
 

 

5. Тања Ѓоргиева 

Математика 6. Ани Андреева 

7. Раде Кренков 

 
 Приоритети за работа на Стручниот актив:  

1. Подобрување на квалитетот на наставата.  

2. Подобрување на успехот на учениците. 

3. Популаризација на предметите од природната група предмети кај 

учениците. 

4. Афирмирање на училиштето преку промовирање на знаењата и вештините 

на учениците.  

5. Континуирани обуки на наставниците за успешна реализација на наставата 

и следење на новитетите во образованието.   

 
 
 
 
 
 

Ред. 
број Планирана содржина 

Број на 
часови 

Време на 
реализаци

ја 

Просто
р 

1 

 
Избор на претседател на 

активот. Поделба на часовите и 
разгледување на наставните 

планови и програми. Изработка 
и подготвување на наставните 

планови и програми за ученици 
со посебни потреби. 

 

2 Август 

Училни
ца 

2 

 
Анализа на опременоста на 

кабинетот со нагледни средства 
и стручна литература. 

 

2 
Септемвр

и 

3 

 
Набавка на некои нагледни 

средства. Учество на 
мегународен онлине натпревар 
по информатика ,, Дабар 2025“. 

Учество на меѓународен 
натпревар NASA Space App 

Струмица.  
 

2 Октомври 

4  2 Ноември 



 

 

Посета на Планетариум Скопје 
и Институтот за земјотресно 

инженерство и инженерска 
сеизмологија, во месец  

октомври 2025. 
Индивидуализирање на 

наставниот процес од областа 
на математика, физика и 

информатика. Учество на 
онлине натпревар по 

математика организиран од 
универзитет од Канада.  

 

5 

 
Анализа на постигнатиот успех 

по предметите математика, 
физика и информатика во 

првото тромесечие 
 

2 Декември 

6 

 
Современ пристап во 

реализацијата на наставата по 
математика, физика и 

инфорамтика 
 

2 Јануари 

7 

 
Консултирање за стручна 

литература и нејзино 
користење. 

 

2 Февруари 

8 

 
Договор за учество и 

реализација на натпревари и 
олимпијада „Движење наука на 

младите“ . Подготовка за 
учество на Републичкиот 

натпревар МАССУМ. Учество 
на кенгур – меѓународен 

натпревар по математика 
 

2 Март 

9 

 
Примена на наставни средства, 

филмови и друго. Анализа на 
успехот во третото тромесечие 

 

2 Април 

10 

 
Разгледување на континуитетот 

во оценувањето и 
вреднувањето на знаењата по 

2 Мај 



 

 

математика, информатика и 
физика. Учество на 

средношколска научна 
коференција органирзирана од 

нашети училиште „Димитар 
Влахов“. Учество на 

натпреварот за млади 
истражувачи – „Народна 

техника“.  
 

 
                                                                                     Претседател: Ани Андреева 

 
 
 
 
 

СОУУД “Димитар Влахов” – Струмица 
Програма за работа на активот ТЕХНОЛОЗИ -  СТРУЧНИ 
ПРЕДМЕТИ  од хемиско-технолошка струка за учебната 

2025/2026 год. 
 

Ред. 
број 

Планирана содржина за 
работа 

Учесници 
во 

реализаци
ја 

Време 
на 

реализац
ија 

Годише
н фонд 

на 
часови 

1 

Поделба на часовите 
помеѓу членовите на 

активот и разгледување на 
програмата за работа 

Сите 
членови на 

активот 
VIII месец 2 

2 

Изработка на наставни 
планови и пограми  по 
наставните предмети 

според насоките од  
Бирото за развој на 

образованието и 
планирање на стручни 

посети на организации од  
струката Хемија и 

технологија 

Сите 
членови на 

активот 

VIII месец 4 

3 

Изработка на наставни 
планови и програми за   

додатна и дополнителна 
настава  

Сите 
членови на 

активот 
IX месец 2 

4 
Подготовки и договори за 
учество на натпревари и 

настани поврзани со 

Сите 
членови на 

активот 
X месец 2 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

струката 

5.  
Еднодневна посета на 

компанија – еднодневна 
екскурзија 

Сите 
членови на 

активот 
X месец 

еден 
ден 

6. 
Подготовка за државни 

натпревари од областа на 
хемија и технолпгија  

Сите 
членови на 

активот 
XI месец 6 

7. 

Анализа на текот на 
реализацијата на 

наставните планови и 
прогрми за редовна, 

додатна и дополнителна 
настава 

Сите 
членови на 

активот и 
Педагог 

XII месец 4 

8. 
Анализа на постигнатите 

резултати од 1-во 
полугодие 

Сите 
членови на 

активот 
I месец 4 

9. 

Изработка на распоред за 
посета на работни 

организации  од страна на 
учениците и поврзувањето 

на теоријата со пракса  

Сите 
членови на 

активот II месец 2 

10. 
Споделба на искуства во 

третиот квалификационен 
период 

Сите 
членови на 

активот 
III месец 2 

11. 
Дводневна екскурзија со 

посета на фабрики во 
интерес на струката 

Сите 
членови на 

активот 
IV месец 

два 
дена 

12. 

Анализа на постигнатите 
резултати 

од 3-то тромесечие 

Сите 
членови на 

активот и 
Педагог 

IV месец 4 

13. 

Подготовка ,Реализација и 
учество на Меѓународна 

средношколска едукативна 
конференција 

Сите 
членови на 

активот 
V месец 

Еден 
ден 

14. 
Подготовка за државна 

матура и завршен испит 
Сите 

членови на 
активот 

V месец 8 

15. 

Анализа на годишниот 
успех по стручните 

предмети од хемиско-
технолошката струка 

Сите 
членови на 

активот и 
Педагог 

VI месец 4 

 
  

  



 

 

С Е К Ц И И 
 
Акционен план за работата на Кариерниот центар во учебната 2025/2026 

го 

Б

р 

Активно

сти 

Перио

д 

Учесни

ци 

Користена 

техничка 

опрема 

Корист

ени 

матер

ијали 

(книги, 

прира

чници, 

ЦД-а) 

Одговорни 

лица 

1 Информ

ација на 

Наставн

ички 

совет за 

планира

ните 

активнос

ти 

 

Септем

ври 

 

Кариер

ен тим 

Компјутер, 

печатач, 

ЛЦД 

проектор  

Книги и 

прирач

ници 

Билјана 

Бајрактарова 

2 Изработк

а на 

информа

тивни 

материја

ли 

Септем

ври 

Октомв

ри 

Кариер

ен тим 

Учениц

и  

Компјутер, 

печатач, 

ЛЦД 

проектор 

Книги и 

прирач

ници 

Интерн

ет  

Соња Ташева 

Љупка 

Галаска 

Василев 

Ленче 

Серафимова 

3  

Информ

ирање 

на 

ученици 

Септем

ври 

Октомв

ри 

Кариер

ен тим 

Компјутер, 

печатач, 

ЛЦД 

проектор 

Книги и 

прирач

ници 

Сите 

наставници 

4 Изготвув

ање на 

штанд по 

повод  

Денот на 

храната  

Октомв

ри 

 

Настав

ници и 

ученици 

Компјутер, 

печатач, 

ЛЦД 

проектор 

Хамер Сите 

наставници 



 

 

5 Изготвув

ање на 

покани, 

флаери 

и видео 

презента

ција за 

Денот на 

храната 

Октомв

ри 

 

Настав

ници и 

ученици 

Компјутер, 

печатач, 

ЛЦД 

проектор 

Книги и 

прирач

ници 

Сите 

наставници 

6 Подготов

ка за 

Патроне

н 

празник 

Ноемв

ри 

Настав

ници и 

ученици 

Компјутер, 

печатач,Л

ЦД 

проектор 

Книги и 

прирач

ници 

Сите 

наставници 

7 Соработ

ка со 

Агенција 

за 

вработув

ање и 

невлади

ни 

организа

ции  

Декемв

ри  

Кариер

ен тим 

Компјутер  

Човечки 

ресурси 

Книги и 

прирач

ници 

Кариерен тим 

8 Соработ

ка со 

факултет

и и 

локална 

самоупр

ава 

Декемв

ри 

Кариер

ен тим 

Компјутер  

Човечки 

ресурси 

Книги и 

прирач

ници 

Кариерен тим 

9 Средби 

со 

советниц

и од 

други 

училишт

а  

Јануар

и  

Кариер

ен тим 

Компјутер  

Човечки 

ресурси 

Книги и 

прирач

ници 

Кариерен тим 

Бизнис сектор  

1

0 

Посета 

на 

Февруа

ри  

Настав

ници и 

/ / Билјана 

Бајрактарова  



 

 

бизнис 

сектор 

ученици Наставници 

од стручни 

предмети  

1

1 

Ажурира

ње на 

податоци 

од 

сработен

ите 

активнос

ти  

Март  Кариер

ен тим 

 

Компјутер  

Човечки 

ресурси 

Матери

али  

Кариерен тим 

 

1

2 

Посета 

на 

претприе

мачи во 

Кариере

н центар 

Март  Настав

ници и 

ученици 

Компјутер, 

печат ач, 

ЛЦД 

проектор 

Книги и 

прирач

ници 

Кариерен тим 

 

1

3 

Организи

рање на 

хуманита

рна 

акција за 

собирањ

е на 

стара 

облека 

Април  Настав

ници и 

ученици 

/ Кутии и 

кесиња 

Кариерен тим 

 

1

4 

Подготов

ка за 

традици

онален 

струмичк

и 

карневал 

Декемв

ри, 

јануари 

и 

февруа

ри 

Настав

ници и 

ученици 

Компјутер, 

печатач, 

ЛЦД 

проектор 

Работн

и 

матери

јали 

Карневалски 

тим  

1

5 

Планира

ње на 

посета 

на обуки 

за 

членовит

е на 

 

Во 

текот 

на 

година

та 

 

Кариер

ен тим 

/ / Кариерен тим 



 

 

Кариерн

иот тим  

за нивно 

понатам

ошно 

усовршу

вање 

1

6

. 

Кариерн

о 

советува

ње 

Во 

текот 

на 

година

та 

ученици Компјутер, 

печатач 

Работн

и 

матери

јали 

Кариерни 

советници 

1

7 

Активнос

ти на 

ученицит

е за 

изработк

а на 

материја

ли за 

вработув

ање: 

CV. 

мотивац

ионо 

писмо, 

Интервју 

за 

работа 

 

 

Во 

текот 

на 

година

та 

 

 

ученици 

 

 

Компјутер, 

печатач 

 

 

Работн

и 

матери

јали 

 

 

Кариерен тим 

1

8 

Припрем

а на 

ученицит

е за 

учество 

на 

натпрева

ри  

Декемв

ри 

јануари  

февруа

ри  

март и 

април 

Настав

ници и 

ученици 

Компјутер, 

печатач, 

ЛЦД 

проектор 

Книги и 

прирач

ници 

Одговорни 

ментори  

 

1

9 

Евалуац

ија на 

работата 

Мај Настав

ници и 

Компјутер, 

печатач, 

Книги и 

прирач

Кариерен тим 

 



 

 

   

  Дата:                                                                Претседател на активот 

13.08.2025год.                                                   Билјана Бајрактарова                

 

Изготвил:  
Кариерен тим  
Билјана Бајрактарова 
Љупка Галазка Василев 
Соња Tашева 
Ленче Серафимова 
Маре Караристова 
Зоран Ристов 
Невенка Мачукова Лазарова 
 
 

ПРОГРАМА ЗА РАБОТА НА СЕКЦИЈАТА  НА МЛAДИТЕ ХЕМИЧАРИ  "ВО СВЕТОТ НА 
ХЕМИЈАТА" 

Учебна година : 2025/2026 
 

РЕД.
БР 

АКТИВНОСТ ВРЕМЕ/БР 
ЧАСОВИ 

МЕСТО НА 
ОДРЖУВА

ЊЕ 

1 Формирање на секцијата, 
прием на ученици, 

презентација на програмата 
на секцијата 

Септември /2 училница 

2 Хемијата како 
фундаментална наука 

Октомври/2 училница 

3 Научниците низ историјата  
на хемијата 

Октомври/1 училница 

4 Научници хемичари, 
добитници на нобеловата 

награда 

Ноември/1 училница 

5 Експериментална хемија Ноември/1 училница 

6 Вештини во 
експериментирањето- 

експериментирање, вагање 
маса, мерење волумен, 

пипетрирање, титрирање 

Декември/2 лаборатори
ја 

7 Стехиометрија Февруари/6 училница 

8 Компјутерски анимации во Март/4  

на 

Кариерн

иот 

центар 

ученици ЛЦД 

проектор 

ници 



 

 

хемијата 

9 Градење правила за 
изработка на проекти од 

областа на хемијата 

Март/1 училница 

10 Изработка на проекти : 
Светот на атомот 

Март/2 училница 

11 Изработка на проекти: 
Молекуларна хемија 

Април/2 училница 

12 Хемија во прехранбената 
индустрија 

Април/2 училница 

13 Хемијата во медицината Мај/1 училница 

14 Избор  теми за општински, 
регионални и државни 

натпревари 

Мај/1 училница 

15 Изведување, вежбање, 
експерименти за потребите 

на натпреварите 

Мај/30 лаборатори
ја 

16 Анализа на работата на 
секцијата 

Јуни/1 училница 

 
 
Реализатори на програмата : Сузана Крстевска, Дивна Котев, Ванчо Ристов, 
Сузана Паланкова, Маја Глигорова 
 
                                                                                         Претседател на актив на 
хемичари: 
                                                                                                       Маја Глигорова 
 
 
 
 
 
 
ГОДИШНА ПРОГРАМА ЗА РАБОТА НА СЕКЦИЈАТА 
НА ФАРМАЦЕВТСКИ ТЕХНИЧАРИ 
За учебната 2025/2026 година 
 
Раководител на секцијата : Елена Депинова 
Приоритети за работа на секцијата : 
1. Подобрување на квалитетот на наставата 
2. Подобрување на интересот и успехот на учениците по стручните предмети 
3. Популаризација на предметите од фармацевтската струка кај учениците 
4. Афирмирање на училиштето преку промовирање на знаењата и вештините 
на учениците 
 

Ред.бр.                                    Активности  Време на 
реализација  

1 Избор на Членови на секцијата на 
фармацевтски техничари од ученици од 

Септември  
4 часа 



 

 

здравствената струка, профил 
фармацевтски техничар, кои се втора , 
трета и четврта година , правење список  
Избор на раководство на секцијата : 
претседател и потпретседател од учениците 
кои се четврта година 

2 Запознавање на членовите со просториите 
и опремата каде ќе се одржуваат 
активностите на секцијата . 
Запознавање на членовите со 
лабораторискиот прибор, инструментите и 
апаратите во лабораториите 
 

Септември 
4 часа 

3 Изработување на план и програма со 
предлози од учениците за активности кои 
сакаат да ги спроведат 
Набавка на потребни средства за 
реализација на активностите 

Октомври  
4 часа 

4 Разгледување на бесплатни дигитални 
платформи , апликации и содржини кои би 
помогнале во реализација на активностите  
Разгледување на листи на натпревари каде 
може да учествуваат учениците од 
секцијата со нивните изработени проекти 
 

Ноември 
4 часа 

5 Разгледување на хербариуми и изработка 
на хамер хартии со соодветни групи на 
растенија со етерично масло  
Селектирање на дроги со етерично масло 
од кои  се изработува микроскопски 
препарат 
Изработка на препрат за микроскопирање 
од дрога со етерично масло , набљудување 
и детектирање на жлездите со етерично 
масло  

Декември  
4 часа 

6 Добивање на етерично масло од дрога со 
етерично масло , со проес на дестилација 
соводена пареа по законот на Далтон 

Јануари 
4 часа  

7 Изработна на фармацевтски препарати ( 
креми , масти , сирупи , тинктури, инфузи..) 
со комбинација на дроги со етерично масло  

Февруари 
4 часа 

8 Изработка на проекти со фитопрепарати , со 
кои учениците ќе се натпреваруваат на 
натпревари како што се ЕКОНОВА, 
МАКИНОВА и натпревари организирани од 
Народна техника, соодветни за полето 
фармација  

Март -
Април 
4 часа 

9 Теренска настава во природа , одење по 
трим патеката кон манастирот Св,, Илија ,, 

Мај 
4 часа 



 

 

каде учениците ќе собираат лековити 
растенија богати со етерично масло и од 
кои ќе се прават нови залихи на дрога за  
секцијата за  следната година 

 
Оваа програма може да претрпи промени , заради некои просторно временски 
услови , но ќе се надополнат со активности соодветни за оваа секција на 
фармацевтски техничари 
 
 
 

 

Програма за работа на секција по предметот Физика за 
учебната 2025/2026 година 

 
Р.бр Месец Активност 

1. Септември Запознавање на учениците со физичките 
помагала и средства по предметот физика 
(трансформатори, галилилеоскопи, 
кондензатори, струјни кола и др.) 
Формирање на работна група на доброволно 
пријавени ученици од сите наставни години 
во текот на месец септември 
Присуство на Конференција на ДФРМ 
Скопје, Р.Македонија во Скопје 

2. Октомври Презентирање пред учениците од основните 
и средните училишта на проектот 
организиран од страна на Фонд за иновации 
и технолошки развој. 

3. Ноември Воведување на учениците во 
експерименталниот дел во вид на 
лабораториски вежби со користење на 
буџетот одобрен од страна на Фонд за 
иновации и технолошки развој, Скопје. 
Запознавање на учениците со програмата по 
физика за регионален и републички 
натпревар и формирање на група ученици за 
одржување на додатна настава 
Учество на Месец на наука организиран од 
страна на ДФРМ, Скопје. 

4. Декември Изработка на визуелни помагала со цел 
запознавање на сите новости од областа на 
физиката и презентација на истите во текот 
на учебната година. 
Припрема со проекти од страна на 
учениците за учество на меѓународен 
симпозијум во Алексинац, Србија 

5. Февруари Посета на институции (информативни 
медиуми, метеоролошка станица Скопје, 



 

 

општа болница Струмица-одделение 
трансфузиологија, фабрики). 
Учество на меѓународна конференција во 
Алексинац, Србија со предавања од областа 
на физиката и добивање на акредитиран 
сертификат 

6. Март Изработка на програми со користење на ИКТ 
и примена на информациските вештини на 
учениците.  
Припрема и изработка на проекти од страна 
на учениците за учество во Народна 
Техника, Струмица со теми доставени од 
Народна техника, Скопје 

7. Април Припрема на учениците за регионален и 
републички натпревар преку решавање на 
нумерички задачи, изработка на проекти и 
следење на сите активности (теоретски, 
нумерички и експериментален дел). 
Учество на регионалниот натпревар по 
физика и учество на натпреварот по 
Астрономија во просториите на ПМФ, Скопје 

8. Мај Користење на софтверот за визуелно 
следење на небесните тела од 
астрономското македонско друштво и 
директно набљудување на сите појави на 
небесната површина со помош на 
галилеоскопи. 
Пласман од регионален натпревар по 
физика и учество на републички натпревар 
по физика 

9. Јуни Изработка на извештај за сите активности 
реализирани во учебната 2022/2023 

 
                                                                                                    Актив на физичари 
                                                                                   Зорица Масникоса, 
                                                                                   Костадинка Тушева                           

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           



 

 

ГОДИШНА ПРОГРАМА ЗА РЕАЛИЗИРАЊЕ НА 
Технолошка секцијa 

 
Предмет: Стручни предмети од  струката хемија и 

технологија 
ПРОГРАМАТА Е ПРЕДВИДЕНА ЗА 2025/2026 година 

 

Ред
. 

бр. 

 
Активности  

Време на 
реализација 

 
1. 

 

 
-  Информирање на сите ученици од 

струката Хемија и технологија за 
постоење 

Секицијата и потребите за 
реализирање на активностите на 

секцијата 
 

           септември    
        

2. 
 

 
Формирање на секцијата, прием на 

нови членови 

        
  септември 

 

3. 
 

 
Разгледување на план за работа   септември  

4. 

 
Изработка на материјали и 

производи за одбележување на денот 
на храна 

   септември 
  октомври 

5. 

 
 
 
 

Посети и предавања од стручни лица 
 ( гости на час) 

Септември 
октомври 

6. 

 
Избор на теми за натпревари 

                октомври 
                 ноември 

7 

 
Изработка на материјали и учество - 

патронен празник – изложба на 
изработки 

        
                ноември 

 

8. 
Разработка на темите за натпревар 

- општо 
               Ноември 

               декември 

9. 
Разработување на темите за 

натпревар поединечно со секој член 
 

                декември   
                јануари  



 

 

10. 
Консултации и правење на 

презентации                 февруари 

11. 
Реализирање на работилница за 

изработка на козметички производи 
по повод 8 Март,денот на жената 

март 

12. 
Вежбање на презентациите за 

натпревар                 март 

13. 
Учество на натпревари и сумирање 

на                              резултатите                април 

14. 
Сумирање на работата на секцијата 

и      предлози за понатаму                 мај 

15. 

Реализирање на работилница за 
изработка на  козметички производи 

за презентирање на струката на 
отворениот ден на училиштето 

              јуни 

 
 
 

Забелешка: Временската рамка не е строго дадена, може да трпи промени 
диктирани од можностите, објективните услови и потребите. 

Предметен наставник: 
                                                         Билјана Бајрактарова 

 
 
 
 

                                               ГОДИШНА ПРОГРАМА ЗА РЕАЛИЗИРАЊЕ НА 
СЕКЦИЈА ПО ЛИКОВНА УМЕТНОСТ 

 
Ред. 
бр. 

Ликовно-творечки активности Време на 
реализација 

 
1. 
 

Избор на теми за ликовна 
реализација по повод Светскиот Ден 
на храната  
 

Септември 2 часа 
Октомври – 2 часа 
 

2.  Подготовка на учениците за учество 
во Меѓунареден ликовен конкурс 
“Мојата земја , моето семејство, мојот 
дом “  

Септември - 
Октомври  

2. Подготовка за поставување на 
ликовна поставка во училишниот хол 
по повод патониот празник на 
училиштето  

Октомври- 2 часа 
Ноември- 2 часа 
 

3. Избор на теми и подготовка на 
материали за изработка на 
Новогодишни декорации за 
разубавување на училишниот 

Декември- 6 часа 
 



 

 

ентериер 

4. Избор на цртежи, слики и 
фотографии за  Еко проектот 
поддржан од МОН  

Февруари- 4 часа 
 

5. Избор на теми и подготвка на 
материали за изработка на 
Велигденски  декорации за 
уредување на училишниот ентериер 

Март- 4 часа 
 

6. Подготовка за учество на ученици  за 
учество на МАССУМ (фотографија, 
постер,филм,модна ревија ) 

Април- 6 часа 

7. Подготовка за учество на Trash 
Fashion натпреварот 

Април - Мај 8часа 

8. Сликање и  естетско обликување на 
училишниот ентериер и 
екстериер(ориентационо во 
зависност од условите во  
училиштето) 

во текот на учебната 
годината 

 
Забелешка: Временската рамка не е строго дадена, може да трпи промени во 
зависност од можностите, објективните услови и потребите. 
 

Предметен наставник: 
                                                                               Љупка Галазка-Василев 

 
 

ГОДИШНА ПРОГРАМА ЗА РЕАЛИЗАЦИЈА  НА 
ОРАТОРСКА СЕКЦИЈА 

Ред. 
бр. 

 
Активности  

Време на 
реализација 

 
1. 
 

 
Информирање на сите ученици за 
постоењето на секцијата 

 

           септември    
        

2. 
 

 
Формирање на секцијата, прием 
на нови членови 

        
  септември 

 

3. 
 

 
Разгледување на план за работа   септември  

4. 

 
Изработка на материјали за 
одбележување на денот на храна 

   септември 
  октомври 



 

 

 
 
 
 
Предмет: Македонски јазик и литература 
Програмата е предвидена за  2025/2026 година 
Забелешка: Временската рамка не е строго дадена, може да трпи промени 
диктирани од можностите, објективните услови и потреби 
                                                                          Одговорен    Маре Караристова 
 
 
 
 

ПРОГРАМА ЗА РАБОТА НА ДРАМСКО АТЕЛЈЕ 
 

Предмет: Македонски јазик и литература 
 

 

1.  - Сумирање на сработеното и постигнатите 
резултати од предходната учебна година; 
-прием на нови 
членови и избор на лидер од учениците ; 
- осмислување ,креирање на активностите за 

септември/ 
октомври 
 
12 часа 

5. 

 
Избор на теми за натпревари 
Вежби за јавно говорење 

                
октомври 
                 
ноември 

6 

Одбележување на патронот на 
училиштето 

Изработка на материјали и 
учество во патронен празник – 
изложба на изработки 

        
                
ноември 

7. 

          Вежби за ораторство,подготовка за 
школска ораторска вечер 

               
Ноември 
               
декември 

8. 
 
Подготовка на текстови за настап 

                
декември   
                јануари  

9. 
           Консултации и правење на 
презентации на текстови за јавно 
говорење 

                
февруари 

10. 
          Вежбање на јавен настап 

                март 

11. 
         Учество на натпревари и сумирање 
на                              резултатите                април 

12. 
        Сумирање на работата на секцијата 
и      предлози за понатаму                 мај 



 

 

тековната година; 

2. -избор на драмски текст; оспособување на 
новите членови; 

ноември 
6 часа 
декември 
6 часа 

3. -работа со актерите ; јануари 
8 часа 

4. -работа со актерите; февруари 
4 часа 

5. --премиерна изведба на подготвениот 
драмски текст; 
-изведба на драмскиот текст пред учениците; 

февруари/ 
март 
4 часа 

6. - гостувања,учество на натпревари. април/мај/јуни 

         
                                                                                                                 Ментор                         
                                                                                                              Олга Хаџиева 
 

 
ПРОГРАМА ЗА РАБОТА НА ЛИТЕРАТУРНО-РЕЦИТАТОРСКА СЕКЦИЈА 

 

Предмет: Македонски јазик и литература 

 

1. Основачко собрание. Конституирање и прием на нови 
членови, 
предлагање на нови програмски содржини и нивно 
усвојување, 
избор на ученик- координатор на секцијата; 
Креирање на програма по повод патрониот празник, 
- поделување на задачи и задолженија, 
- составување поетски рецитал, 
- преглед на литературни манифестации и јубилеи за 
тековната година.  

Септемв
ри 
и 
октомври 

2. Оспособување на членовите на рецитаторската 
секција- основи на уметничо рецитирање – дикција, 
интонација, боја и сила  на глас и придружна 
гестикулација. 
- оспособување на членовите на литерататурната 
секција за  креативно пишување,  
-запознавање со поетскиот јазик (стилски изразни 
средства), 
Реализирање на програмата по повод патрониот 
празник. 
Изработка на пано со наградените литературни творби 
од распишаниот конкурс по повод патрониот празник. 

Ноември 

3. Оспособување на рецитаторите за уметничко 
рецитирање – индивидуална  
работа со поталентираните ) 
- дикција и интонација, 

Декемвр
и 



 

 

- придружна гестикулација. 
Оспособување за креативно пишување книжевно- 
научни текстови 
-подготовка за пишување есеј; 
Мотивирање -обид за создавање лични творби 
-читање и разговор за личните творби; 
Учество на локални конкурси. 

4. Оспособување на рецитаторите за уметничко 
рецитирање( индивидуална работа со 
поталентираните ) 
- совладување на метричко- ритмичката структура на 
текстот. 

Јануари 

5. Активности за одбележување на Денот на мајчиниот 
јазик: 
- осмислување и реализирање на краток рецитал 
посветен на мајчиниот 
јазик. 
Оспособување за креативно пишување книжевно-
уметнички текстови; 
- активности за одбележување на денот на мајчиниот 
јазик. 

Февруар
и 

6. Оспособување на рецитаторите за уметничко 
рецитирање ( индивидуална  
работа со поталентираните ) 
- дикција и интонација, 
- вежби за правилен изговор на гласовите и правилно 
акцентирање. 
Подготовка на материјал за Денот на поезијата (21 
Март) 
Осмислување на содржини за одбележување на Денот 
на поезијата 

Март 

7. Работа со рецитаторите – совладување на  
синтаксичко- интонациската структура на текстот; 
- подготовка на материјал за   Денот на книгата (23 
Април). 
Собирање ,подготвување на материјали за изработка 
на ѕиден весник ; 
Осмислување на содржини за одбележување на Денот 
на книгата. 

Април 

8.  Работа со рецитатори и подготовка за државен 
натпревар во уметничко рецитирање; 
 - учество на рецитаторите промопцијата на поетскиот 
алманах составен од лични творби на ученици. 
Распишување на литературен конкурс по повод Денот 
на просветата (24 Мај) 
- разгледување и избор на најдобрите текстови, 
- изготвување извештај за работата на секцијата. 

Мај 



 

 

ЗАБЕЛЕШКА 
    Бројот на часовите за работа со членовите не е строго определен, планот 
може да претрпи промени во зависност од потребите на Училиштето и 
Локалната самоуправа  Одговорен наставник и координатор:        Бранка 
Ристова 
                                                                                  
 

 

Програма за работа на новинарската секција 

       

1. Основачко собрание.  

Конституирање и прием на нови членови. 

Планирање на работата на секцијата врз основа на 

идеи од ученици. 

Предлагање на програмски содржини и нивно 

усвојување. 

Запознавање со облиците на новинарско изразување 

(вест, извештај, репортажа), 

- доделување задача за новинарско покривање на 

активностите по повод 16 Октомври- Денот на храната, 

Утврдување на програма и распределување на 

задачите за одбележување на патрониот празник, 

односно прослава на јубилејот на Училиштето. 

Септемв

ри 

и 

октомври 

2. Оспособување на новите членови од новинарската 

секција (пронаоѓање и воочување на облиците на 

новинарско изразување во дневни весници) 

Самостојно пишување новинарски статии (вест, 

извештај, репортажа)  

Реализирање на програмата по повод патрониот 

празник. 

Покривање на инфо денот за претставување на 

ученикот правобранител и неговите активности. 

Ноември 

3. Самостојно пишување извештај за програмата од 

патрониот празник 

Читање и коментирање  трудовите 

Собирање и евидентирање на напишаните трудови и 

фотографии и подготовка на истите за изработка на 

ѕиден весник; 

Покривање на работата на ученичкиот парламент. 

Декемвр

и 

4. Обид за пишување репортажа за некој актуелен 

настан 

(дополнителна активност: посета на библиотека и 

Јануари 



 

 

пишување репортажа) 

5. Активности за одбележување на Денот на мајчиниот 

јазик: 

-собирање подготвување на материјали и изработка на 

ѕиден весник; 

 

Февруар

и 

6. Пишување интервју како облик на новинарско 

изразување 

Интервју со некој ученик или наставник од училиштето  

Објавување на истото на веб страната од училиштето 

Март 

7. Следење на активностите на ученикот пратеник и на 

ученичкиот парламент. 

-Подготовка за   Денот на просветата. 

Април 

8.  Презентирање на собраните материјали од тековната 

година; 

Анализа на активностите и успехот од работата на 

секцијата 

Мај 

 
Одговорен наставник и координатор на новинарската секција- Јасмина Ангова 
 
 
 
ЗАБЕЛЕШКА 
    Бројот на часовите за работа со членовите не е строго определен, планот 
може да претрпи промени во зависност од потребите на Училиштето и 
Локалната самоуправа. Темите не се дадени бидејќи ќе бидат одредени по 
предлог и договор со членовите на секцијата.  Успешната работа на секцијата 
зависи и од интересот за членување во неа, односно колкав број на ученици 
ќе се пријават. 
 

 
ПРОГРАМА ЗА РАБОТА НА СЕКЦИЈАТА ПО БИОЛОГИЈА 2025/2026 год. 

 

Планирана содржина за 
работа 

 

број 
на 

часо
ви 

време на 
реализација 

Простор 

Запознавање со 
програмата и технички 

услови за работа 

2 септември кабинет по 
Биологија 

Лабораториски методи на 
истражување 

   -микроскопирање 

2 септември кабинет по 
Биологија 

Микроскопирање на 
бактериски култури 

2 октомври кабинет по 
Биологија 



 

 

Проучување на 
хистолошка градба на 
вегетативните делови на 
растенијата 

4 октомври кабинет по 
Биологија 

Улога на вегетативните и 
генеративните органи кај 
растенијата 

2 ноември кабинет по 
Биологија 

Проучување растенија и 
животни во соодветниот 
биотоп 

4 ноември кабинет по 
Биологија 

Проучување градба на 
клетка кај едноклеточни 
форми и повеќеклеточни 
организми 

2 декември кабинет по 
Биологија 

Проучување процесите на 
осмоза 

2 декември кабинет по 
Биологија 

Набљудување на 
хлоропластите во 
листовите и во градбата 
на стомите во долниот 
епидермис 

2 јануари кабинет по 
Биологија 

Препознавање на 
продуктите од 
фотосинтезата 

2 февруари кабинет по 
Биологија 

Размножување на квасни 
габи 

 

2 февруари кабинет по 
Биологија 

Мерење на витален 
капацитет 

 

2 март кабинет по 
Биологија 

 

Засирување на крвта и 
хемолиза 

2 март кабинет по 
Биологија 

Мерење на крвен 
притисок 

2 април кабинет по 
Биологија 

Набљудување на 
срцевиот ритам 

2 април кабинет по 
Биологија 

Докажување на рефлекс 
и рефлексни реакции 

2 мај кабинет по 
Биологија 

Одредување на крвни 
групи 

2 мај кабинет по 
Биологија 

ЗАБЕЛЕШКА 
    Бројот на часовите за работа со членовите не е строго определен, планот 
може да претрпи промени во зависност од потребите на Училиштето и 
Локалната самоуправа. 
                                                                                               Одговорен наставник: 
                                                                                                    Нетка Димовска 
 
           



 

 

                                      ГОДИШНА ПРОГРАМА ЗА РЕАЛИЗИРАЊЕ НА 
СЕКЦИЈА ПО ИНФОРМАТИКА 

 

Ред. 
бр. 

Објаснување и проширување на 
знаењата од следните теми 

Време на 
реализација 

 
1. 

Избор на програми со кои ќе се 
изготви флаер, видео, постер и WEB 
страна  

Септември – 2 часа 
 

2. Подготовка и изработка на 
презентации по повод одбележување 
на  јубилејот на  патронот на 
училиштето 
Избирање на тема и наоѓање 
материјали за изработка флаер, 
видео, постер и WEB страна  
 

Октомври- 4 часа 
Ноември- 4 часа 
 

3. Подготвување на содржина и избор 
на дизајн за предвидените активности 

Декември- 6 часа 
Јануари- 2 часа 
 

4. Презентирање на изработеното 
флаер, видео, постер и WEB страна  

Февруари- 4 часа 
Март- 4 часа 
 

5. Подготовка за учество на Државна 
смотра на млади истражувачи на РМ 
за учество на МАССУМ 

Април- 6 часа 

6. Подготовка и изработка на 
презентации по повод Денот на 
просветителите 

Мај- 4 часа 
 

Забелешка: Временската рамка не е строго дадена, може да трпи промени 
диктирани од можностите, објективните услови и потребите. 
 

Одговорен наставник: 
 

     Соња Ташева 
 
 

 
ПЛАН И ПРОГРАМА ЗА РАБОТА ЗА МОТО-ТРАКТОРСКА СЕКЦИЈА ЗА УЧ.2025/26ГОД. 

 

Планирана активност Време на 
реализација и 
бр. на часови 

Прием на нови членови 9 месец, 2 часа 

Планирање на активностите и времето на 
одржување на часовите 

10 месец,2 часа 

Запознавање со 4 тактни мотори и тректори 
Набавка на стари делови од трактор 
Припрема на кабинетот по мотори и трактори 
Изработка на макети и цртежи за одредени 
машински делови 

10/11 месец,2 
часа 
10/11 месец,2 
часа 
10/11 месец,2 



 

 

часа 
10/11 месец,2 
часа 

Распознавање на деловите од моторот 
Редовни состаноци за надминување на 
проблемите кои ќе се појават во текот на 
работата 

11/12 месец,3 
часа 
11/12 месец,2 
часа 

Вежби-управување на трактор-напред-назад 
Вежби-начин на приклучување на одредени 
машини 

1/2 месец,3 часа 
1/2 месец,3 часа 

Средба со родители на членови на секцијата со 
цел насочување на учениците кон постигнување 
на одредени цели и задачи 
Изработка на тракторски агрегат 

4 месец,1 час 
 
4 месец,2 часа 

Начини на орање со трактор 
Вешто возење со трактор на полигон 
Учество на Републички тракторски натпревар на 
учениците од Земјоделско-ветеринарна струка 

5/6 месец,5 часа 
5/6 месец,5 часа 
 
5/6 месец 

                         
                                                                     Одговорен наставник –Васко 
Стојков 
 
 

ПРОГРАМА ЗА РАБОТА НА КАЛЕМАРСКА СЕКЦИЈА ЗА УЧ. 2025/2026 година 

                       Планирана активност Време на 
реализација 

Број на 
часови 

Прием на нови членови 
Заедничко планирање на активностите и 
времето на одржување на часовите 

9/10 месец 4 часа 

Набавка на алат и помошни материјали за 
калемење 
Припрема на топол калемарски восок 
Собирање на семе од разни овошни плодови 

10/11 месец 6 часа 

Собирање на резници од винова лоза и овошни 
видови 
Собно калемење на винова лоза и овошни 
видови 

11/12 месец 6 часа 

Редовни состаноци за надминување на 
проблемите кои ќе се појават во текот на 
работата на секцијата 

1/2 месец 6 часа 

Примена на повеќе начини на калемење 3/4 месец 6 часа 

Облагородување на природата посебно на диви 
круши и горници 

5 месец 6 часа 

Средба со родители на членови на секцијата со 
цел насочување на учениците кон постигнување 
на одредени цели и задачи 

6 месец 2 часа 

 
                                                                                    Одговорен наставник-

Милица Дончева 



 

 

 
 

            

            XVI.Годишна програма за работа на инклузивниот тим 

 
Содржи
ни и 
активно
сти 

Средства, 
форми и 
методи 

Носители, 
соработни
ци и 
одговорни 
наставниц
и 

Врем
е на 
реали
зациј
а 

Цели Очекува
ни 
резултат
и 

1. 
Формира
ње на 
тим за 
поддршк
а, 
координ
ирање, 
следење 
на 
работат
а на 
ученици
те со 
ПОП 

- Работни 
состаноци 
на тимот; 
- Родителски 
средби; 
-Стручни 
активи 

Директор, 
Стручни 
соработниц
и, 
Наставниц
и, 
Родители 

Авгус
т и во 
почет
окот 
на 
учебн
а-та 
годин
а 

-
Организир
ана и 
ефикасна 
 работа на 
ученици со 
ПОП 

-Подршка 
на 
ученицит
е со 
ПОП, 
нивните 
родители 
и 
наставни
ците 

2. 
Изготвув
ање на 
план и 
програм
а за 
работа 

-Работни 
состаноци 
на тимот; 
-Анализи и 
извештаи од 
минатата 
учебна 
година 

Директор, 
Стручни 
соработниц
и, 
Наставниц
и 

 
Авгус
т и 
септе
мври 

Планирање 
на 
работата 
на 
 тимот за 
успешна 
подршка 
 на 
учениците 
со ПОП 

 
Ефикасн
о 
планира
ње 

3. 
Информ
ирање 
на 
Наставн
ички 
совет за 
Планот 
за 
работа 
на Тимот 
за 
подршка 

 
- Групна 
работа 

Инклузивен 
тим 

 
Септе
мври 

-
Запознава
ње на 
наставници
те 
 со Планот 
за работа 
 на тимот 

Подршка 
од 
директор
от, сите 
наставни
ци и 
вработен
и 



 

 

на 
децата 
со ПОП 
за 
учебнат
а година 

4. 
Инструкт
ивна 
работа 
со 
наставн
ици за 
карактер
истиките 
на 
ученици
те со 
ПОП 

- 
Работилниц
и, обуки 

Инклузивен 
тим 

 
Септе
мври 

-
Запознава
ње на 
наставници
те 
 со 
методите и 
техниките 
за 
 работа на 
ученици со 
ПОП 

Стручно 
усовршув
ање на 
наставни
ците 

5.Детекц
ија, 
идентиф
икација 
и 
евиденц
ија на 
ученици
те со 
ПОП 

-Работни 
состаноци 
на Тимот за 
подршка; 
-
Индивидуал
ни и групни 
разговори со 
родителите 
на 
учениците 
со ПОП; 
-Непосредно 
следење на 
учениците 
со ПОП; 
-Водење на 
евиденција 

Директор, 
Стручни 
соработниц
и, 
Наставниц
и, 
Родители, 
Инклузивен 
тим 

 
 
Во 
текот 
на 
учебн
а-та 
годин
а 

-Соодветна 
стручна 
помош 
 на 
ученици со 
посебни 
 образовни 
потреби; 
-
Откривање 
и 
евиденција 
на ученици 
со ПОП 

Оптимал
ен развој 
на 
ученицит
е со 
посебни 
образовн
и 
потреби 

6.Работа 
со 
родител
ите со 
цел 
градење 
позитиве
н став 
кон 
децата 
со ПОП 

-
Работилниц
и, разговори, 
размена на 
искуства 

Инклузивен 
тим, 
родители, 
наставници  

Во 
текот 
на 
учебн
а-та 
годин
а 

-Клима на 
прифаќање 
на 
 реалните 
можности 
на 
 учениците 
со ПОП 

Менувањ
е на 
стереоти
пите и 
создава
ње 
позитивн
а клима 
на 
прифаќа
ње 

7.Потикн
ување и 
создава
ње на 

-
Индивидуал
ни и групни 
разговори со 

 
 
Стручна 
служба, 

 
 
Во 
текот 

-Редовното 
училиште 
 
претставув

-
Создава
ње 
услови  



 

 

позитивн
а клима 
во 
паралел
ките во 
кои има 
ученици 
со ПОП 

учениците; 
-Разговор со 
ученикот со 
ПОП; 
-Непосредно 
следење на 
учениците 
со ПОП во 
училницата 
и пошироко 

Наставниц
и, 
Инклузивен 
тим 

на 
учебн
а-та 
годин
а 

а 
најефикасн
ото 
средство 
за 
елиминира
њ 
е на 
дискримин
аци-јата 
 и 
инклузија 
на 
учениците 

во 
училница
та и во 
училиште
то на 
новозапи
ша-ните 
ученици 
со ПОП 

8.Дијагн
остицир
ање на 
индивид
уални-те 
способн
ости и 
можност
и кај 
ученици
те со 
ПОП; 
-
Предзна
ења; 
-Социо-
економс
ки 
услови; 
Образов
ен 
статус 
на 
родител
ите 

-Разговор со 
родителите 
и упатување 
во Заводи за 
обезбедува
ње на 
стручни 
наоди и 
мислење; 
-Работни 
состаноци 
на тимот; 
-Анализи и 
извештаи од 
минатата 
учебна 
година; 
-Протоколи, 
скали на 
процена и 
евидентни 
листови; 
-
Изготвување 
анализи и 
извештаи 

 
 
Координат
ор на 
инклузивни
от тим 
(дефектоло
г) 
Инклузивен 
тим, 
Стручни 
соработниц
и 

 
 
Во 
почет
окот 
на 
учебн
а-та 
годин
а 

 
 
-Препорака 
и мислење; 
-Стручен 
наод; 
-Соодветна 
помош и  
стратегија 
 за работа 
со 
учениците 

 
 
-
Создава
ње 
услови за 
работа и 
напредок 
на 
ученицит
е со ПОП 

9.Изготв
ување 
на 
индивид
уални 
образов
ни 
планови 
за 
ученици 
со ПОП 

-Работни 
состаноци 
на 
Инклузивнио
т тим; 
-
Индивидуал
ни и групни 
разговори и 
родителски 
средби 

Инклузивен 
тим, 
Предметни 
наставници 

 
 
Септе
мври 

-
Овозможув
ање 
индивидуа
лен 
пристап и 
напредок 
на  
учениците 
со ПОП 

Напредок 
според 
индивиду
алните 
можности 
и 
посебнос
ти на 
ученицит
е со ПОП 



 

 

10.След
ење на 
степенот 
на 
вклучено
ст на 
ученици
те со 
ПОП во 
наставн
иот 
процес 

-Работни 
состаноци 
на 
инклузивнио
т тим; 
-
Индивидуал
на работа; 
-Тест, 
анкетирање,
интервјуа, 
белешки 

Дефектоло
г, Стручни 
соработниц
и, Класен 
раководите
л 

Во 
текот 
на 
учебн
а-та 
годин
а 

Следење 
на 
напредокот 
на 
учениците 
со ПОП 

Напредок  
и 
вклучено
ст во 
образовн
иот 
процес 
на 
ученицит
е со ПОП 

11.След
ење на 
опремен
оста на 
училишт
ето со 
наставн
и 
средства 
и 
помагал
а и 
нивна 
употреб
а 

- 
Непосредно 
опсервирањ
е на 
работата на 
ученици со 
ПОП 
-Тестирање, 
Анкетирање, 
интервју, 
евидентен 
лист 

Директор, 
Стручни 
соработниц
и, 
Наставниц
и 

Во 
текот 
на 
учебн
а-та 
годин
а 

-Следење 
на 
постигањат
а 
 на 
учениците 
со ПОП 

-
Информи
рање на 
напредок
от, 
социјали
зацијата 
на 
ученицит
е со 
ПОП,нив
на 
заштита 
и 
инклузија 

12.Разм
ена на 
искуства 

-Непосредна 
соработка со 
персоналнит
е асистенти, 
предавања, 
презентации 

Директор, 
Стручни 
соработниц
и, 
Инклузивен 
тим, 
Наставниц
и 
Персоналн
и 
асистенти 
ангажирани 
од општина 
Струмица 

Во 
текот 
на 
учебн
а-та 
годин
а 

Постигнува
ње 
позитивна 
 соработка 
и 
обезбедува
ње 
ефективно 
образован
ие 
 за сите, 
според 
 
индивидуа
лните 
способност
и и 
можности 

Развива
ње и 
обезбеду
вање 
позитивн
а клима 
за работа 
и 
соработк
а 

 
 

 
 
 



 

 

XVII.План за социјална и здравствена заштита 

 

     Содржина  Носители на 
активности 

               Време 

Здравствена 
заштита 

 
Ученичка 
заедница,Стручна 
служба, лекар, клуб 
на млади на Црвен 
Крст 

Предавања/работ
илници на 
паралелките од 
прва до четврта 
година од 
01.09.2025-
10.06.2026 

 
Превенција од 
зависности    
 

 
Систематски прегледи 
на  
учениците 
 

 
Специјалисти по 
школска медицина 

Согласно 
распоредот на 
Медицински 
центар Струмица 

 
Стоматолошки 
прегледи на учениците 
 

 
Стоматолог 
 

 
Согласно 
распоредот на 
Здравствен дом 
Струмица 
 

 
Вакцинирање на 
учениците 
 

 
Медицински 
персонал 

Согласно 
распоредот на 
Медицински 
центар Струмица 

Социјална заштита   

 
Помош и организирање 
на акции за помош на 
социјално загрозени 
ученици-донации во 
храна,облека и други 
материјални средства 
 

 
Стручна служба, 
раководители на 
паралелките 

 
Во текот на 
целата година 

 
Развивање на 
позитивен,  хуман 
однос на релација 
ученик-ученик, 
наставник-ученик, 
родител-дете 
 

 
Стручна служба, 
раководители на 
паралелките 

 
Во текот на 
целата година 

 
 
 



 

 

 
XVIII. План за организирање на активности од 

областа на културата и манифестации 

 

Општествено - корисна работа 

Нејзината цел е кај учениците да развива позитивен однос кон трудот, 

одговорност за чување и одржување на општествениот имот и унапредување 

на условите за живот и работа во училиштето и пошироко.Се организира во 

вид на акции во воннаставното време и во неработните денови. 

Во масовните акции на пример Ден на екологијата,собирни акции, 

уредување на училишниот простор  ќе учествуваат сите ученици, додека во 

други помали акции учество ќе земат одделни групи ученици. Носител на 

непосредната организација на активностите се: училиштето и ученичките 

заедници. 

Училиштето ќе создаде можности за организирање и изведување на 

вакви акции, при што ќе се вклучат и сите наставници во организирањето и 

реализирањето на акциите 

Посета на музејска 
постава 

Актив на 
општообразователни  

 
предмети 

во текот на 
годината 

Одбележување на 
Светски ден на 

учителот 

Актив на 
македонисти,ученици 

Октомври 

Посета на театерска 
претстава 

Актив на македонски јазик 

Во зависност од 
репертоарот на 
театарот и/или 

посета на 
училишна 
театарска 
претстава 

Постава по повод 
Светски ден на храната 

 Актив на агрономи,актив на   
технолози и актив на 

медицинари 
Октомври 

Недела за борба 
против гладта и 
сиромаштијата 

Стручна служба,ученици Октомври 

Одбележување месец 
на книгата 

Актив по македонски јазик  
Библиотекарска секција 

Октомври 
 

Поставување на пано 
со литературни творби 

Актив по македонски јазик  
Библиотекарска секција 

Ноември 

Одбележување на 
Патрониот празник на 

училиштето 

Ученици, наставници,локална 
самоуправа,бизнис секторот 

и медиуми 
 

         Ноември 

Подготовка и изложба Наставници по Декември 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

на цветни аранжмани 
за Божиќните празници 

и денот на жената 

хортикултура,ученици Март 

Хуманитарна акција по 
повод новогодишните 
празници 

Стручна служба,ученици Декември 

Изложба на ученички 
ликовни дела и 

карневалски маски 

Наставник по ликовна 
уметност,ученици 

Декември 
Февруари 

Одбележување на Св. 
Трифун 

 Актив на агрономи,ученици Февруари 

Настап со карневалска 
маска 

Група наставници,ученици Февруари 

Маскембал за 
учениците од 
училиштето 

Група наставници,ученици Март 

Oдбележување на 
Светскиот ден на 

здравството 

Актив на 
медицинари,ученици 

Април 

Учество на Образовно 
рандеву со млади 
таленти-МАССУМ 

Младинска 
организација,наставници,уче

ници 
Мај 

Пролетен 
крос,Спортски ден 

Наставниците од актив за 
спорт,ученици 

Април/Мај 

Крводарителски акции 
Актив на медицинари,клуб на 
млади на Црвен крст,стручна 

служба 

2 акции во текот 
на годината 



 

 

XIX. ПЛАН ЗА ОРГАНИЗИРАЊЕ НА НАТПРЕВАРИ И 
КОНФЕРЕНЦИИ 

 
 

НАСА Space Apps Challenge натпревар 2025 година 

 

- Одржување на интернационалниот натпревар на 4-5 Октомври во 

просториите на училиштето. Натпреварот е од научен карактер со 

локален лидер Зорица Масникоса-Поп Трајкова, наставник по физика, и 

тимот во состав: Јасминка Цамбулева и Елена Депинова назначени од  

НАСА Space APPS Challenge организацијата. Натпреварот се одржува 

секоја година поддржан од општина Струмица и голем број компании. 

Временската рамка на натпреварот е 48 часа, со присуство на учесници 

(од основни, средни училишта и факултети) со тоа што учесниците 

претходно се најавени на платформата за локација Струмица со избор 

на еден од предизвиците доставени од НАСА. Првиот ден (4 Октомври) 

учесниците сите податоци, решенија и видео записи ги изработуваат и 

ги закачуваат на платформата, додека вториот ден (5 Октомври) 

учесниците идејните решенија ги презентираат пред стручно жири на 

англиски јазик. 

Стручно жири: Ѓорги Панделиев-вработен во правен сектор во 

Министерството за образование и наука, Димитар Бежановски- истакнат 

програмер и учесник на светски форуми и конференции и Ѓорги 

Милушев-основач на невладината организација Новус. 

За првите три места има обезбедено парични награди, ваучери и 

статуетки, додека за сите учесници има обезбедено сертификати. 

Првото локално место продолжува на глобално номинирање по 
правилата и прописите од НАСА Space Apps Challenge 

 
 
 

I. Подготвителна фаза (август – септември 2025) 

Август 2025 

1. Формирање организациски одбор (координатор, логистика, промоција, 
техничка поддршка). 

2. Обезбедување финансиска и логистичка поддршка (спонзори, ИТ-
компании, општина, факултети). 

3. Промотивна кампања (социјални мрежи, медиуми, постери). 
4. Отворање на регистрација за учесници (онлајн платформа). 



 

 

Септември 2025 

1. Инфо-сесии за учесниците – презентација на NASA Space Apps 
предизвиците. 

2. Формирање на тимови (4–6 учесници). 
3. Работилници за подготовка: 

o Програмирање и обработка на податоци, 
o Дизајн мислење и презентациски вештини, 
o Користење на NASA Open Data. 

4. Вклучување ментори (ИТ-експерти, наставници, професори). 
5. Логистички подготовки (опрема, интернет, простор, материјали). 

 

II. Реализација на NASA Space Apps Challenge 2025 (4–5 
октомври 2025) 

4 октомври – Ден 1 

• 09:30 – Свечено отворање, поздравни говори. 
• 10:00 – Претставување на NASA предизвиците. 
• 10:30 – Тимско формирање и почеток на работа. 
• 13:00 – Работни сесии со ментори. 
• 17:00 – Средни презентации и повратни информации. 
• 19:00 – Продолжување со развој на проекти. 
• 21:00 – Завршување на првиот ден. 

5 октомври – Ден 2 

• 09:00 – Продолжување со работа на проектите. 
• 12:00 – Финални подготовки и тестирање. 
• 14:00 – Публични презентации на тимовите (pitch). 
• 16:30 – Жири-оценување. 
• 18:00 – Доделување награди и сертификати. 
• 19:00 – Свечено затворање. 

 

III. Пост-хакатон фаза (ноември 2025 – јуни 2026) 

Ноември – декември 2025 

1. Поддршка на најдобрите тимови – поврзување со стартап-инкубатори и 
акселератори. 

2. Подготовка и испраќање на најдобрите решенија кон глобалниот NASA 
Space Apps избор. 

3. Евалуација на настанот и изработка на извештај. 



 

 

Јануари – март 2026 

1. Организирање на дополнителни работилници за тимовите (ИТ, 
инженерство, наука). 

2. Вмрежување со други образовни и ИТ институции во регионот. 
3. Промоција на успеси на тимовите преку медиуми и јавни настани. 

Април – јуни 2026 

1. Презентација на најдобрите проекти во јавност (на конференции, 
училишни и универзитетски собири). 

2. Подготовки за следниот NASA Space Apps Hackathon 2026 (создавање 
традиција). 

3. Финален извештај и препораки за подобрување на организацијата. 

 

Очекувани резултати 

• Вклучување на млади во глобален натпревар на NASA. 
• Развивање на дигитални и научни вештини. 
• Вмрежување со експерти, компании и институции. 
• Можност за глобална промоција на најдобрите идеи. 

 
 
 
 
ПРВА НАУЧНО ЕДУКАТИВНА СРЕДНОШКОЛСКА КОНФЕРЕНЦИЈА 

2026 
 
 
 

Одржувањето на научно едукативната конференција се планира во период април/мај 

(08.05.2026) во просториите на училиштето. Одговорен наставник Билјана Бајрактарова, 

членови на тимот : Јасминка Цамбулева, Емилија Котевска и претставници од локални 

институции Горги Јанев – доктор од ПЗУ-Елимедика – струмица и Фросина Гудоманова 

Ангелов     - сестра од клиника Филип II .  Конференцијата ќе се одржи по втор пат и е 

подржана од општина Струмица и многу локални институции. 
 

 
 

• I. Цели на конференцијата 
• Поттикнување на истражувачки дух и критичко размислување кај 

учениците. 
• Презентација на научни трудови и проекти во различни области 

(природни науки, здравство, земјоделство, технологија, уметност). 



 

 

• Вмрежување на средношколци, наставници и експерти од различни 
институции. 

• Афирмација на средното образование како темел за понатамошен 
академски развој. 

 

• II. Подготвителна фаза (февруари – април 2025) 
• Февруари 2025 

1. Формирање Организациски одбор (директор, наставници, координатор 
за настани). 

2. Определување на теми и научни области за трудовите. 
3. Објавување јавен повик за учество (ученици од средни училишта). 

• Март 2025 

1. Прием и селекција на апстракти/предлози за трудови. 
2. Дефинирање на програмата по сесии (природни науки, општествени 

науки, здравство, земјоделие, технологии). 
3. Обезбедување на ментори/рецензенти за трудовите. 

• Април 2025 

1. Финализирање на трудови и презентации. 
2. Логистичка подготовка (простории, техника, материјали, сертификати). 
3. Промотивна кампања (социјални мрежи, медиуми, постери). 

 

• III. Реализација на конференцијата (8 мај 2025) 
• Програмa за денот: 

09:30 – 10:00 – Регистрација на учесници 
10:00 – 10:30 – Свечено отворање 

• Поздравен говор на директорот домаќин. 
• Обраќање на претставници од институции/гости. 

10:30 – 12:00 – Пленарна сесија 

• Клучно предавање од универзитетски професор или експерт. 
• Презентации на најдобрите ученички трудови. 

12:00 – 12:30 – Пауза 

12:30 – 14:00 – Паралелни сесии 



 

 

• Научни презентации по области (по групи/панели). 
• Дискусија и прашања. 

14:00 – 15:00 – Постер-сесија и изложба на ученички проекти. 

15:00 – 15:30 – Финална сесија 

• Презентација на заклучоци од секциите. 
• Дискусија и препораки. 

15:30 – 16:00 – Доделување сертификати и благодарници 

• За учесници, ментори и партнери. 

16:00 – Свечено затворање на конференцијата 

 

• IV. Пост-конференциски активности (мај – јуни 2025) 

1. Објавување на Зборник со ученички трудови (во печатена или 
електронска форма). 

2. Промоција на резултатите во јавноста и медиумите. 
3. Евалуација и подготовка на препораки за следната конференција. 

 

• Очекувани резултати 

• Афирмација на ученичкото научно творештво. 
• Поттикнување на тимска работа и истражувачки проекти. 
• Размена на знаења и искуства меѓу ученици и наставници. 
• Зголемена видливост на училиштето во академската и локалната 

заедница. 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

Програма за работа на тимот за апликација на проекти 
 
 

• 1. Организација и распределба на улоги 
1.1. Формирање тим за проекти (координатор, членови, 

административна поддршка). 
1.2. Дефинирање на индивидуални одговорности: 
 

• Координатор – раководи со тимот, ги следи роковите и комуникацијата 
со институции – Јасминка Цамбулева 

• Членови – подготовка на содржини, истражување, пишување апликации 
- Зорица Масникоса – Поп Трајкова, Невенка Мачукова Лазарова, Елена 
Депинова, Томе Тимов 

• Административна поддршка – евиденција, документација, финансиска –
поддршка – Македонка Гуџирова Попова, Зорица Паликарова 
Карадакова 

• 2. Мониторинг на повици и можности 
2.1. Следење на национални, европски и меѓународни повици за 

проекти (еразмус+, еу фондови, фонд за иновации, локални грантови). 
2.2. Воспоставување контакт со локални институции, нво, општина и бизнис 
сектор за можни партнерства. 
2.3. Водење календар со рокови за апликации. 

• 3. Подготовка на проектни идеи 
3.1. Идентификување на потреби и приоритети на училиштето 

(образовни, инфраструктурни, културни, еколошки). 
3.2. Организирање работилници со наставници и ученици за генерирање идеи. 
3.3. Изработка на концепт белешки (concept notes) за секоја идеја. 

• 4. Изработка и поднесување апликации 
4.1. Подготовка на проектни апликации според условите на повикот. 

4.2. Разработка на буџет и финансиски план. 
4.3. Верификација и административна проверка на документацијата. 
4.4. Поднесување на апликацијата во предвидениот рок. 

• 5. Имплементација и следење 
5.1. Ако проектот е одобрен – формирање проектен тим за 

имплементација. 
5.2. Следење на активности и известување до финансиерите. 
5.3. Организирање на средби за евалуација и интерна контрола. 
5.4. Подготовка на завршен извештај и презентација на резултати пред 
наставнички совет и јавноста. 

• 6. Обука и развој на тимот 
6.1. Континуирана едукација за пишување проекти (семинари, вебинари, 

обуки). 
6.2. Споделување на добри практики од успешни проекти во други училишта. 
6.3. Мотивација на ученици за вклучување како волонтери во проектни 
активности. 

• 7. Промоција и видливост 
7.1. Креирање промотивни материјали за проектните активности. 

7.2. Објавување на информации на веб-страница и социјални мрежи. 
7.3. Организирање јавни настани за претставување на резултатите. 

 



 

 

МЕМОРАНДУМИ ЗА СОРАБОТКА СО ИНСТИТУЦИИ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 

 
 
 
 



 

 

 
 
 
 

 
 
 
 



 

 

 
 
 
 

 
 
 
 



 

 

 
 
 

 

 
 
 

 



 

 

 
 
 
 

 
 
 
 



 

 

 
 
 

 
 
 



 

 

 
 
 

 
 
 



 

 

ПРЕВЕНТИВНА ПРОГРАМА ЗА ПРОМОЦИЈА И УНАПРЕДУВАЊЕ ЗА 
ДОБРОСОСТОЈБАТА НА ДЕЦАТА 

 
Врз основа на добиените препораки од МОН и општина Струмица за 

подобрување на процесите , безбедноста и состојбите во училиштата, СОУУД 
,, Димитар Влахов,, Струмица го донесе следниов 

 
АКЦИСКИ ПЛАН 

 

РЕДЕН 
БРОЈ 

ПЛАНИРАНА АКТИВНОСТ ПЕРИОД НА  
РЕАЛИЗАЦИЈА 

НОСИТЕЛИ 
НА 

АКТИВНОСТА 

1. Предавање наменето за 
наставници за 

психосоцијална подршка 
на менталното здравје и 

добросостојбата на децата 
и возрасните во ситуација 

на криза 

Септември 
2025 г. 

стручни 
соработници 
наставници 

2. Препораки до класни 
раководители   ( во 

писмена и/или електронска 
форма) за подобрување на 

училишната клима во 
паралелката 

Септември 
2025 г. 

стручни 
соработници 

директор 

3. Изработка на едукативен 
материјал наменет за 

родители – препораки како 
родителите да разговараат 
со своите деца во услови 

на криза 

Прва 
родителска 

средба 
( ноември 

2025г.) 

стручни 
соработници 

класни 
раководители 

4. Активности со ученичката 
заедница на ниво на 

училиште 
( дебати,трибини, 

слободни ученички 
активности и слично) 

Во текот на 
годината 

стручни 
соработници 

ученици 

5. Работилници наменети за 
ученици ,со широк опфат 

на теми 
(разрешување конфликти, 

подобрување на 
комуникација, 

социјализација,спречување 
насилство и 

дискриминација,подобро 
искористување на 

слободното време и друго) 

Во текот на 
годината 

стручни 
соработници 

ученици 

6. Активности во соработка Во текот на стручни 



 

 

со локални и државни 
институции 

годината соработници 
представници 

од 
соодветните 
институции 

ученици 

 
 
 
 
 
 
 
 

ПЛАН ЗА РЕАЛИЗАЦИЈА НА РАБОТИЛНИЦИ 

 

 

НАСЛОВ НА 

РАБОТИЛНИЦА 

 

КЛАС ВО КОЈ 

ЌЕ СЕ 

РЕАЛИЗИРА 

 

ВРЕМЕ НА 

РЕАЛИЗАЦИЈА 

1. ,, Социјализација на 

учениците во 

училишната 

средина,, 

Забелешка – 

Работилницата е 

планирана во Годишната 

програма за работа на 

училиштето за учебната 

2024-25 година 

Сите паралелки 

од прва година 

од  I-1 до I-11 

Мешана 

паралелка на 

ученици од сите 

образовни 

профили ( вкупно 

до 40 ученика) 

Септември 2024 г. 

2. Саморегулација 

(Модулот за 

унапредување на МЗ 

кај адолесцентите, 

стр.137) 

- III-8, III-9, 

III-10 

Октомври 2024 г. 

3. Саморегулација 

,,Поврзување,,(Програмата 

за МЗ, стр.74) 

- II-5, II-6, II-

7, II-8 

Октомври 2024 г. 



 

 

4. ,,Разрешување 

проблеми,, 

(Програмата за МЗ 

стр.111) 

- III-1, III-2, 

III-3, III-4 

Ноември 2024 г. 

 
 
 
 

 
 
 
 

XIX.Програма за изведување екскурзии 

 

Со Годишната програма за работа на училиштето во учебната 2025/26 

год. е регулирана активноста за организирање ученичките 

екскурзии.Екскурзијата е форма на воспитно-образовна и/или научно 

истражувачка работа со која на организиран начин се прошируваат општите и 

стручните знаења на учениците за одредени подрачја од живототи работата 

на луѓето,традицијата,обичаите,културно-историските знаменитости и 

природните убавини на Р.С.Македонија или други држави. Истите ќе бидат 

изведени согласно Правилникот за ученички екскурзии. Задолжително за 

реализирање на екскурзиите ќе се соработува со Советот на родители на 

училиштето како и со други родители - представници.  

Во зависност од интересите на учениците,временските услови и други 

ситуации вклучувајќи ги и епидемиолошките мерки , можни се и промени во 

планот за изведување на екскурзиите. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
        Еднодневна екскурзија – музичка култура – 2025/2026  
 
Еднодневна посета на музичко сценско дело – опера, оперета или балет при 
МОБ ( Македонска опера и балет ) Скопје. 
Релација – Струмица – Скопје  
 
                                                                                            
 



 

 

 
 

ПОСЕТА НА АРХЕОЛОШКИ МУЗЕЈ 
 
Време на реализација:  Март 2026 
Место на одржување: Скопје 
Воспитно-образовни цели на посетата: 
Учениците што повеќе да ја развиваат навиката за следење на нашата 
историја,  а со тоа духовно и интелектуално да се надоградуваат.  
- следење на едукативно предавање  за дел од историјата на С.Македонија 
- запознавање со археолошки артефакти ,од поднебјето наС. Македонија 
Задачи: 
- запознавање на учениците со античката историја на С.Македонија 
- запознавање со особеностите на предметите од археолошките локалитети 
- запознавање на учениците со животот во античкиот период на С. Македонија 
Содржини и активности: 
Како дел од планираните слободни активности по предметот Историја  во 
месец октомври ќе се реализира еднодневна програма на Археолошкиот музеј 
во Скопје. Учениците ќе имаат можност да го посетат музејот и притоа да 
добијат јасен визуелен поглед на културното историско минато на нашиот 
народ.Тргнување пред училиштето во 7.30 часот.Потсетување на учениците 
на кодексот на однесување за време на екскурзија.Пристигнување во музејот 
околу 10.30 часот.Разгледување на содржините под водство на музејскиот 
кустос во период од околу 3 часа.Слободни активности на учениците под 
надзор на предметните наставници до 15.30часот. Поаѓање за Струмица 
околу 16 часот. 
Раководител,наставници,ученици: раководител Ванѓа Ангелова,Дијана 
Рубелова наставници од актив на општествена група на предмети,ученици од 
прва година од сите струки и профили и тоа:  струка Земјоделство,рибарство и 
ветерина (I-1 ,I-2, I-3 клас), струка Хемија и технологија ( I-5 , I-7 и I-8 клас) и  
струка Здравство и социјална заштита (I-9 , I-10 и I-11 клас) и угостителска 
струка (I-4 и I-6 клас) 
Времетраење:  
Еден ден. 
Техничка организација:  
-стручен тим од наставници 
-висококвалитетни, климатизирани, безбедни патнички возила од лиценцирани 
агенции кои имаат дозвола за изведување на таков вид услуги 
Локација за посета и правци на патување 
 Посетата се случува  на локалитет во градот Скопје,Археолошки 
музеј.Релација на патување Струмица-Скопје-Струмица. 
Начин на финансирање: Самофинансирање од страна на учениците 
                                                                                наст. Ванѓа Ангелова ,Дијана 
Рубелова 
 
 
 

ПОСЕТА НА АРХЕОЛОШКИ МУЗЕЈ 
 
Време на реализација:  Октомври 2025 



 

 

Место на одржување: Битола-Охрид 
Воспитно-образовни цели на посетата: 
Учениците што повеќе да ја развиваат навиката за следење на нашата 
историја,  а со тоа духовно и интелектуално да се надоградуваат.  
- следење на едукативно предавање  за античката и средновековната историја 
на Република С:Македонија 
- запознавање со археолошки артефакти ,од поднебјето на С. Македонија 
Задачи: 
- запознавање на учениците со античката и средновековната историја на С. 
Македонија 
- запознавање со особеностите на предметите од археолошките локалитети 
- запознавање на учениците со животот во античкиот и средновековниот 
период на Македонија 
Содржини и активности: 
Како дел од планираните слободни активности по предметот Историја на 
Македонија во месец октомври ќе се реализира дводневна екскурзија. 
Учениците ќе имаат можност да го посетат археолошкиот локалитет Хараклеа 
и музејот во Битола и притоа да добијат јасен визуелен поглед на културното 
историско минато на нашиот народ. Истиот ден се продолжува за Охрид,каде 
ќе бидат посетени Плаошник,Самоилова тврдина,црквата Св.Софија и 
разглед на Охрид и неговата карактеристична архитектура.Вечера и ноќевање 
во Охрид.Следниот ден се посетува Заливот на коските кој дава убава слика 
за праисториското живеење, и посета на Св.Наум. Тргнување за Струмица. 
Тргнување пред училиштето во 6.30 часот. Потсетување на учениците на 
кодексот на однесување за време на екскурзија. 
 Раководител,наставници,ученици: раководители- Ванѓа Ангелова и Дијана 
Рубелова,наставници од актив на општествена група на предмети. 
Ученици од втора година од сите струки и профили и тоа: струка 
Земјоделство,рибарство и ветерина (II-1,II-2, II-3 и II-4 клас), струка Хемија и 
технологија (II-6 и II-7 клас) и  струка Здравство и социјална заштита (II-8, II-9 и  
II-10 клас) 
Времетраење:  
Два дена 
Техничка организација:  
-стручен тим од наставници 
-висококвалитетни, климатизирани, безбедни патнички возила од лиценцирани 
агенции кои имаат дозвола за изведување на таков вид услуги 
Локација за посета и правци на патување 
 Посетата се случува  на локалитети во градовите Битола и Охрид, на 
релација Струмица-Хераклеа-Битола-Охрид-Струмица 
Начин на финансирање: Самофинансирање од страна на учениците 
                                                                                                наст. Ванѓа Ангелова 
                                                                                               наст. Дијана Рубелова 
 
 
 
 
ПРОГРАМА ЗА УЧЕНИЧКА ЕКСКУРЗИЈА  -хемиско-технолошка струка 
 
ВРЕМЕ НА РЕАЛИЗАЦИЈА: Октомври 2025 



 

 

МЕСТО НА ОДРЖУВАЊЕ :  фабрики во градовите- Свети Николе, Виница 
 
ВОСПИТНО ОБРАЗОВНИ ЦЕЛИ НА ПОСЕТА 
-Учениците да се запознаваат со структурата и организацијата во една реална 
работна   
   организација. 
-Запознавање на работата и организацијата во погони според правилници 
стандардни процедури. 
- Учениците следат технолошки процес за производство на даден производ. 
-Запознавање на машините и апаратите со кои  располагаат погоните за 
производство. 
- Учениците се запознаваат со важноста на хигиената и примената на HАССP 
системот во   фабриките за производство на прехранбени производи. 
 
ЗАДАЧИ 
-Поврзување на теорија и практика на реално работно место. 
-Потикнување на позитивен однос кон струката.  
-Развивање на желба за работа во работни организации и придонес во 
општеството. 
-Тимска работа. 
-Другарување и меѓусебна комуникација. 
 
СОДРЖИНИ И АКТИВНОСТ 
-Посета на фабрики и следење на технолошкиот процес при производство на 
прехранбени    
  производи. 
 
РАКОВОДИТЕЛ НА ЕКСКУРЗИЈАТА, НАСТАВНИЦИ И УЧЕНИЦИ 
-професор Билјана Бајрактарова, Ленче Серафимова 
-професори од активот по Хемија и технологија 
-ученици од сите наставни години од струката Хемија и технологија, профил-
прехранбен техничар. 
ВРЕМЕТРАЕЊЕ-Еднодневна екскурзија 
ЛОКАЦИЈА ЗА ПОСЕТА И ПРАВЦИ НА ПАТУВАЊЕ-Фабрики’’ Мак –прогрес 
[Винчини]’’-Виница , 
МИК-Свети Николе. 
 Струмица-Виница-Свети Николе-Струмица. 
ТЕХНИЧКА ОРГАНИЗАЦИЈА 
-Стручен тим 
-Комисија за избор на тендерски понуди 
-Туристичка агенција избрана на тендер 
НАЧИН НА ФИНАНСИРАЊЕ 
Самофинансирање-трошоците ги сносуват учениците т.с родител(старател) на 
ученикот. 
 
 
                                                                                         Актив на технолози 
 
 



 

 

                                 ПРОГРАМА ЗА УЧЕНИЧКА ЕКСКУРЗИЈА 

 
ВРЕМЕ НА РЕАЛИЗАЦИЈА: Април 2026 
МЕСТО НА ОДРЖУВАЊЕ :  фабрики во градовите-Неготино, Прилеп, Битола 
,Охрид ,Ресен, Скопје 
 
ВОСПИТНО ОБРАЗОВНИ ЦЕЛИ НА ПОСЕТА 
-Учениците да се запознаваат со структурата и организацијата во една реална 
работна   
   организација. 
-Запознавање на работата и организацијата во погони според правилници 
стандардни процедури. 
- Учениците следат технолошки процес за производство на даден производ. 
-Запознавање на машините и апаратите со кој располагаат погоните за 
производство. 
- Учениците се запознават со важноста на хигиената и примената на HАССP 
системот во фабриките        
  за производство на прехранбени производи. 
 
ЗАДАЧИ 
-Поврзување на теорија и практика на реално работно место. 
-Потикнување на позитивен однос кон струката.  
-Развивање на желба за работа во работни организации и придонес во 
општеството. 
-Тимска работа. 
-Другарување и меѓусебна комуникација. 
 
СОДРЖИНИ И АКТИВНОСТ 
-Посета на фабрики и следење на технолошкиот процес при производство на 
прехранбени    
  производи. 
РАКОВОДИТЕЛ НА ЕКСКУРЗИЈАТА, НАСТАВНИЦИ И УЧЕНИЦИ 
-професор Билјана Бајрактарова, Ленче Серафимова 
-професори од активот по Хемија и технологија 
-ученици од сите наставни години од струката Хемија и технологија, профил-
прехранбен техничар. 
 
ВРЕМЕТРАЕЊЕ-дводневна  екскурзија 
ЛОКАЦИЈА ЗА ПОСЕТА И ПРАВЦИ НА ПАТУВАЊЕ-Фабрики ( Јадран – 
Неготино, Пивара –Прилеп Млекара, Шеќерана – Битола, фабрика за 
кондиторски производи – Ресен и Европа Скопје). 
 Струмица-Неготино - Прилеп-Битола-Охрид (ноќевање)-Ресен – Скопје - 
Струмица. 
 
ТЕХНИЧКА ОРГАНИЗАЦИЈА 
- Стручен тим 
- Комисија за избор на тендерски понуди 
-Туристичка агенција избрана на тендер 
 



 

 

НАЧИН НА ФИНАНСИРАЊЕ 
Самофинансирање-трошоците ги сносуват учениците т.с родител(старател) на 
ученикот. 
 
 
 

Актив на технолози 
 
 
 

Програма за изведување на завршна екскурзија 
за учениците од III година четиригодишно образование при 

СОУУД „ Димитар Влахов„-Струмица 
 

Време на реализација: мај / јуни 2026 
Воспитно- образовни цели: 

➢ Учениците непосредно да се запознаат со културно историски 
знаменитости; 

➢ Учениците непосредно да се запознаат со минатото и начинот на 
живеење на 

другите народи; 
➢ Учениците да се запознаат со природните убавини во одделни краеви; 
➢ Учениците непосредно да се запознаат со видовите населби; 
➢ Стекнувања нови сознанија и искуства; 

 
Задачи на училишната екскурзија се: 

❖ Запознавање на различни култури и знаменитости и начин на живеење 
во 

соодветните култури; 
❖ Позитивен однос кон верските и културни вредности; 
❖ Развивање интерес и грижи за природата и практикување на еколошки 

навики; 
❖ Развивање чувство на толеранција и соживот; 
❖ Поттикнување на позитивни емоции, другарување и подршка, 

солидарност, 
        социјализација, меѓусебно почитување, позитивен дух и подобри 
меѓусебни односи. 
           
 
Содржини и активности 
 
Содржините и активностите ќе бидат утврдени во согласност со одлуките на 
членовите 
на Советот на родители од трета година и тоа: 

• Земјоделство ,рибарство и ветеринарство ( III 1,2,3,4) 

• Хемија и технологија ( III 6,7) 

• Здравствена струка ( III 8,9,10) 
 

Тим за водење на екскурзијата :  



 

 

Раководител на екскурзија: Тања Делева, Бранка Ристова, Томе Тимов 
 
Наставници водичи: класните раководители од трета година 
 
Ученици: сите заинтересирани ученици од трета година и тоа учениците од 
Земјоделство,рибарство и ветеринарство (III-1,III-2,III-3 и III-4),  
хемија и технологија (III-6 и III-7) и здравствена струка (III-8,III-9 и III-10). 
 
Техничка организација: 

• Одредиштето ќе се избере според интересот на учениците и 
родителите; 

• Екскурзијата ја изведува професионална туристичка агенција што ќе 
биде избрана   со прибирање понуди за организирање на истата преку 
тендер; 

• Висококвалитетни, климатизирани, безбедни патнички возила од 
лиценцирани 

          агенции кои имаат дозвола за изведување на таков вид на услуги. 
 
Начин на финансирање 
Екскурзијата ќе ја финансираат родителите(старатели) на учениците; 
 
Времетраење на екскурзијата 
За реализацијата на екскурзијата се планирани 6 до 8 дена; 
 
Локации за посета и правци на патување: 
Екскурзијата се изведува во Европа , а дестинацијата се утврдува по желба на 
учениците и родителите. Целта на екскурзијата е посета на културно-
уметнички знаменитости, запознавање со историјата и културата на Европски 
земји. 
                                                                                                                            Од 
Комисијата 
Класни раководители : Роза Делева, Нетка Димова, Томе Тимов, Љубица 
Тошева, Невенка Мачукова Лазарева, Валентина Танева,Тања Делева, 
Маја Глигорова,Ленче Христова,Бранка Ристова,Тања Георгиева 
Мудинова. 
 
 
 
 
 
 

Програма за посета на учениците на Саем  за земјоделие – 
Скопје 
 
Време на реализација: октомври  2025( временската рамка може да претрпи 
промена зависно од терминот за одржување на саемот) 
Место на одржување: Скопје ( Саем за земјоделие) 
Воспитно образовни цели на посетата: 

− учениците непосредно да се запознаат со најновите достигања во 



 

 

земјоделска механизација  
-    запознавање на некои компании што се присутни на саемот  
   - присуство на промоции на одредени производи и средства за работа 
-    информирање за условите за работа со земјоделската техникa 
 да се поттикнат и развиваат другарувањето и меѓусебното почитување  и 
подобри меѓусебни односи 
 
Задачи: 
-  развивање, продлабочување на знаење 
- запознавање со работа и услови за работа на земјоделската техника 
-  развивање на интерес кон технологија на обработка на земјоделските     
производи 
-  поттикнување на позитивен однос (нагледно)кон  работата на одредените 
компании и нивното работење во нашето стопанство 
-  развивање на естетските вредности кај учениците кон изложување и 
подготовка на штандови, за изложување на производство и постигањата во 
него 
 
 
Содржините и активностите: 
Тргнување пред училиштето во 7.30 часот.Потсетување на учениците на 
кодексот на однесување за време на екскурзија.Пристигнување на Саемот 
околу 10.30 часот и групно влегување. Посета на изложбените штандови  кои 
се присутни на саемот до 14.30 часот.Слободни активности на учениците под 
надзор на наставниците до 16 часот. Тргнување за Струмица околу 16.30 
часот. 
 
Раководител  на екскурзијата: 

− Наставник  Томе Тимов 
 
Носители на активностите и ученици: 

− наставници од Активот на агрономи: наставници по стручните предмети,  

− ученици од сите наставни години  од Земјоделско ветеринарна струка и  
струка Земјоделство,рибарство и ветеринарство : паралелки I-1,2,3,4 , II-
1,2,3,4 , III-1,2,3,4 , IV-1,2,3,4 

Времетраење: еднодневна екскурзија 
Локација за посета и правци на патување: Скопски саем, Струмица-Скопје-
Струмица 
Техничка организиција: 
-стручен тим од наставници 
--висококвалитетни, климатизирани, безбедни патнички возила од 
лиценцирани агенции кои имаат дозвола за изведување на таков вид услуги 
Начин на финансирање: 
Самофинансирање на учениците ( трошоците на патувањето ги сносуваат 
родителите) 
                                       
                                                            Актив на агрономи  
 
 



 

 

 
 

Актив по спорт и спортски активности и физичко и 
здравствено образование-програма за ученички 
активности,екскурзии,курсеви,планинарска тура и крос 
                                    
 
         Програма за посета на учениците на Ски-Центар-Курс по скиење 
Време на реализација:Јануари -20246год (зимски распуст) 
Место на одржување:Маврово 
Воспитно образовни цели на посетата: 
-Градење и остварување на спортска култура 
-Навики за здрав живот 
-Забавно-рекреативни и социјализациски цели 
Задачи: 
-Поттикнување и манифестирање на позитивни емоции 
-Другарување и подршка 
-Солидарност и подобро взаемно запознавање  
 
 
Содржини и активности: 
-Учење на техника на скиење 
-Запознавање со жичара и ски-лифтови 
-Запознавање со спортовите на снег 
Раководител на екскурзијата,наставници и ученици: 
- наставник Бучевски Љупчо 
-Наставниците од Активот по спорт и спортски активности 
-Учениците од сите наставни години  и струки и тоа од I-IV година од 
Земјоделство,рибарство и ветеринарство, Хемија и технологија  и Здравство и 
социјална заштита 
 
Времетраење: 
-Седум денови 
Локација за посета и правци на патување: 
-Струмица-Маврово-Струмица 
Техничка организација: 
-Стручен тим 

-Комисија за прибирање на тендерски понуди 

-Туристичка агенција избрана на тендер 

Начин на финансирање: 

-Самофинансирање на учениците (трошоците за патување ги сносат 

родителите) 

                                                            Претседател на актив – Љупчо Бучев 

 

 

         Програма за посета на учениците на Ски-Центар 

 



 

 

Време на реализација:Јануари -2026 год. 

Место на одржување:Крушево или Попова Шапка 

Воспитно образовни цели на посетата: 

-Градење и остварување на спортска култура 

-Навики за здрав живот 

-Забавно-рекреативни и социјализациски цели 

Задачи: 

-Поттикнување и манифестирање на позитивни емоции 

-Другарување и подршка 

-Солидарност и подобро взаемно запознавање 

Содржини и активности: 

-Запознавање со жичара и ски лифтови 

-Запознавање со спортовите на снег 

 

 

Раководител на екскурзијата,наставници и ученици: 

- наставник  Циев Јане 

 

Наставниците од Активот по спорт и спортски активности, - -Учениците од I 
година од струка Земјоделство,рибарство и ветерина ( I-1,2,3,), Хемија и 
технологија (I-5,7,8) и Здравство и социјална заштита ( I-9,10,11),Угостителска 
струка (I-4,6.) 

Времетраење:-дводневна екскурзија (датумот на изведување на 
еднодневната екскурзија може да претрпи промени во зависност од 
временските услови во периодот) 

 

Локација за посета и правци на патување: 

-Струмица-Ски-Центар Попова Шапка или Крушево-Струмица 

Техничка организација:-Стручен тим 
---висококвалитетни, климатизирани, безбедни патнички возила од 
лиценцирани агенции кои имаат дозвола за изведување на таков вид услуги 
Начин на финансирање: Самофинансирање на учениците (трошоците за 
патување ги сносат родителите                                                   
                                                                        Претседател на актив Љупчо 
Бучев 
 
 
 



 

 

Програма за планинарска тура 

Време на реализација: Април/Мај -2026год. 

Место на одржување:Кожув 

Воспитно образовни цели на посетата: 

-Градење и остварување на спортска култура 

-Рекреација и развивање на спортски дух 

-Забавно-рекреативни и социјализациски цели 

Задачи: 

-Развивање интерес за природата,градење еколошки навики 

-Другарување и подршка 

-Солидарност и подобро взаемно запознавање 

Содржини и активности: 

-Запознавање со убавините на планината 

-Развивање на правилно држење на телото 

 

Раководител на екскурзијата,наставници и ученици: 

- наставник  Циев Јане 

-Наставниците од Активот по спорт и спортски активности 

-Учениците од  I; II;III и IV година  

Времетраење: 

-Еден ден 

Локација за посета и правци на патување: 

-Струмица-Гевгелија-Струмица 

Техничка организација: 

-Стручен тим 



 

 

--висококвалитетни, климатизирани, безбедни патнички возила од 
лиценцирани агенции кои имаат дозвола за изведување на таков вид услуги 

Начин на финансирање: 

-Самофинансирање на учениците (трошоците за патување ги сносат 
родителите) 
                                                                  Претседател на актив – Љупчо Бучев  
 

 

 

 

XX. КАЛЕНДАР ЗА ОРГАНИЗАЦИЈА НА УЧЕБНАТА 2025/2026 ГОДИНА ВО 
ЈАВНИТЕ СРЕДНИ УЧИЛИШТА 

 

 

 
 
Врз основа на член 23 став (7) од Законот за средното образование („Службен 

весник на Република Македонија“ бр. 44/95, 24/96, 34/96, 35/97, 82/99, 29/02, 

40/03, 42/03, 67/04, 55/05, 113/05, 35/06, 30/07, 49/07, 81/08, 92/08, 33/10, 

116/10, 156/10, 18/11, 51/11, 6/12, 100/12, 24/13, 41/14, 116/14, 135/14, 10/15, 

98/15, 145/15, 30/16, 127/16, 67/17 и 64/18) и „Службен весник на Република 

Северна Македонија“ бр. 229/20, 78/25 и 132/25), министерот за образование и 

наука донесе 

 

 

К А Л Е Н Д А Р 

за организација и работа на јавните средни училишта во учебната 

2025/2026 година  

 

Член 1 

Со овој календар се утврдува организацијата и работата на јавните средни 

училишта согласно програмските целини во наставната година: полугодие, 

други форми на воспитно образовна дејност и ученички одмор во учебната 

2025/2026 година. 

 

Член 2 

Учебната година во јавните средни училишта започнува на 1 септември 2025 

година, а завршува на 31 август 2026 година. 

Наставната година започнува на 1 септември 2025 година и завршува на 10 

јуни 2026 година, освен за учениците од завршната година од гимназиско 

образование, стручно образование со четиригодишно и тригодишно траење на 

образованието и уметничко образование за кои редовната настава завршува 

на 15 мај 2026 година. 



 

 

 

Член 3 

Наставната година ја сочинуваат две полугодија - I и II полугодие. 

Првото полугодие започнува на 1 септември 2025 година и завршува на 30 

декември 2025 година. 

Второто полугодие започнува на 20 јануари 2026 година и завршува на 10 јуни 

2026 година. 

 

Член 4 

Во текот на учебната година учениците користат зимски и летен одмор. 

Зимскиот одмор започнува на 31 декември 2025 година и завршува на 19 

јануари 2026 година. 

За време на зимскиот одмор вработените во училиштето, освен од редот на 

помошно - техничкиот персонал којшто е неопходен за обезбедување на 

објектите и имотот на училиштата, од 2 јануари до 9 јануари 2026 година 

користат платени неработни денови. 

Летниот одмор започнува на 11 јуни 2026 година и завршува на 31 август 2026 

година. 

 

Член 5 

За учениците од завршните години на средното образование, јавните средни 

училишта во времето од 18 мај до 29 мај 2026 година организираат 

подготвителна настава, консултации и други форми на помош за учениците 

кои треба да полагаат поправни испити, испит на годината и дополнителни 

испити. 

За учениците од став (1) на овој член, јавните средни училишта организираат 

полагање на поправните испити, испитите на годината и дополнителните 

испити во јунска испитна сесија во времето од 1 јуни до 4 јуни 2026 година. 

За учениците од завршните години на средното образование кои полагаат 

државна матура, државна стручна матура, државна уметничка матура, 

училишна гимназиска матура, училишна стручна матура, училишна уметничка 

матура, завршен испит во вториот испитен рок во август, јавните средни 

училишта организираат подготвителна настава, консултации и други форми на 

помош за учениците кои треба да полагаат поправни испити, испит на 

годината, дополнителни испити и испитите за побрзо напредување во времето 

од 15 јуни до 23 јуни 2026 година. 

За учениците од став (3) на овој член, јавните средни училишта во јунската 

испитна сесија организираат полагање на поправните испити, испитите на 

годината, дополнителните испити и испитите за побрзо напредување во 

времето од 24 јуни до 26 јуни 2026 година. 

Јавните средни училишта организираат подготвителна настава, консултации и 

други форми на помош за учениците кои треба да полагаат поправни испити, 

испит на годината, дополнителни испити и испити за побрзо напредување во 



 

 

времето од 12 jуни до 26 јуни 2026 година и од 11 август до 20 август 2026 

година за учениците од прва, втора и трета година. 

За учениците од став (5) на овој член, јавните средни училишта во јунската 

испитна сесија организираат полагање на поправните испити, испитите на 

годината, дополнителните испити и испитите за побрзо напредување во 

времето од 29 јуни до 2 јули 2026 година, а во августовската испитна сесија во 

времето од 11 август до 20 август 2026 година. 

 

Член 6 

Екстерните испити од државната матура во јунскиот испитен рок се 

спроведуваат во следните термини:  

- македонски јазик и литература, албански јазик и литература, турски јазик и 

литература, односно српски јазик и литература на 11 јуни 2026 година со 

почеток во 9 часот. 

- англиски јазик, француски јазик, германски јазик, руски јазик, италијански 

јазик, односно математика на 6 јуни 2026 година, со почеток во 9 часот; 

За учениците од став (1) на овој член, кои во јунскиот испитен рок не положиле 

дел или сите испити од државната или од оправдани причини не полагале дел 

или сите испити од државната матура, се организира втор испитен рок во 

август во следните термини: 

 - македонски јазик и литература, албански јазик и литература, турски јазик и 

литература, односно српски јазик и литература на 14 август 2026 година со 

почеток во 9 часот. 

- англиски јазик, француски јазик, германски јазик, руски јазик, италијански 

јазик, односно математика на 12 август 2026 година, со почеток во 9 часот; 

Екстерните испити од државната стручна матура во јунскиот испитен рок се 

спроведуваат во следните термини: 

 - македонски јазик и литература, албански јазик и литература, турски јазик и 

литература, односно српски јазик и литература на 12 јуни 2026 година со 

почеток во 9 часот. 

- англиски јазик, односно математика на 6 јуни 2026 година, со почеток во 9 

часот; 

За учениците од став (3) на овој член, кои во јунскиот испитен рок не положиле 

дел или сите испити од државната стручна матура или од оправдани причини 

не полагале дел или сите испити од државната стручна матура, се организира 

втор испитен рок во август во следните термини:  

- македонски јазик и литература, албански јазик и литература, турски јазик и 

литература, односно српски јазик и литература на 14 август 2026 година со 

почеток во 9 часот. 

- англиски јазик односно математика на 12 август 2026 година, со почеток во 9 

часот; 

Екстерните испити од државната уметничка матура во јунскиот испитен рок се 

спроведуваат во следните термини:  



 

 

- македонски јазик и литература, албански јазик и литература, турски јазик и 

литература, односно српски јазик и литература на 12 јуни 2026 година со 

почеток во 9 часот. 

- англиски јазик, односно историја на 6 јуни 2026 година, со почеток во 9 часот; 

За учениците од став (5) на овој член, кои во јунскиот испитен рок не положиле 

дел или сите испити од државната уметничкаа матура или од оправдани 

причини не полагале дел или сите испити од државната уметничка матура, се 

организира втор испитен рок во август во следните термини:  

- македонски јазик и литература, албански јазик и литература, турски јазик и 

литература, односно српски јазик и литература на 14 август 2026 година со 

почеток во 9 часот. 

- англиски јазик односно историја на 12 август 2026 година, со почеток во 9 

часот; 

Интерните испити од изборниот дел на државната матура, државната стручна 

матура и државната уметничка матура се спроведуваат во термини утврдени 

од училишната матурска комисија на предлог на соодветните училишни 

предметни комисии и тоа: 

- во јунскиот испитен рок во периодот од 17 јуни до 26 јуни 2026 година; 

- во августовскиот испитен рок во периодот од 17 август до 24 август 2026 

година. 

Презентацијата и одбраната на проектната задача за учениците од 

гимназиското образование, средното стручно образование и уметничкото 

образование за јунски испитен рок се реализира во периодот од 1 април до 11 

мај 2026 година и за августовски испитен рок од 17 август до 24 август 2026 

година. 

 

 

Член 7 

Училишната гимназиска матура, училишната стручна матура и училишната 

уметничка матура се спроведуваат во два испитни рока, и тоа: јуни и август. 

Во јунскиот испитен рок: 

- задолжителен дел (македонски јазик и литература, албански јазик и 

литература, турски јазик и литература, односно српски јазик и литература) на 

15 јуни 2026 година со почеток во 9 часот. 

Во августовскиот испитен рок: 

- задолжителен дел (македонски јазик и литература, албански јазик и 

литература, турски јазик и литература, односно српски јазик и литература) на 

15 август 2026 година со почеток во 9 часот. 

Испитот од изборниот дел на училишната гимназиска матура, училишната 

стручна матура и училишната уметничка матура се спроведуваат во термини 

утврдени од училишната матурска комисија на предлог на соодветните 

училишни предметни комисии, и тоа: 

- во јунскиот испитен рок во времето од 17 јуни до 26 јуни 2026 година и 



 

 

-  во августовскиот испитен рок во времето од 17 август до 24 август 2026 

година. 

Презентацијата и одбраната на проектната задача за учениците од гимназиско 

образование, средно стручно образование и уметничко образование се 

реализира во периодот од 1 април до 11 мај 2026 година и од 17 август до 24 

август 2026 година. 

 

Член 8 

Завршниот испит во тригодишното стручно образование се спроведува во три 

испитни рока, и тоа: јунски, августовски и јануарски. 

Во јунскиот рок: 

- македонски јазик и литература, албански јазик и литература, турски јазик и 

литература, односно српски јазик и литература на 17 јуни 2026 година со 

почеток во 9 часот. 

 Во августовскиот рок: 

- македонски јазик и литература, албански јазик и литература, турски јазик и 

литература, односно српски јазик и литература на 15 август 2026 година со 

почеток во 9 часот. 

Во јануарскиот рок - за време на зимскиот одмор на учениците. 

Индивидуалната практична работа во тригодишното стручно образование се 

спроведува во термини утврдени од училишната матурска комисија на предлог 

на соодветните училишни предметни комисии. 

 

Член 9 

Воспитно - образовната работа за учениците се организира во текот на целата 

работна недела. 

 

Член 10 

Во текот на наставната година во јавните средни училишта во завршната 

година на образованието се остваруваат најмалку 164 наставни денови, а за 

сите останати години на образование се остваруваат најмалку 180 наставни 

денови. 

 

Член 11 

 На денот на училиштето се организираат културни, спортски и други 

манифестации. 

Традиционалниот ден на просветата за припадниците на заедниците кои 

следат настава на јазик различен од македонскиот јазик се одбележува со 

организирање на културни и други манифестации. 

Денот на училиштето и традиционалниот ден на просветата за припадниците 

на заедниците кои следат настава на јазик различен од македонскиот јазик, се 

наставни денови кога се изведуваат посебни програми. 

 



 

 

Член 12 

Работните денови кога се изведуваат ученичките екскурзии и денот на 

училиштето се наставни денови кога се изведуваат посебни програми. 

За учениците коишто не ги посетуваат ученичките екскурзии, училиштето 

организира редовна настава согласно распоредот на наставни часови. 

 

Член 13 

Феријалната практика се остварува во зависност од специфичноста на 

секторот и квалификацијата и се изведува за време на летниот одмор на 

учениците. 

 

Член 14 

Со денот на отпочнувањето на примената на овој календар, прeстанува да 

важи Календарот за организација и работа јавните средни училишта во 

учебната 2024/2025 година („Службен весник на Република Северна 

Македонија“ бр. 106/25). 

 

Член 15 

Овој календар влегува во сила наредниот ден од денот на објавувањето во 

„Службен весник на Република Северна Македонија“, а ќе отпочне да се 

применува од 1 септември 2025 година. 

 

 

Број: 13-10907/1  Министерка за образование 

04.08.2025 година  и наука, 

Скопје  проф. д-р Весна Јаневска 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наставнички советите на паралелките ќе одржат четири задолжителни 

седници за запознавање со родителите, избор на членство во Советот на 

родители на паралелките, делегирање членови на испразнетите места во 

Совет на родители на училиштето и за утврдување на успехот и редовноста 

на учениците пред секој квалификационен период во термините: 

 



 

 

Родителските средби ќе бидат организирани на почетокот на учебната 

година, по завршувањето на секое тримесечие.по завршување на прво 

полугодие, по завршување на крај на учебната година и дополнително по друг 

основ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                ПРОЕКТИ 

 

ПРОГРАМА ЗА РАБОТА НА ЕКО УЧИЛИШТЕ 

ЗА УЧЕБНА 2025/2026 ГОДИНА. 

Интеграција на еколошката едукација во македонскиот образовен систем 



 

 

 

 

 

 

 

СОУУД ,,Димитар Влахов,,- Струмица  е вклучено во програмата еко - 

училиште ,,Интеграција на еколошката едукација во македонскиот образовен 

систем” со тема: ,,ЗДРАВА ЖИВОТНА СРЕДИНА - ЗДРАВА СЕГАШНОСТ - 

СВЕТЛА ИДНИНА,“ што ја спроведува здружението на граѓани ОХО, 

Шведската агенција за развој и Министерството за образование и наука на 

Република Македонија. 

Во училиштето е формиран Еко - одбор кој е составен од 27 члена. (ПРИЛОГ 

1) 

Дата на добиено зелено знаме: Декември, 2014 година. 

НЕГОВИ ПРИОРИТЕТИ И ЦЕЛИ 

Изработка на анализа за состојбата на животната средина. 

Според анализата направен е план на активности во кои се вклучени 

еколошки    содржини од девет теми и тоа; вода, енергија, одржување  на 

зградата и здрава средина во училиштето, уреден двор, отпад, биодиверзитет, 

транспорт и здравје кои ќе се интегрираат во наставата  во учебната 

2025/2026 година. Ќе се реализираат акции и кампањи за подигнување на 

еколошката свест кај учениците и населението и промотивни кампањи за  

здрава исхрана  на учениците. 

 



 

 

ЗАДАЧИ  

1. Да се формира позитивен став кај учениците спрема околината  

2. Наставници при реализација на наставната програма да интегрираат 

еколошки содржини.  

3. Да се оспособат учениците за критичко размислување и активно 

дејствување во околината.  

4. Да се развива љубов и гордост кон природата која е нешто што ни припаѓа, 

но дека и ние припаѓаме кон неа.  

5. Да се развиваат навики за штедливост, економичност во користење на 

природните ресурси. 

6. Да се развиваат навики за здрава исхрана 

 

АКТИВНОСТИ  

1. Дискусии, дебати на актуелни теми од областа на екологијата на часовите 

на раководителот на паралелката.  

2. Интегрирана настава во училиштето преку есеи, проекти, решавање на 

задачи, вклучување на учениците во различни  манифестации и воннаставни 

активности.  

3. Да се развива свест дека човекот е дел од природата и без планетата земја 

нема живот за никого. 

4. Уредување на училишниот двор и ентериерот.  

5. Соработка со локалната заедница. 

6.Кампањи за подигање свест но и реализација на конкретни еколошки акции. 

 

Во сите активности се  вклучени наставниците, учениците, родителите, 

локалната самоуправа и техничкиот персонал. Секој од нив доследно си ја 

спроведуват својата задача и цел 

 

ЕВАЛВАЦИЈА НА РЕАЛИЗАЦИЈАТА 

Критериум за успех: промените кај учениците во однесувањето кон 

околината и во училиштето  



 

 

Инструмент: анкети, проекти, кампањи и протокол за следење на наставен 

час  

Време на реализација: во текот на целата учебна година  

Носители на активноста: Директор, членови на Еко проектот, предметни 

наставници, ученици, родители 

 

ПЛАН ЗА ЕВАЛУАЦИЈА НА АКЦИСКИТЕ ПЛАНОВИ 

Следењето и евалуацијата на активностите од еколошката програма ќе се 

реализира преку анализи на однесувањето на секој поединец во 

селектирањето на отпад, број на вклучени ученици и наставници во 

реализација на програмата, подобрување на условите за работа преку разни 

акции за рециклирање и собирање на средства за уредување на училишниот 

двор, разубавување на училниците преку фотографии пред и по акцијата за 

разубавување и други индикатори кои ќе ги покажат постигнатите ефекти од 

реализација на еколошката програма со крајна цел подигање на еколошката 

свест . 

ЕКОЛОШКИ КАЛЕНДАР ЗА РАБОТА ЗА УЧЕБНАТА 2025/2026 г. 

Одбележување на значајни датуми ќе се реализира преку акции во и надвор 

од училиштето, во соработка со локалната заедница и невладини 

организации. 

5 март   Светски ден за заштеда на 

енергија  

22 март  Светски ден за заштеда на водите  

7 април  Светски ден на здравјето  

22 април  Светски ден на планетата  Земја 

15 мај  Светски ден за заштита на 

климата  

31 мај  Светски ден против пушењето  

5 јуни  Светски ден за заштита на 

животната средина  

16 септември  Светски ден за заштита на 

озонската обвивка  



 

 

22 септември  Меѓународен ден без автомобили  

08 октомври  Меѓународен ден за намалување 

на уништувањето на природата  

15 октомври  Меѓународен ден на пешаците  

16 октомври  Меѓународен ден на храната  

Ден на акција на еко-училиштата - се реализира два пати во текот на 

една учебна година  

Ајде Македонија- ден на еколошка акција на младите и граѓаните на 

Република Македонија  

 

 

ПОВРЗУВАЊЕ НА ЕКОЛОШКАТА ПРОГРАМА  СО РЕДОВНАТА НАСТАВА 

Поврзувањето на еколошките содржини и точки  од еко стандардите со 

наставата се водич за нашата образовна институција при создавање на 

полиса за подигање на еколошката свест на учениците, вработените и 

пошироко. Еколошките содржини  од разни теми и точките од еко стандардите 

содржат јасно поставени цели кои носат и конкретни резултати. Со 

реализација на определените еколошки содржини од одредени теми и нивна 

примена во пракса преку точките  од еко стандардите можеме да извршиме и 

конкретни промени во средината, а кои доведуваат и до финансиски заштеди.  

Во учебната 2025/2026 година се планирани  и теми со еколошки содржини 

како основа за поврзување на праксата со теоријата и приближување на 

еколошките содржини и еколошките проблеми до учениците. Во рамките на 

наставните програми и наставните содржини наставниците ги поврзаа 

еколошките теми- содржини со нивната наставна програма. (ПРИЛОГ 5 ) 

 

ЕКО-ПАТРОЛИ 

Во училиштето во текот на учебната година започнувајќи од октомври се 

формираат еко патроли. Еко патролите се организираат во двете смени и се 

составени од двајца ученици на секој спрат. 

Учениците за време на големиот одмор и пред почетокот на наставата ја 

следат состојбата во училиштето и на чек листи кои се посебно изработени за 

таа намена водат евиденција за состојбата во училиштето. Доколку има 

отстапување од состојбата ги забележуваат промените и ги информираат 



 

 

дежурните наставници. На крајот од наставата ги предаваат чек листите на 

одговорните ученици. Одговорните ученици прават анализа на чек листите 

тримесечно и по направената анализа се предложуваат акции со цел 

подобрување на состојбата во училиштето. Членовите на еко патролите се 

одбележани  со жолти маици со името на училиштето, имаат посебни ознаки-

картички со еко- логото на училиштето на кои е напишано дека се членови на 

еко-патролите. 

 

ЕДУКАЦИЈА ЗА ЗДРАВА ИСХРАНА 

Во рамките на класните часови и при реализација на наставни и еколошките 

содржини учениците ќе се запознаваат со начините за здрава исхрана. Исто 

така и активно ќе учествуваат во разни кампањи со цел подигање на свеста и 

одговорноста за сопственото здравје одбележувајќи го меѓународниот ден на 

храната на 16 Октомври. 

 

УЧИЛИШНА КЛИМА И ОДНОСИ ВО УЧИЛИШТЕТО 

Етички кодекси  

Во нашето училиште е изработен Еко-кодекс преку кој се дефинира целата 

мисија на училиштето. Преку Еко-кодексот кој е истакнат на видно место во 

училиштето се покажува посветеноста на училиштето за подобрување на 

условите во кои се учи и работи. (ПРИЛОГ 7) 

Професионален развој на образовниот кадар  

Се планира активно учество на наставниците и вработените на понудени 

обуки од еколошката програма.  

Комуникација со јавноста и промоција на училиштето  

Локална заедница 

Училиштето има потпишано Меморандум за соработка со Општина Струмица 

на 21.10.2013 година со кој се воспоставува соработка за реализација на 

еколошката програма, а истиот е обновен во 2019 година и е даден во 

ПРИЛОГ.(ПРИЛОГ 9 ) 

 

 

Медиуми  



 

 

Со цел промоција на училиштето преку пишани и електронски медиуми 

редовно ќе се информира јавноста за сите активности поврзани со 

реализација на програмата за Интеграција на еколошката едукација во 

македонскиот образовен систем.  

Во училишниот хол ќе се постави еко пано преку кое ќе се информираат 

учениците, наставниците, останатите вработени, родителите и сите оние кои 

го посетуваат училиштето.  

На web страната од училиштето ќе се објавуваат сите активности поврзани со 

овој проект.  

Одговорни за ЕКО - промоција на училиштето се членовите  на Еко одборот. 

 

ПРИЛОЗИ:  

ПРИЛОГ 1. 

 

 

ФОРМУЛАР ЗА ЧЛЕНОВИ НА ЕКО-ОДБОР 

учебна година 2023/2024 

Податоци за градинката/училиштето 

Градинка/училиште СОУУД „Димитар Влахов“ 

Општина Струмица 

Адреса Ул:,,Гоце Делчев“ бр.17 

Директор Јасминка Цамбулева 

Телефон 034/323-811 

Е-пошта souuddimitarvlahov@gmail.com 

 

 

 

Податоци за формираниот Еко-одбор  



 

 

 Име и презиме Телефон Е-пошта 

Координатор 

на Програмата 

Билјана 

Бајрактарова

  

075/310-

270 

b.bajraktarova@yahoo

.com 

Претседател 

на Еко-одбор 

Ленче 

Серафимова 

075/447-

666 

lence.serafimova78@

gmail.com 

 

Членови на Еко-одбор: 

 Име и презиме Позиција Институција 

1 Јасминка 

Цамбулева 

директор СОУУД „Димитар Влахов“ 

2 Билјана 

Бајрактарова 

координатор СОУУД „Димитар Влахов“ 

3 Ленче 

Серафимова 

претседател СОУУД „Димитар Влахов“ 

4 Катерина 

Божијанова 

психолог СОУУД „Димитар Влахов“ 

5 Ристенка Костова педагог СОУУД „Димитар Влахов“ 

6 Љубица Тошева наставник СОУУД „Димитар Влахов“ 

7 Елена Штрклева наставник СОУУД „Димитар Влахов“ 

8 Ана Митев библиотека

р 

СОУУД „Димитар Влахов“ 

9 Дијана Рубелова наставник СОУУД „Димитар Влахов“ 

10 Аница 

Петрушевиќ 

наставник СОУУД „Димитар Влахов“ 

11  Нетка Димоска наставник СОУУД „Димитар Влахов“ 

12 Емилија Котеска наставник СОУУД „Димитар Влахов“ 

13 Ивана  Петров 

Ѓоргиева 

наставник СОУУД „Димитар Влахов“ 

14 Љупчо Бучевски наставник СОУУД „Димитар Влахов“ 



 

 

15 Маја Глигорова наставник СОУУД „Димитар Влахов“ 

16 Лимонка 

Урдовска 

хигиеничар СОУУД „Димитар Влахов“ 

17 Љубинка 

Дивјакоска 

родител СОУУД „Димитар Влахов“ 

18 Ангел Спасов ученик СОУУД „Димитар Влахов“ 

19 Адриано Цветков ученик СОУУД „Димитар Влахов“ 

20 Кристина 

Делиовска 

ученик СОУУД „Димитар Влахов“ 

21 Весна Николова ученик СОУУД „Димитар Влахов“ 

22 Кире Штрклев ученик СОУУД „Димитар Влахов“ 

23 Стефанија 

Депинова 

ученик СОУУД „Димитар Влахов“ 

24 Панче Беџовски  

 

Локална 

самоуправа 

Општина Струмица 

25 Томе Тимов Претставник Здружение на 

производители за 

градинарски и цвеќарски 

видови ,,Хорти Еко“ - с. 

Добрејци (невладина 

организација) 

26  Ване Трајков Новинар локална ТВ 

27 Витанчо Мицев  Претставник ЈПКД,,Комуналец,,-Струмица 

 

Статистички податоци 

Членови на еко-одбор машки женски вкупно 

ученици/деца 3 3 6 

наставници/воспитувачи 1 10 11 

вработени  5 5 

претставници од општина 1  1 



 

 

претставници од родители  1 1 

претставници од НВО 1  1 

претставници од медиуми 1  1 

претставници од бизнис 

сектор 

/  / 

останати -Јавна установа 1  1 

ВКУПНО 8 19 27 

                              

 

АНАЛИЗА НА СОСТОЈБАТА НА ЖИВОТНАТА СРЕДИНА 

Учесници во анализата на состојбата на животната средина: 

 Б

р. Име и презиме 

Институција/функ

ција Машки Женски  

1. Аница Петрушевиќ наставник  1 

2. Дијана Рубелова наставник  1 

3. 

Љупка Галазка 

Василев 

наставник 

 1 

4. Љубица Тошева наставник  1 

5. Ана Митев библиотекар  1 

6. Елена Штрклева наставник  1 

7. Нетка Димоска наставник  1 

8. Маја Глигорова наставник  1 

9.  Љупчо Бучевски наставник 1  

10

. 

Весна Николова ученик 

 1 

11

. 

Лимонка Урдовска хигиеничар 

 1 

12
Ангел Спасов ученик  1 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тек на анализата: 

Во текот на целата година се анализираат проблемите и се предлагат мерки 

за решавање на одредени проблеми, за подобрување и заштита на животната 

средина. Се сумираат резултатите од спроведена анонимна анкета, се 

превземаат акции за подобрување на состојбата и се спроведуваат еко 

стандардите. Се превземаат повеќе мерки во врска со управување со отпадот: 

лисјата од дрвјата се собираат и од нив во дворот се прави компост за 

ѓубрење на нашите растенија, се поставуваат доволно корпи за отпадоци со 

назнаки за селектирање на отпадокот од хартија и пластика,  се засадуваат 

повеќе дрвја и цвеќиња во училишниот двор. 

 

ТЕМИ ЗА 

АНАЛИЗА 
ЗАКЛУЧОЦИ 

Вода 

 Развивање на свеста кај учениците како да ја 

штедат водата и нејзиното драгоцено значење. 

. 

 ВКУПНО : 12 1 11 



 

 

Енергија 

 Развивање на свеста кај учениците како да ја 

штедат топлинската и електричната енергија. 

Двор  Чист и уреден училишен двор, богат со зеленило. 

Внатрешна 

средина 

 Развивање на свеста кај учениците како да 

одржуваaт чиста и здрава училишната средина. 

Биодиверзитет 

Свесност за зачувување на биодиверзитетот и 

потребата од негово зачувување 

Транспорт 

 Развивање на свеста кај учениците да користат 

велосипед. 

Отпад  

 Развивање на свеста кај учениците за селектирање 

отпад, но и негово одложување на соодветно место 

Здравје 

Aнкети за здрава храна - кампањи за здрава храна - 

подигнување на свеста за унапредување на личното 

и општо здравје. 

 

Одржлив развој  Стекнување доживотни позитивни  навики  

 

 

ПРИЛОГ 3. 

 

ПЛАН НА АКТИВНОСТИ 

Учесници во изработка на планот на активности: 

 Б

р. Име и презиме 

Институција/фу

нкција Машки Женски  

1. Јасминка Цамбулева директор  1 

2.  Катерина Божијанова психолог  1 

3. Ристенка Костова педагог  1 

4. Ленче Серафимова наставник  1 

5. Љупка Галазка Василев наставник  1 



 

 

6. Љубица Тошева наставник  1 

7. Елена Штрклева наставник  1 

8. Ана Митев библиотекар  1 

9. Нетка Димоска наставник  1 

10

. 

Маја Глигорова наставник 

 1 

11

. 

 Аница Петрушевиќ наставник 

 1 

12

. 

Ивана Петров Ѓоргиева наставник 

 1 

13

. 

Емилија Котеска наставник 

 1 

14

. 

Љупчо Бучевски наставник 

1  

15

. 

Лимонка Урдовска хигиеничар 

 1 

16

. 

Кире Штрклев ученик 

1  

17

. 

Нела Гушева ученик 

 1 

 ВКУПНО:17   

 

ЕКО-СТАНДАРД 1. Заштеда на енергија 

 

Полиса: Рационално користење на електричната и топлинската енергија. 

Цели: Да се осознае што е енергија, употребата на енергијата и нејзиното 

влијание на квалитетот на секојдневниот живот. Да се утврди можноста на 

заштеда на енергијата. Да се поттикне заштедата како во училиштето така и 

дома. Значење на заштедата на енергија и развивање на еко свеста. 

Намалување на потрошувачката на електрична енергија за 10%  во споредба 

со претходната година. 



 

 

 

Точки на акција Начин на 

реализација 

Време на 

реализација 

Одговоре

н 

Потр

ебни 

сред

ства 

1 

Замена на 

сите светилки 

со енергетско 

штедливи 

светилки 

 

Преку 

имплементаци

ја во 

наставата 

 

 Во текот на 

целата 

година 

Наставни

к 

Разн

и 

мате

рија

ли 

2 

Редовно 

чистење на 

прозорците 

(еднаш 

неделно) за 

максимално 

искористувањ

е на сончевата 

енергија 

 

Преку 

имплементаци

ја во 

наставата 

 Во текот на 

целата 

година 

Наставни

к 

Разн

и 

мате

рија

ли 

3 

Истакнување 

на упатства за 

рационално 

користење на 

електрична и 

топлинска 

енергија 

 

Преку 

имплементаци

ја во 

наставата 

 Во текот на 

целата 

година 

Наставни

к 

Разн

и 

мате

рија

ли 

4 

Формирање на 

еко - патроли 

(група на 

ученици 

вклучени во 

реализација 

на точките за 

акција, кои ќе 

го следат, 

Преку 

имплементаци

ја во 

наставата 

 Во текот на 

целата 

година 

Наставни

к 

Разн

и 

мате

рија

ли 



 

 

надгледуваат 

и 

контролираат 

процесот на 

имплементаци

ја на овие 

активности 

 

 

Точки на акција Начин на 

реализација 

Време на 

реализација 

Одговорен Потребни 

средства 

1. 

Замена и 

санирање на 

сите 

нефункционални 

чешми во 

зградата 

 

Преку 

имплементација 

во наставата 

 Во текот на 

целата 

година Наставник 

Разни 

материјали 

2. 

 Истакнување на 

упатства за 

рационално 

користење на 

водата 

 

Преку 

имплементација 

во наставата 

 Во текот на 

целата 

година Наставник 

Разни 

материјали 

3. 

Формирање на 

еко-патроли ( 

група на 

ученици, 

односно деца) 

вклучени во 

реализација на 

точките за 

акција, кои ќе го 

следат, 

надгледуваат и 

го контролираат 

процесот на 

имплементација 

на овие 

Преку 

имплементација 

во наставата 

 Во текот на 

целата 

година Наставник 

Разни 

материјали 



 

 

 

ЕКО-СТАНДАРД 2. Заштеда на вода 

 

Полиса: Рационално користење на водата. 

Цели: Да се осознае важноста на здравата и питка вода за сите живи 

суштества. Да се осознае важноста на чување на изворите на питка вода.  

Да се однесува во склад со познавањата и одржување на заштеда на вода.  

Намалување на потрошувачката на вода за 10% во споредба со претходната 

година. 

 

 

 

ЕКО-СТАНДАРД 3. Одржување на зградата и здрава внатрешна средина 

 

Полиса:  Здрава и чиста внатрешна средина за учење и работење. 

Цели: Да се осознае важноста на здрава и чиста средина за учење и 

работење  

Да се однесува во склад со правилата за одржување на чиста средина за 

учење и работење  Обезбедување на здрави услови за работење и престој во 

училиштето и градинката. 

 

Точки на 

акција 

Начин на 

реализација 

Време 

на 

реализа

ција 

Одгово

рен 

 Потреб

ни 

средств

а 

1

. 

Ослободув

ање од 

непотребн

ите 

предмети 

во 

зградата 

(скршени 

Преку 

имплемента

ција во 

наставата 

 Во 

текот 

на 

целата 

година 

Настав

ник 

 

Разни 

материј

али 

активности 



 

 

клупи,сакси

и, вазни, 

табли, 

стари и 

исушени 

цвеќиња и 

слично) 

2

. 

Чистење 

на 

ходниците 

(по секоја 

смена), 

канцелари

и,учил-

ници и 

фискултур

ни сали 

(соблекува

лни,санита

рни јазли и 

слично)со 

различни 

крпи 

 

Преку 

имплемента

ција во 

наставата 

 Во 

текот 

на 

целата 

година 

Настав

ник 

 

Разни 

материј

али 

3

. 

 Чистење 

на 

ходници, 

канцелари

и, 

училници и 

фискултур

ни сали со 

еколошки 

или 

нетоксични 

средства 

 

Преку 

имплемента

ција во 

наставата 

 Во 

текот 

на 

целата 

година 

Настав

ник 

 

Разни 

материј

али 

4

. 

 

Разубавува

ње на 

Преку 

имплемента

ција во 

 Во 

текот 

на 

Настав

ник 

 

Разни 

материј



 

 

ходниците, 

канцелари

ите и 

училниците 

со цвеќиња 

 

наставата целата 

година 

али 

5

. 

 

Истакнува

ње на 

упатства за 

одржување 

на 

зградата и 

здрава 

средина во 

училиштет

о во сите 

простории 

Преку 

имплемента

ција во 

наставата 

 Во 

текот 

на 

целата 

година 

Настав

ник 

 

Разни 

материј

али 

6

. 

Формирањ

е на еко-

патроли ( 

група на 

ученици,од

носно 

деца) 

вклучени 

во 

реализациј

а на 

точките за 

акција, кои 

ќе го 

следат, 

надгледува

ат и го 

контролира

ат 

процесот 

на 

имплемент

ација на 

Преку 

имплемента

ција во 

наставата 

 Во 

текот 

на 

целата 

година 

Настав

ник 

 

Разни 

материј

али 



 

 

овие 

активности 

 

 

 

ЕКО-СТАНДАРД 4. Уреден и еколошки двор 

 

Полиса: Уреден и функционален двор кој е во согласност со потребите за 

заштита на животната средина.  

Цели: Да се потикне кај учениците и вработените љубов кон природата преку 

уредување на мал дел од природата која не опкружува  

Да се развива чувство на одговорност и почитување на сите правила на 

однесување во природата.  

Да се развива навика за одложување и разврстување на отпадот на места кои 

се означени за таа намена. Функционално уреден двор според сите еколошки 

параметри на начин на кој максимално ќе користи за потребите на сите кои 

престојуваат во училиштето и градинката. 

 

Точки на акција Начин на 

реализација 

Време на 

реализациј

а 

Одговоре

н 

Потребни 

средства 

1. 

Отстранување на  

непотребни 

предмети и 

растенија од 

дворот ( исушени 

цвеќиња и 

дрва,скршени 

клупи,скршени 

корпи и слично) 

 

Преку 

имплементаци

ја во 

наставата 

 Во текот 

на целата 

година Наставник 

Разни 

материјали 

2. 

Поставување и 

означување на 

корпи за органско 

Преку 

имплементаци

ја во 

 Во текот 

на целата 
Наставник 

Разни 

материјали 



 

 

ѓубре, за хартија и 

за пластика 

 

наставата година 

3. 

Санирање 

(бојадисување,врзу

вање,лепење и 

слично) на 

оградата или 

замена на 

оштетената ограда 

со нова 

 

Преку 

имплементаци

ја во 

наставата 

 Во текот 

на целата 

година Наставник 

Разни 

материјали 

4. 

Редовно чистење 

на дворот 

 

Преку 

имплементаци

ја во 

наставата 

 Во текот 

на целата 

година Наставник 

Разни 

материјали 

5. 

Одржување на 

зеленилото 

(редовно кастрење 

на зеленилото и 

косење на тревата) 

 

Преку 

имплементаци

ја во 

наставата 

 Во текот 

на целата 

година Наставник 

Разни 

материјали 

6. 

Означени места со 

изработени и 

поставени знаци 

видливи за сите во 

дворот (за место за 

игра, место за 

одмор, место каде 

што не треба да се 

гази и слично) 

 

Преку 

имплементаци

ја во 

наставата 

 Во текот 

на целата 

година Наставник 

Разни 

материјали 

7. 

Истакнување на 

упатства за 

одржување на 

дворот 

Преку 

имплементаци

ја во 

наставата 

 Во текот 

на целата 

година Наставник 

Разни 

материјали 



 

 

 

8. 

Формирање на еко-

патроли ( група на 

ученици,односно 

деца) вклучени во 

реализација на 

точките за 

акција,кои ќе го 

следат, 

надгледуваат и го 

контролираат 

процесот на 

имплементација на 

овие активности 

 

Преку 

имплементаци

ја во 

наставата 

 Во текот 

на целата 

година Наставник 

Разни 

материјали 

 

 

 

ПРИЛОГ 4. 

СЛЕДЕЊЕ И ЕВАЛУАЦИЈА 

учебна година 2025/2026 

Учесници во следењето и евалуацијата: 

 Б

р. Име и презиме 

Институција/функ

ција Машки Женски  

1. Билјана 

Бајрактарова 

координатор 

 1 

2. Катерина 

Божијанова 

психолог 

 1 

3. Ристенка Костова педагог  1 

4. Ленче Серафимова наставник  1 

5. Елена Штрклева наставник  1 

6. Ана Митев библиотекар  1 



 

 

7. Нетка Димоска наставник  1 

8. Љупчо Бучевски наставник 1  

9. Љубица Тошева наставник  1 

10

. 

 Аница Петрушевиќ наставник 

 1 

11

. 

Емилија Котеска наставник 

 1 

12

. 

Ивана Петров 

Ѓоргиева 

наставник 

 1 

13

. 

Маја Глигорова наставник 

 1 

14

. 

Лимонка Урдовска хигиеничар 

  1 

15

. 

Нела Гушева ученик 

 1 

16

. 

 
ученик 

1  

17

. 

 
ученик 

1  

18

. 

 
ученик 

 1 

19

. 

 
ученик 

 1 

20

. 

 
ученик 

1  

 ВКУПНО: 20 4 16 

 

 

ПРИЛОГ 5. 

 

ПОВРЗУВАЊЕ СО НАСТАВНАТА ПРОГРАМА 



 

 

учебна година 2025/2026 

 

Во учебната 2025/2026 година се воведоа теми со еколошки содржини како 

основа за поврзување на праксата со теоријата и приближување на 

еколошките содржини и еколошките проблеми до учениците. Во рамките на 

наставните програми и наставните содржини наставниците ги поврзаа 

еколошките теми- содржини со нивната наставна програма .  

 

 

Истите ќе бидат доставени во Анекс на Годишната програма за работа на 

училиштето за учебната 2025/26 год. 

ПРИЛОГ 6. 

ИНФОРМИРАЊЕ НА ПОШИРОКАТА ЗАЕДНИЦА 

учебна година 2025/2026 

 

План за информирање на пошироката заедница: 

Секоја активност што ја спроведува училиштето ќе биде медиумски покриена 

од електронските медиуми , објавено на веб сајтот на училиштето и 

официјалната фејсбук страна.  

 

 

 

 



 

 

ПРИЛОГ 7. 

 

ЕКО - КОДЕКС 

Штеди електрична енергија! 

Штеди ја водата за пиење! 

Грижи се за хигиената во училиштето, тоа е твојот втор дом! 

Фрлај ги отпадоците на предвиденото место за тоа! 

Чувај го зеленилото во дворот – дишеш чист воздух благодарение на него! 

Не гази ја тревата, таа ти го разубавува секојдневието! 

Зеленилото е лек за очите, не уништувај го! 

Не го оставај светлото непотребно да свети! 

Сврти се позади себе – види дали си го оставил светлото да свети! 

На дневна сончева светлина не ти треба светло во училницата! 

Не ги оставај прозорците отворени без потреба! 

Ако чешмата капе - пријави! 

Додека миеш раце не ја оставај водата непотребно да тече!  

Доколку забележиш дека водата во тоалетот непотребно тече, сопри ја! 

Во зима облекувај топла облека, не отворај прозори без потреба! 

Не фрлај отпадоци каде што ќе стигнеш! 

Фрлаш отпадок и се свртуваш да видиш дали некој те забележал?  

Го фрлаш отпадокот од прозорец во дворот во кој ти престојуваш 

секојдневно? 

Одржувај ја уредна твојата училница – таа е огледало на учениците кои учат 

во неа! 

Чувај ги клупите во училишниот двор, тие нам ни служат за одмор! 

Секогаш кога си во можност наместо со автомобилот на твоите родители, 

дојди на училиште со твојот велосипед. 

Секогаш кога си во можност наместо со такси, пешки дојди на училиште! 

Грижи се за цвеќето во твојата училница и во училишниот двор! 

Непотребната, веќе употребена хартија и старите учебници собирај ги на 

определеното место. 

Негувај го зеленилото и не крши ги дрвјата во дворот! 

Старите батерии фрлај  ги во канти наменети за нив! 

Планетата земја е нашата мајка, да ја сакаме, почитуваме и да не ја 

уништуваме! 

 

 

 

 



 

 

ПРИЛОГ 8.  

Еко-химна 

Планинска река жубор блика 

сонце златно, вода бистра 

полско цвеќе, красна монистра 

волшебна природа, чудесна слика. 

Рефрен: 

Човеку, застани, освести се! 

Не си сам, просветли се! 

Природата мајка прегрни ја 

за потомци твои сочувај ја! 

Едно стебло – илјада души чисти. 

Една крошна – илјада очи бистри. 

Птица една во молитва крикнува 

порака гласна до небо одекнува. 

Рефрен: 

Човеку, застани, освести се! 

Не си сам, просветли се! 

Природата мајка прегрни ја 

За потомци твои сочувај ја 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
ПРИЛОГ 9 

 
Одговорни за реализација на програмата се членовите на Еко 
одборот.Изготвил: Љубица Спасова  
 



 

 

 
Прилог 6  

Поврзување со наставната 
програма 

 
Училиште:   СОУУД Димитар Влахов Општина Струмица 

Учебна година 2025/2026 
(одделенска/предметна настав) 

 

Еколошки 
содржини 

Предме
т Одделение 

Наставна 
содржина 

Број 
на 

часо
ви  

Врем
е на 

реали
зациј

а 

3
. 

Квалитет на 
храна и 
нутрициони
зам 

 Љупчо 
Бучевск
и 
Спорт и 
спортски 
активно
сти                                    
 
Наско 
Панов  
Спорт и 
спортски 
активно
сти 
 
 

I-9,10,11 
I-1,2,3,4,6,7,8 

 Усовршува
ње техника 
на 
додавање 
со прсти во 
одбојка 

 I 
(еден
)  

 Апри
л 
  2026 

5
. 

Влијанието 
на 
физичката 
активност 
врз 
здравјето 

Јанко 
Циев  
Спорт и 
спортски 
активно
сти 
 
 
 

 
 
 
II-
1,2,4,5,6,7,8,9,
10,11 
 
 
 
 

Вежби за 
јакнење на 
локомоторн
иот апарат 

 1 
(еден
)  

 Септ
ември 
     
2025 

6
. 

Влијанието 
на храната 
врз 
здравјето 

Наско 
Панов  
Спорт и 
спортски 
активно
сти 
Љупчо 
Бучевск
и  
Спорт и 

 
 
 III-1,9,10,11 
 
 
 III-
2,3,4,5,6,7,8 
 

 Увежбувањ
е методска 
постапка за 
изведување 
колут 
напред 

 1 
(еден
)  

 Јануа
ри  
   2026 



 

 

VIII.ТЕМА: ЗДРАВЈЕ 
 
* додајте еколошки содржини и редови по потреба 
 
 
 
                                                                                                                                   Прилог 6  

                                                                 Поврзување со 
наставната програма 

СОУУД „Димитар Влахов“ - Струмица 
Учебна година 2025-2026 

 
I. ТЕМА: ВОДА 

 
 
 
 

Еколошки 
содржини Предмет 

Одделе
ние 

Наставна 
содржина 

Б
р
ој 
н
а 
ча
с
о
в
и  

Време 
на 
реализа
ција 

4  Историја 
I-6 

                        

спортски 
активно
сти 
 

7
. 

Подигање 
на свеста 
на 
пошироката 
заедница за 
користење 
здрава 
храна 

Иван 
Ончев 
Спорт и 
спортски     
активно
сти      
 

 
 
I-5 
 
 

 
 
Вежби за 
јакнење на 
локомоторн
иот апарат 
 
 

  1 
(еден
) 

 Септ
ември 
     
2025 

8
. 

Изработка 
на упатства 
за 
користење 
на здрава 
храна 

Иван 
Ончев 
Спорт и 
спортски     
активно
сти                 
 
  

 
 
 
IV-
1,2,3,4,5,6,7,8,
9 
 
 
 

 Увежбувањ
е техник на 
водење во 
кошарка 

 1 
(еден
)  

 Апри
л 
   2026 

ВКУПНО      



 

 

. 
 
 
 

   
Рационал
но 
користењ
е на 
водата 
 
 
   
 
 
 

Елисавета 
Василева  

 Стар  
Египет 

1 
 

октомври 
   2025г 

 Историја 
Ванѓа 
Ангелова 
 
 
 

 
I-1, I-2, 
I-3, I-4,  
I-5, I-7, 
I-8, I-9, 
I-10, I-
11               

Стар 
Египет 
 

        
1 
 
 
 

октомври 
   2025г 
 

ВКУПНО       
       
 2   

 
 
 

 
II.ТЕМА: ЕНЕРГИЈА 

 

 
 

Еколошки 
содржини 

Предм
ет 

Оддел
ение 

Наставна 
содржина 

Број 
на 
часо
ви  

Вре
ме 
на 
реал
изац
ија 

8 
 
. 

 
Подигање на 
свеста на 
пошироката 
заедница 
(домот, 
локалната 
заедница и сл.) 
 

Истор
ија  
Дијана 
Рубел
ова 
 
 

II-1, II-
2, II-4 
II-5, II-
6, II-7,  
II-8, II-
9,, II-
10, 
II-11   
 

Национално 
ослободител
ната борба 
на 
македонскио
т народ до 
Балканските 
војни 

          
 1 
 
 
 

деке
мври 
    
2025
г 
 
 
 

ВКУПНО:       
          
 1   

 
 
    
III.ТЕМА: ОДРЖУВАЊЕ НА ЗГРАДАТА И ЗДРАВА СРЕДИНА ВО 
УЧИЛИШТЕТО/ГРАДИНКАТА 
 

Еколошки 
содржини 

Предм
ет 

Одде
ление 

Наставна 
содржина 

Број 
на 

часо
ви  

Врем
е на 
реал
изац
ија 

   Граѓа I-1, I-2,        Права и               



 

 

6
. 

Подигање на 
свеста на 
пошироката 
заедница за 
хигиената и 
здрава средина 

нско 
образо
вание - 
Елисав
ета 
Василе
ва 

I-3, I-4,  
I-7, I-8, 
I-9, 
I-10, I-
11 
 

одговорности 
 
 
 

1 
 
      

деке

мври 

       
2025г
. 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
7
. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Влијанието на 
хигиената врз 
здравјето 

 Истор
ија  
Елисав
ета 
Василе
ва 
 

I-6  
 
 

                    
Стар Рим 
 
 
 

  
           
1 
 
 

    
ноем
ври 
       
2025г
. 
 
 

Истор

ија 

Ванѓа 

Ангело

ва 
 

I-1, I-2, 
I-3, I-4,  
I-5, I-7, 
I-8, I-9, 
I-10, I-
11 
 

 
                  
Стар Рим 
  
 

           
1 
 
 

    
ноем
ври 
       
2025г
. 
 

Здрав
ствена 
психол
огија -    
Марија 
Димитр
иева 
 

III-8, 
III-9,  
III-10 
 
 

         
Менталнa 
хигиена 
 
 

           
1 
 
 

   мaj 
2026г
. 
    

Психо
логија 
на 
комун
икациј
ата-  
Марија 
Димитр
иева 

III – 5 
 

           
Ментално 
здравје  
 
 

           
1 
 
   

   мaj 
2026г 
 
 

ВКУПНО       
           
5   

IV.ТЕМА: УРЕДЕН ДВОР 
 

Еколошки 
содржини 

Предм
ет 

Оддел
ение 

Наставна 
содржина 

Број 
на 

часо
ви  

Врем
е на 
реал
изаци

ја 



 

 

 
1
. 

 
          Важноста 
на дворот  

Истор
ија  
Дијана 

Рубел

ова 

 
 
 

 

 

 
 

II-1, II-

2, II-4 

II-5, II-

6, II-7,  

II-8, II-

9,, II-

10, 

II-11   

 
 
 
 

       
Балкански 
војни 
 
 
 
 

           
1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
деке
мври 
       

2025г

. 

 

 

 

 

 

 

 
 

ВКУПНО       
           
1   

 
 
V.ТЕМА: ОТПАД 

Еколошки 
содржини 

Предм
ет 

Оддел
ение 

Наставна 
содржина 

Број 
на 

часо
ви  

Врем
е на 
реал
изаци

ја 

 
4
. 

 
          
Рециклирање  

 Граѓа
нско 
образ
овани
е - 
Елиса
вета 
Васил
ева 

I-1, I-2, 
I-3, I-4,  
I-7, I-8, 
I-9, 
I-10, I-
11 
 

Граѓанинот и 
одржливиот 
рaзвој 
 
 
 

         
 1 
 
 
    

 деке
мври 
2025г
. 
 
 
 

ВКУПНО       
           
1   

  
VII.ТЕМА: ТРАНСПОРТ 

Еколошки 
содржини 

Предм
ет 

Оддел
ение 

Наставна 
содржина 

Број 
на 

часо
ви  

Врем
е на 
реал
изаци

ја 

 
1
. 

 
        
 
               Видови 
транспорт 

 Истор
ија  
Ванѓа 

Ангело

ва 
 

I-1, I-2, 
I-3, I-4,  
I-5, I-7, 
I-8, I-9, 
I-10, I-
11 

  
                
Стара Хелада 
 
  

          
1 
 
 

 окто
мври 
     
2025г
. 



 

 

Истор

ија –  

Елиса

вета 

Васил

ева 

 
 

I-6 
 
 

                
Стара Хелада 
 

          
1 
 
 

  
окто
мври 
     
2025г
. 

6
3
. 

Влијанието на 
транспортот врз 
животната 
средина 

  Исто
рија  
Дијана 

Рубел

ова 

 

 
 

II-1, II-

2, II-4 

II-5, II-

6, II-7,  

II-8, II-

9,, II-

10, 

II-11   

 
 

 

Македонците 
во светот и    
етничките 
заедници 
 
 
 
 

                                           
 
 
           
1 
 
 
 
 
 

 маj  
2026г 
 
 
 
 

ВКУПНО       
          
3   

 
                                                                                                                   
 
                                                                                                                    
 
VIII.ТЕМА: ЗДРАВЈЕ 
 

Еколошки 
содржини 

Предме
т 

Оддел
ение 

Наставна 
содржина 

Број 
на 

часов
и  

Вре
ме 
на 

реал
изац
ија 

1
0
. 

Поврзаност на 

емоционалното 

и физичкото 

здравје: 

опасност од 

дроги, алкохол 

и никотин 

 

 Здравс
твена 

психол
огија     
Mарија 
Димитр
иева  
 

III-8, 
III-9,  
III-10 
 

        Болести 
на зависност 
 
 

           
 
         1 
     

 апр
ил      
2026
г. 
 
 

ВКУПНО    
          
1  

 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
IX.ТЕМА: ОДРЖЛИВ РАЗВОЈ 
 

Еколошки 
содржини 

Предме
т 

Оддел
ение 

Наставна 
содржина 

Број 
на 

часо
ви  

Врем
е на 
реал
изаци

ја 

 
 
 
8
. 

 
 
 
Подигање на 
свеста на 
пошироката 
заедница за 
граѓански 
активизам 

 Граѓа
нско 
образо
вание - 
Елисав
ета 
Василе
ва 

I-1, I-2, 
I-3, I-4,  
I-7, I-8, 
I-9, 
I-10, I-
11 
 
 

 Граѓанските 
организации 
и  групите на 
застапување 
 
 
 

        
 1 
 
 
 

  
февр
уари 
     
2026г 
 
 

Здрав
ствена 
психол
огија     
Марија 
Димитр
иева 
 

III-8, 
III-9,  
III-10,  
 
 
 

      Интереси 
и ставови 
 
 

         
1 
 
 

  

деке

мври 

     
2025г
. 
 

Психо
логија 
на 
комун
икациј
атаМар
ија 
Димитр
иева 
 

III-5 
 
 

      Интереси 
и ставови 
 
 

         
1 
 
         

  

деке

мври 

     
2025. 
 
 

ВКУПНО    
         
3  

 
 
 
 

Прилог 6  

Поврзување со наставната 
програма 

 
 
 



 

 

 
 

IV.ТЕМА: УРЕДЕН ДВОР 
 

Еколошки 
содржини 

Предм
ет 

Оддел
ение 

Наставна 
содржина 

Број 
на 

часо
ви  

Врем
е на 
реал
изаци

ја 

1
. 

Важноста на 
дворот            

2
. 

Биодиверзитетот 
во дворот 

 Макед
онски 
јазик и 
литера
тура 

 Прва 
година 
I 1, 
2,3,4,5,
6,7,8,9,
10,11кл
ас  Извештај  1 час  јуни 

6
. 

Изработка на 
упатства за 
одржување на 
дворот 

 Макед
онски 
јазик и 
литера
тура  

 Втора 
година 
( II 
1,2,4,5,
6,7,8,9,
10,11 
клас) 

 Фонетика и 
фонологија  1 час  

 септе
мври 

ВКУПНО           

 
 
 
 
 
 
 
 
 

V.ТЕМА: ОТПАД 
 

Еколошки 
содржини 

Предм
ет 

Оддел
ение 

Наставна 
содржина 

Број 
на 

часо
ви  

Врем
е на 
реал
изаци

ја 

7
. 

Влијанието на 
отпадот врз 
здравјето и 
средината 

 Макед
онски 
јазик и 
литера
тура 

 четврт
а 
година 
( IV 
1,2,3,4,
5,6,7.8.
9 клас) 

 Публицистичк
и стил  1  март 

ВКУПНО           

 
 



 

 

 

VII.ТЕМА: ТРАНСПОРТ 

 

Еколошки 
содржини 

Предм
ет 

Оддел
ение 

Наставна 
содржина 

Број 
на 

часо
ви  

Врем
е на 
реал
изаци

ја 

6
. 

Подигање на 
свеста на 
пошироката 
заедница за 
користење на 
јавен превоз и 
велосипед 

 Макед
онски 
јазик и 
литера
тура 

 Трета 
година 
( 
III1,2,3,
4,5,6,7,
8,9,10, 
11 клас  Реклама  1 

декем
ври  
септе
мври 

ВКУПНО           

 
    

 

II.ТЕМА: ЕНЕРГИЈА 

 

Еколошки 

содржини 

Предм

ет 

Оддел

ение 

Наставна 

содржина 

Број 

на 

часов

и  

Вре

ме 

на 

реал

изац

ија 

3

. 

Видови енергија 

 Физика 

 I1, I4, I3, 

I7,I8, 

I9,I10, 

I11,III10, 

III11 

 Пренесување 

и претворање 

на енергијата  10 

 Деке

мври

, 

март 

4

. 

Рационално 

користење на 

енергијата 

 Физика 

 

II2, II8, II9, 

II10, II11 

 Топлинско 

дејство и 

моќност на 

еднонасочна 

струја  5 

 Окто

мври 

ВКУПНО           

 

 



 

 

 

 

 

 

IV.ТЕМА: УРЕДЕН ДВОР 

 

Еколошки 

содржини 

Предм

ет 

Оддел

ение 

Наставна 

содржина 

Број 

на 

часо

ви  

Врем

е на 

реал

изаци

ја 

7

. 

Наводнување на 

зелени површини 

Матем

атика 

Раде 

Кренко

в 

Ани 

Андрее

ва 

Тања 

Георги

ева 

Мудин

ова 

 

 

I -1, 7, 

8,10        

II - 

2,4,5,7,

8,10,11 

I- 

1,3,4,6,

9,11 

 

Плоштина на 

правилен 

многуаголник 

Волумен на 

цилиндар 

2 Мај 

8

. 

Хортикултурно 

уредување 

 Матем

атика  

Тања 

Георги

ева 

Мудин

ова 

 

 

I- 

1,3,4,6,

9,11 

 

 Периметар и 

плоштина на 

правоаголник  2  Мај 

ВКУПНО           

 



 

 

 

V.ТЕМА: ОТПАД 

 

Еколошки 

содржини 

Предм

ет 

Оддел

ение 

Наставна 

содржина 

Број 

на 

часо

ви  

Врем

е на 

реал

изаци

ја 

8

. 

Подигање на 

свеста на 

пошироката 

заедница за 

управување со 

отпад 

 Содрж

ини 

планир

ани од 

училиш

тето 

Подгот

овка за 

вработ

ување 

и 

работа  III9 

 Соодветно 

однесување 

на работно 

место  1 

 Окто

мври 

ВКУПНО           

 

 

Поврзување со наставната 
програма 

 
Училиште _СОУУД„ Димитар Влахов“ Општина Струмица 

Учебна година 2025/26 
(одделенска/предметна настава) 

Актив технолози 
 

I. ТЕМА: ВОДА 
 

Еколошки 
содржини 

Предм
ет 

Оддел
ение 

Наставна 
содржина 

Број 
на 

часо
ви  

Врем
е на 
реал
изац
ија 

1
. 

Значење на 
водата за 
живиот свет 

Храна 
и 
исхран

IV-5, 6 
 
   

Вода-поим и 
значење 
 

1 
 
 

Ноем
ври 
 



 

 

а- 
Билјан
а 
Бајрак
тарова  
 
Технол
огија 
на 
храна 
од 
растит
елно 
потекл
о 
Билјан
а 
Бајрак
тарова 
Суров
ини, 
произв
одии 
амбал
ажа – 
Невенк
а 
Мачук
ов 
Лазаро
вa 

   
 
III 8 
 
 
 
I-7 
 
 
 
I-8 

 
 
 
Вода – улога 
на водата 
 
Својства и 
класификаци
ја на вода за 
пиење 
 
Својства и 
класификаци
ја на вода за 
пиење 
 
 
 

 
 
1 
 
 
 
1 

 
 
 
Окто
мври 
 
 
Септ
емвр
и 

2
. 

Извори на вода 
и нивна 
искористеност 

Произв
одно 
технич
ко 
образо
вание 
Тања 
Делев
ска 

 I7,8 Производни 
системи и 
нивни 
караактерист
ики 

1 Септ
емвр
и 

3
. 

Загадување на 
водата 

Козмет
ички 
матери
јали и 
процес
и 
Ленче 
Сераф
имова 

 
II 7 
 
 
 
 
 
I-8 

Загадување 
и заштита на 
вода 
Прочистувањ
е на водата 
 
 
 
Извори на 

1 
 
 
1 
 
1 

Февр
уари 
 
Окто
мври 
 
 
 
Септ



 

 

 
Суров
ини,пр
оизвод
и и 
амбал
ажа – 
Невенк
а М 
Лазаро
ва 

загадување 
на водата и 
потреба од 
прочистувањ
е на водата 
 

емвр
и 

4
. 

Рационално 
користење на 
водата 

Технол
огија 
на 
храна 
од 
животи
нско 
потекл
о- 
Билјан
а 
Бајрак
тарова 
 
Технол
огија 
на 
храна 
од 
растит
елно 
потекл
о- 
Билјан
а 
Бајрак
тарова 

IV-5 
 
 
 
 
 
 
 
III-8 

Кланици- 
поим и 
значење 
 
 
 
 
 
 
Подготовка и 
дозирање на 
суровини за 
добивање на 
безалкохолн
и пијалоци 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 

Септ
емвр
и 
 
 
 
 
 
 
 
 
Февр
уари 

5
. 

Обезбедување 
на техничка 
вода           

6
. 

Здрава вода за 
пиење 

Суров
ини, 
произв
оди и 
амаба
лажа-
Ленче 
Сераф

I-7 
 
 
 
 
 
I-8 
 

Квалитет на 
водата за 
пиење 
 
 
 
 
Квалитет на 

1 
 
 
 
1 
 
 
 

Окто
мври 
 
 
 
Окто
мври 
 



 

 

имова 
 
Суров
ини,пр
оизвод
и и 
амбал
ажа –
Невенк
а М 
Лазаро
ва 
 

 
 
 
 

водата за 
пиење 
 
 
 
 
 
 

 
1 

 
 
 
Јуни 

ВКУПНО        12   
* додајте еколошки содржини и редови по потреба 
    

 
II.ТЕМА: ЕНЕРГИЈА 

 

Еколошки 
содржини 

Предм
ет 

Оддел
ение 

Наставна 
содржина 

Број 
на 

часо
ви  

Вре
ме 
на 

реал
изац
ија 

1
. 

Рационално 
користење на 
енергијата 

Технол
огија 
на 
храна 
од 
животи
нско 
потекл
о – 
Билјан
а 
Бајрак
тарова 
 

IV-5, 
 
 
 
 
 

Пастеризациј
а и 
стерилизациј
а 
 
 
 
 

1 
 
 
 
 
 

Мар
т 
 
 
 
 
 

2
. 

Обезбедување на 
енергија преку 
алтернативни 
извори: соларен 
систем/фотоволт
аици/ветерници 

Произв
одно 
технич
ко 
образо
вание 
– Тања 
Делев
ска 

 I  - 7 Планирање и 
управување 
на 
производств
ото 

1 Ное
мври 

3
. 

Изработка на 
упатства за 

Технол
огија 

III- 5 Потребна 
опрема за 

1 Септ
емвр



 

 

рационално 
користење на 
енергијата 

на 
пекарс
ки 
произв
оди 
Невенк
а М 
ЛЧаза
рова 

производств
о на бурек, 
лиснато 
тесто и пити 

и 

4
. 

Енергијата и 
климатските 
промени 

Технол
огија 
на 
храна 
од 
растит
елно 
потекл
о- 
Билјан
а 
Бајрак
тарова 

III- 8 Оцетна 
ферментациј
а 

1 Мај 

ВКУПНО        4   

* додајте еколошки содржини и редови по потреба 

 
 

III.ТЕМА: ОДРЖУВАЊЕ НА ЗГРАДАТА И ЗДРАВА СРЕДИНА ВО 
УЧИЛИШТЕТО/ГРАДИНКАТА 

 

Еколошки 
содржини 

Предм
ет 

Оддел
ение 

Наставна 
содржина 

Број 
на 

часо
ви  

Врем
е на 
реал
изац
ија 

2
. 

Еколошки 
средства за 
одржување на 
хигиена 

Технол
огија 
на 
пекарс
ки 
произв
оди – 
Невенк
а М 
Лазров
а 
 
Татјан
а 
Дикова  

III-5 
 
 
 
 
 
I - 5 

Правила и 
постапки за 
одржување 
на хигиена  и 
опрема 

 1  Мај 

3 Еколошки бои за Суров I-7 Суровини за 1 Апри



 

 

. бојадисување ини,пр
оизвод
и и 
амбал
ажа –
Ленче 
Сераф
имова 

производств
о на бои и 
нивна 
класификаци
ја 

л 

4
. 

Неупотребливи 
предмети  

Технол
огија 
на 
пекарс
ки 
произв
оди –   
Невенк
а М 
Лазров
а 
 
Татјан
а 
дикова 

III-5 
 
 
 
 
 
I -5 

Услови за 
складирање 
на 
производите 

1 Мај 

5
. 

ПВЦ амбалажа  
Суров
ини, 
произв
оди и 
амбал
ажа-
Ленче 
Сераф
имова 

 
 
I-7 

 
Амбалажира
ње,складира
ње мна 
прехранбени 
производи 

 
1 

 
 
Септ
емвр
и 

7
. 

Влијанието на 
хигиената врз 
здравјето 

 
 
Технол
огија 
на 
пекарс
ки 
произв
оди –  
 
Невенк
а М 
Лазров
а 
 
Татјан

 
 
 
III-5 
 
  
 
 
 
I - 5 

 
 
 
 
Одржување 
на опрема  и 
работна 
површина  
 
 
 

 
 
 
1 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Мај 
 
 
 
 



 

 

а 
Дикова 
 

8
. 

Влијанието на 
човекот врз 
средината 

     

ВКУПНО           

* додајте еколошки содржини и редови по потреба 
 
* додајте еколошки содржини и редови по потреба 
 
 
 
 
 
 

 
 

VIII.ТЕМА: ЗДРАВЈЕ 
 

Еколошки 
содржини 

Предм
ет 

Оддел
ение 

Наставна 
содржина 

Број 
на 

часов
и  

Вре
ме 
на 

реал
изац
ија 

1
. 

Органска храна      

2
. 

3
. 

Квалитет на 
храна и 
нутриционизам 

Диетет
ика – 
Тања 
Делев
ска 
 
Подгот
овка и 
третир
ање на 
прехра
нбени 
произв
оди – 
Ленче 
Сеарф
имова 

IV 5 
 
 
III  - 8 

Истражувањ
е и 
разгледувањ
е на улогата 
на 
нутриционис
тот во 
здравствени 
и воспитно –
социјални 
установи. 
 
 
Прехранбена 
и енергетска 
вредност на 
храната 

1 
 
 
 
 
 
1 

Септ
емвр
и 
 
 
 
 
 
март 

4
. 

Пирамида на 
исхрана 

 
 
 
Храна 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 



 

 

и 
исхран
а – 
Билјан
а 
Бајрак
тарова 
 

 
 
 
 
 
 
 
IV5 

 
 
 
 
 
 
 
Пирамида на 
исхрана 

 
 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 
Апри
л 

5
. 

Влијанието на 
физичката 
активност врз 
здравјето 

 
 
Храна 
и 
исхран
а – 
Билјан
а 
Бајрак
тарова 

 
 
 
IV5 

 
 
 
Исхрана на 
различни 
возрасни 
групи 

 
 
1 
 
 

 
 
 
Апри
л 

6
. 

Влијанието на 
храната врз 
здравјето 

Диетет
ика 
Тања 
Делев
ска 
 
Храна 
и 
исхран
а – 
Билјан
а 
Бајрак
тарова 

IV -  5 
 
 
 
 
IV - 5 
 
 
 
 
 
IV - 5 

Поим за 
здравје 
 
Значење на 
храната за 
здравјето на 
човекот 
 
 
 
 
Болести од 
неправилна 
исхрана 

1 
 
1 
 
 
 
 
1 

Окто
мври 
 
Септ
емвр
и 
 
 
 
 
Мај 
 

7
. 

Подигање на 
свеста на 
пошироката 
заедница за 
користење здрава 
храна 

Храна 
и 
исхран
а – 
Билјан
а 
Бајрак
тарова 

 
IV - 5 

 
Правилна 
исхрана 

 
1 

 
Мар
т 
 

8
. 

Изработка на 
упатства за 
користење на 
здрава храна 

Диетет
ика 
Тања 
Делев
ска 

IV - 5 Диетални 
листи-поим и 
видови 

1 септ
емвр
и 

ВКУПНО    13  

* додајте еколошки содржини и редови по потреба 
 



 

 

Поврзување со наставната 
програма 

 
Училиште   СОУУД Димитар Влахов    Општина  Струмица 

Учебна година ____Англиски јази 
(одделенска/предметна настава) 

 
I. ТЕМА: ВОДА 

 

Еколошки 
содржини Предмет 

Оддел
ение 

Наставна 
содржина 

Број 
на 

часо
ви  

Врем
е на 
реал
изац
ија 

4
. 

Рационално 
користење 
на водата 

Англиски 
јазик- 

Македонк
а 

Босиљано
ва 

Сања 
Бонева 
Мучева 

 

III-
1,2,3,4,
5,6,7,8,
9,10,11 

How do they 
do it? Unit 6 

1 Деке
мври 

6
. 

Здрава вода 
за пиење 

Англиски 
јазик- 

Зорица 
Паликаро

ва 
Карадако

ва 
Моника 
Делева 

II-
1,2,3,4,
5,6,7,8,

9,10 

Caring for the 
world Unit6 

1 Јануа
ри 

  

Англиски 
јазик- 

Зорица 
Паликаро

ва 
Карадако

ва 
Моника 
Делева 

IV-
1,2,3,4,
5,6,7,8,

9 

Speaking: The 
cost of living 
Unit 4 

1 Јануа
ри 

    
 

  

* додајте еколошки содржини и редови по потреба 
 
 

II.ТЕМА: ЕНЕРГИЈА 
 



 

 

Еколошки 
содржини 

Предме
т 

Одде
ление 

Наставна 
содржина 

Број 
на 

часов
и 

Вре
ме 
на 

реал
изац
ија 

4
. 
 
 
 

Рационално 
користење на 

енергијата 

Англиск
и јазик 
Македо

нка 
Босиља

нова 
Сања 

Бонева-
Мучева 

јазик 

III-
1,2,3,4,
5,6,7,8,
9,10,11 

 
 
 
 
 

It’s a crime. 
Unit 8 

 

1 Февр
уари 

 

Англиск
и јазик- 
Зорица 

Паликар
ова 

Карадак
ова 

Моника 
Делева 

IV-
1,2,3,4,
5,6,7,8,

9 
 
 

True of false 
Conditional 
sentences 

Unit 6 

1 Јану
ари/
Февр
уари 

VI.ТЕМА: БИОДИВЕРЗИТЕТ 
 

Еколошки 
содржини Предмет 

Оддел
ение 

Наставна 
содржина 

Број 
на 

часо
ви 

Врем
е на 
реал
изаци

ја 

3
. 

Еколошки 
акции 

Англиски 
јазик- 

Македонк
а 

Босиљано
ва 

Сања 
Бонева-
Мучева 

јазик 
 

I-
1,2,3,4,
5,6,7,8,
9,10,11 

Обработка на 
техники за 

слушање со 
зборување и 
разбирање 

1 Ноем
ври 

* додајте еколошки содржини и редови по потреба 

VII.ТЕМА: ТРАНСПОРТ 
 

Еколошки 
содржини Предмет 

Одделе
ние 

Наставна 
содржина 

Број 
на 

часов
и 

Вр
ем
е 

на 



 

 

реа
лиз
ац
ија 

6
. 

Подигање на 
свеста на 

пошироката 
заедница за 

користење на 
јавен превоз и 

велосипед 

Англиски 
јазик- 

Зорица 
Паликаро

ва 
Карадаков

а 
Моника 
Делева 

II-
1,2,3,4,
5,6,7,8,

9,10 

Unit 2 
THE WAYS WE 

LEARN 
Life at school 

Пишување есеј 
за школски 

навики 

 

1 Oк
то
мв
ри 

7
. 

Изработка на 
упатства за 

користење на 
јавен превоз и 

велосипед 

Англиски 
јазик- 

Зорица 
Паликаро

ва 
Карадаков

а 
Моника 
Делева 

IV-
1,2,3,4,
5,6,7,8,

9 

Around the 
globe Unit 8 

1 Mај 

* додајте еколошки содржини и редови по потреба 

 
VIII.ТЕМА: ЗДРАВЈЕ 

 

Еколошки 
содржини 

Предме
т 

Одделе
ние 

Наставна 
содржина 

Број 
на 

часов
и 

Врем
е на 
реал
изац
ија 

6
. 

Влијанието на 
храната врз 
здравјето 

Англис
ки 

јазик- 
Македо

нка 
Босиљ
анова 
Сања 

Бонева
-

Мучева  
 

I-
1,2,3,4,
5,,6,7,8
,9,10,1

1, 

Обработка и 
лингвистичка 
анализа на 
текст (An oil 

for life) 

1 Oкто
мври 

* додајте еколошки содржини и редови по потреба 
 
 
 

IX.ТЕМА: ОДРЖЛИВ РАЗВОЈ 
 

Еколошки 
содржини Предмет 

Оддел
ение 

Наставна 
содржина 

Број 
на 

Врем
е на 



 

 

часо
ви 

реал
изаци

ја 

2
. 

Важност од 
зачувување 

на 
природните 
живеалишта 

Англиски 
Јазик 

Зорица 
Паликаро

ва 
Карадако

ва 
Моника 
Делева 

II-
1,2,3,4,
5,6,7,8,

9,10 

Unit 6 
Making a 
difference 

Hot topic THE 
ENVIRONME

NT 
 

1 Јануа
ри/Фе
вруар

и 

* додајте еколошки содржини и редови по потреба 
 

Поврзување со наставната 
програма 

 
Училиште: СОУУД „Димитар Влахов“ Општина: Струмица 

Учебна година: ___2025/2026__ 
 
    

 
III.ТЕМА: ОДРЖУВАЊЕ НА ЗГРАДАТА И ЗДРАВА СРЕДИНА ВО 

УЧИЛИШТЕТО/ГРАДИНКАТА 
 

Еколошки 
содржини 

Предм
ет 

Оддел
ение 

Наставна 
содржина 

Број 
на 

часо
ви  

Врем
е на 
реал
изац
ија 

1
. 

Еколошки бои за 
бојадисување 

 Ликовн
а 
уметно
ст  

 Прва 
годиа  

Изработка на 
мурал  во 
училишниот 
внатрешен/на
дворешен 
простор   4 

 Орие
нтаци
онно  

2
. 

Неупотребливи 
предмети  

 Ликовн
а 
уметно
ст  

 Прва 
година  

 Реупотреба 
на стари 
предмети со 
сликарски бои   2 

 орие
нтаци
онно 

ВКУПНО           

* додајте еколошки содржини и редови по потреба 
 

 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 

V.ТЕМА: ОТПАД 
 

Еколошки 
содржини 

Предм
ет 

Оддел
ение 

Наставна 
содржина 

Број 
на 

часо
ви  

Врем
е на 
реал
изаци

ја 

1
. 

Реупотреба Ликовн
а 

уметно
ст 

Прва 
година  

Обликување 
на фигура во 

простор 
 2 

Ноем
ври 

ВКУПНО           

* додајте еколошки содржини и редови по потреба 
 

Поврзување со наставната 
програма 

 

Училиште: СОУУД„ Димитар Влахов“, Општина Струмица 
Учебна година 2025/26 

(одделенска/предметна настава) 
 

I. ТЕМА: ВОДА 
 

Еколошки 
содржини 

Пре
дме

т 
Одделение 

/ Клас 
Наставна 
содржина 

Бр
ој 
на 
час
ови  

Вре
ме 
на 

реал
изац
ија 

1
. 

Значење на 
водата за 
живиот свет 

Биол
огија  
И. 
Кице
ва 

Прва година  
I-1, 2, 3, 5, 6, 
7, 8, 9, 10, 11 
клас  

Хемиски состав 
на клетка  
–неоргански  
материи 

 1 
час  

 Сеп
темв
ри  

2
. 

Извори на 
вода и 
нивна 
искористено
ст 

Биол
огија  
И. 
Кице
ва  

Прва година  
I-1, 2, 3, 5, 6, 
7, 8, 9, 10, 11 
клас  

Уништување на 
природните 
екосистеми 

 1 
час  

 Јун
и  

3
. 

Загадување 
на водата 

Биол
огија  
И. 
Кице
ва  

Прва година  
I-1, 2, 3, 5, 6, 
7, 8, 9, 10, 11 
клас  

Класификација 
на извори на 
загадување на 
водата, и 
почвата 

 1 
час  

 Јун
и  



 

 

1
0
. 

Подигање 
на свеста на 
пошироката 
заедница 
(домот, 
локалната 
заедница и 
сл.) 

Биол
огија  
И. 
Кице
ва  

Трета 
година  
III-8 клас 

Одредување на 
степенот на 
загаденост на 
животната 
средина со 
помош на 
биоиндикатори. 

 1 
час  

 Јун
и  

1
2
. 

Водата и 
климатските 
промени 

Биол
огија  
И. 
Кице
ва  

Прва година  
I-1, 2, 3, 5, 6, 
7, 8, 9, 10, 11 
клас  

Ефектот на 
стаклена 
градина и 
климатски 
промени 

 1 
час  

 Јун
и  

1
3
. 

Водата и 
одржливиот 
развој 

Биол
огија  
И. 
Кице
ва  

Прва година  
I-1, 2, 3, 5, 6, 
7, 8, 9, 10, 11 
клас  

Зачувување на 
необновливи 
ресурси и 
одржлив развој 

 1 
час  Јуни  

ВКУПНО       

 6 
час
а   

* додајте еколошки содржини и редови по потреба 
 

II.ТЕМА: ЕНЕРГИЈА 
 

Еколошки 
содржини 

Пре
дме

т Одделение 
Наставна 
содржина 

Бр
ој 
на 
час
ов
и  

Вре
ме 
на 

реал
изац
ија 

1
. 

Значење на 
енергијата за 
живиот свет 

Биол
огија  
И. 
Кице
ва  

Прва година  
I-1, 2, 3, 5, 6, 
7, 8, 9, 10, 11 
клас  

Сонцето како 
примарен извор 
на енергија во 
биолошките 
системи 

 1 
час  

 Мар
т  

1
1
. 

Енергијата и 
климатските 
промени 

Биол
огија  
И. 
Кице
ва  

Прва година  
I-1, 2, 3, 5, 6, 
7, 8, 9, 10, 11 
клас  

Ефектот на 
стаклена градина 
и климатски 
промени 

 1 
час   Јуни  

ВКУПНО       

 2 
час
а    

* додајте еколошки содржини и редови по потреба 
 
 
 
 

III.ТЕМА: ОДРЖУВАЊЕ НА ЗГРАДАТА И ЗДРАВА СРЕДИНА ВО 
УЧИЛИШТЕТО/ГРАДИНКАТА 



 

 

 

Еколошки 
содржини 

Пре
дме

т Одделение 
Наставна 
содржина 

Бр
ој 
на 
час
ови  

Вре
ме 
на 

реал
изац
ија 

8
. 

Влијанието 
на човекот 
врз 
средината 

Биол
огија  
И. 
Кице
ва  

Прва година  
I-1, 2, 3, 5, 6, 
7, 8, 9, 10, 11 
клас  

Уништување на 
природните 
екосистеми 

 1 
час   Јуни  

ВКУПНО       
 1 
час    

* додајте еколошки содржини и редови по потреба 
 
 
 
 
 

IV.ТЕМА: УРЕДЕН ДВОР 
 

Еколошки 
содржини 

Пред
мет Одделение 

Наставна 
содржина 

Бро
ј на 
час
ови  

Врем
е на 
реал
изац
ија 

1
. 

Важноста на 
дворот  

    
      

2
. 

Биодиверзите
тот во дворот 

Биол
огија  
И. 
Кице
ва  

Прва година  
I-1, 2, 3, 5, 6, 
7, 8, 9, 10, 11 
клас  

Влијание на 
хербицидите и 
инсектицидите 
врз екосистемот 

 1 
час 

 Јуни  

7
. Наводнување 

на зелени 
површини 

Биол
огија  
И. 
Кице
ва  

Трета 
година  
III-8 клас 

Истражување за 
превземање на 
вода 

 1 
час 

 Јуни  

8
. 

Хортикултурн
о уредување 

Биол
огија  
Н. 
Дим
оска 
Е. 
Цвет
кова  

Втора година  
II - 1, 2, 4 
II - 7, 8, 9, 10, 
11 клас 

Физиолошки 
процеси кај 
расте-нијата 

 1 
час 

 Мај  

ВКУПНО       

 3 
час
а 

  

* додајте еколошки содржини и редови по потреба 

V.ТЕМА: ОТПАД 



 

 

 

Еколошки 
содржини 

Пред
мет Одделение 

Наставна 
содржина 

Бро
ј на 
час
ови  

Врем
е на 
реал
изац
ија 

1
. 

Видови отпад 

Биол
огија  
И. 
Кице
ва  

Прва година  
I-1, 2, 3, 5, 6, 
7, 8, 9, 10, 11 
клас  

Класификација 
на природни и 
вештачки извори 
на загадување на 
воздухот, и 
глобални и 
локални 
последици од 
истото 

 1 
час   Јуни  

7
. 

Влијанието 
на отпадот 
врз здравјето 
и средината 

Биол
огија  
И. 
Кице
ва  

Прва година  
I-1, 2, 3, 5, 6, 
7, 8, 9, 10, 11 
клас  

Природни 
живеалишта и 
загадување на 
природни 
ресурси 

 1 
час   Мај  

9
. 

Изработка на 
упатства за 
управување 
со отпад 

Биол
огија  
И. 
Кице
ва  

Трета 
година  
III-8 клас 

Правилно 
управување со 
отпад 

 1 
час   Јуни  

ВКУПНО       

 3 
час
а    

* додајте еколошки содржини и редови по потреба 
 

VI.ТЕМА: БИОДИВЕРЗИТЕТ 
 

Еколошки 
содржини 

Пред
мет Одделение 

Наставна 
содржина 

Бро
ј на 
час
ови  

Врем
е на 
реал
изац
ија 

1
. 

Локален и 
национален 
биодиверзите
т 

Биол
огија  
И. 
Кице
ва  

Трета 
година  
III-8 клас 

Заштитени 
подрачја, 
растенија и 
животни во 
Р.С.Македонија, 
обновливи и 
необнов-ливи 
извори, како и 
одржлив развој 

 1 
час   Јули  

4
. 

Влијанието 
на човекот 
врз 
биодиверзите
тот 

Биол
огија  
И. 
Кице
ва  

Прва година  
I-1, 2, 3, 5, 6, 
7, 8, 9, 10, 11 
клас  

Влијание на 
хербицидите и 
инсектицидите 
врз екосистемот 

 1 
час   Јуни  

5
. 

Влијанието 
на 

Биол
огија  

Прва година  
I-1, 2, 3, 5, 6, 

Одредување на 
степенот на 

 1 
час   Јули  



 

 

климатските 
промени врз 
биодиверзите
тот 

И. 
Кице
ва  

7, 8, 9, 10, 11 
клас  

загаденост на 
животната 
средина со 
помош на 
биоиндикатори. 

ВКУПНО       

 3 
час
а    

* додајте еколошки содржини и редови по потреба 
 
 
 

VII.ТЕМА: ТРАНСПОРТ 
 

Еколошки 
содржини 

Пред
мет Одделение 

Наставна 
содржина 

Бро
ј на 
час
ови  

Врем
е на 
реал
изац
ија 

2
. 

Влијанието 
на 
транспортот 
врз здравјето 

Биол
огија  
И. 
Кице
ва  

Трета 
година  
III-8 клас 

Негативно 
влијание на 
бучавата врз 
животната 
средина 

 1 
час   Јуни  

ВКУПНО       
 1 
час    

* додајте еколошки содржини и редови по потреба 
 
 

VIII.ТЕМА: ЗДРАВЈЕ 
 

Еколошки 
содржини 

Пред
мет Одделение 

Наставна 
содржина 

Бро
ј на 
час
ови  

Врем
е на 
реал
изац
ија 

4
. 

Пирамида на 
исхрана 

Биол
огија  
Н. 
Дим
оска 
Е. 
Цвет
кова  

Втора година  
II - 1, 2, 4 
II - 7, 8, 9, 10, 
11 клас 

Енергетска 
вредност на 
хранли-вите 
состојки и 
карактеристики 
на 
избалансирана 
храна. 

1 
час  

 Септ
емвр
и  

ВКУПНО    
1 
час   

* додајте еколошки содржини и редови по потреба 
IX.ТЕМА: ОДРЖЛИВ РАЗВОЈ 

 

Еколошки 
содржини 

Пред
мет Одделение 

Наставна 
содржина 

Бро
ј на 
час
ови  

Врем
е на 
реал
изац
ија 



 

 

2
. 

Важност од 
зачувување 
на 
природните 
живеалишта  

Биол
огија  
И. 
Кице
ва  

Прва година  
I-1, 2, 3, 5, 6, 
7, 8, 9, 10, 11 
клас  

Зачувување на 
необновливи 
ресурси и 
одржлив развој 

1 
час  Јули   

5
. 

Рационално 
користење на 
природните 
ресурси 

Биол
огија  
И. 
Кице
ва  

Прва година  
I-1, 2, 3, 5, 6, 
7, 8, 9, 10, 11 
клас  

Природни 
живеалишта и 
загадување на 
природни 
ресурси 

1 
час  Јуни   

ВКУПНО    

2 
час
а   

* додајте еколошки содржини и редови по потреба 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

2. ПРОЕКТ ЗА МЕЃУЕТНИЧКА ИНТЕГРАЦИЈА НА МЛАДИТЕ ВО 
ОБРАЗОВАНИЕТО 

 
Членови на училишниот тим за реализација на 

проектот за меѓуетничка интеграција 

Име и презиме  Позиција 

Зоран Ристов Помошен директор 

Катерина Божијанова Психолог 

Љупка Галазка-Василев Наставник 

Соња Ташева Наставник 

Маре Караристова Наставник 

Тања Гушева Член од совет на родители 



 

 

 
 

Акционен план за заеднички активности на СОУУД 
 Димитар Влахов и СОУ Моша Пијаде –Тетово 2025/2026 

 
 

 
 

активности 

 
очекуван 

резултат/прод
укт 

 
 

услови 

 
 

реализат
ори 

 
 

термин 
 

 
1.Активности од 
училишна 
заедница 
 
Мултикултурен 
саем на храна 

(Светски ден на 
на храната 
одржан во 

нашето 
училиште) 

 

 
Запознавање на 
етничките 
разлики и 
култури на 
учениците во 
нашето 
училиште 
Дружење 
комуницирање 

 
Пекарска 
работилн
ица 
Прехранб
ени 
продукти  

Членови на 
СИТ, 

Билјана 
Бајрактарова 

Октомври 
2025г. 

 
2. Активности од 
редовната 
настава 
 
1.Изработка на 
постер, плакат 
со 
мултикултурна 
и мултиетничка 
содржина 
 ( информатика 
и ликовна 
уметност) 
 
 
 
 
 
2.Еднодневна 
ликовна 
работилница 
реализирана од 
ученици со 
мешан етнички 
состав 

 
Постер  кој ќе 
промовира 
соживот, 
меѓуетничка 
толеранција, 
ненасилство, 
почитување и 
разбирање 
Стекнување 
пријателства 
меѓу учениците и 
наставниците 
Размена на идеи 
и заедничко 
одлучување–
Заедничка 
изработка на 
постерот 
Презентација на 
постерот и 
изработените 
ликовни дела во 
двете партнер 
училишта 
 

 
 
обезбеде
на 
просториј
а 
 
-Интернет 
комуника
ција 
 
-
Материја
лно-
технички  
средства 
за 
презента
ција на 
продуктит
е 
 
Сликарск
и 
материјал
и  и 
реквизити 

 
СИТ 
Зоран 
Ристов 
(пом.дирек
тор) 
Маре 
Караристо
ва 
Соња 
Ташева 
Љупка 
Галазка-
Василев 
(ликовна 
уметност) 
 
Наставниц
и и 
Ученици 
од двете 
партнер 
училишта 

 
Ноември 
2025 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Декември 
2025(орие
нтационо) 



 

 

3. Воннаставни 
активности  
 
Посета на 
претставници 
од партнер 
училиштето во 
нашето 
училиште за 
време на 
Струмичкиот 
карневал  

Градење 
пријателства 
помеѓу 
учениците и 
наставниците од 
двете училишта 

Можност за 
запознавање со 
процесот на 
изработка и 
креирање на 
карневалската 
маска од нашето 
училиште 

Присуство на 
Маѓународната 
карневалска 
поворка 

Сместува
ње и 
храна за 
гостите  
од 
партнер 
училиште
то за 
време на 
нивниот 
престој во 
Струмица  

Директор  
 
Помошник 
Директор  
СИТ  
 
 
Наставниц
и и 
Ученици 
од двете 
партнер 
училишта 

Февруари/ 
март 2026 

 
Забелешка: Временските рамки за предвидените активности можат да 
подлежат на промени во зависност од материално-техничките услови и на 
двете училишта  како и во зависност од предложените здравствени мерки за 
реализација на наставата 
 

Координатор на училишниот тим за МИМО  
Љупка Галазка-Василев 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Акционен план за работата на Кариерниот центар во учебната 
2025/2026 година 

 
Б
р 

Активности Период Учесни
ци 

Користе
на 
техничк
а 
опрема 

Користе
ни 
материја
ли 
(книги, 
прирачн
ици, ЦД-
а) 

Одговор
ни лица 

1 Информација 
на 
Наставнички 
совет за 
планираните 
активности 

 
Септем
ври 
 

Кариере
н тим 

Компјут
ер, 
печатач, 
ЛЦД 
проекто
р 

Книги и 
прирачни
ци 

Билјана 
Бајракта
рова 

2 Изработка на 
информативни 
материјали 

Септем
ври 
Октомв
ри 

Кариере
н тим 
Ученици  

Компјут
ер, 
печатач, 
ЛЦД 
проекто
р 

Книги и 
прирачни
ци 
Интерне
т  

Соња 
Ташева 
Љупка 
Галазка 
Василев 

3  
Информирање 

на ученици 

Септем
ври 

Октомв
ри 

Кариере
н тим 

Компјут
ер, 

печатач, 
ЛЦД 

проекто
р 

Книги и 
прирачни

ци 

Сите 
наставни

ци 

4 Изготвување 
на штанд по 
повод  Денот 
на храната  

Октомв
ри 
 

Наставн
ици и 
ученици 

Компјут
ер, 
печатач, 
ЛЦД 
проекто
р 

Хамер Сите 
наставни
ци 

5 Изготвување 
на покани, 
флаери и 
видео 
презентација 
за Денот на 
храната 

Октомв
ри 
 

Наставн
ици и 
ученици 

Компјут
ер, 
печатач, 
ЛЦД 
проекто
р 

Книги и 
прирачни
ци 

Сите 
наставни
ци 

6 Подготовка 
За Патронен 
празник 

Ноемвр
и 

Наставн
ици и 
ученици 

Компјут
ер, 
печатач, 
ЛЦД 
проекто
р 

Книги и 
прирачни
ци 

Сите 
наставни
ци 

7 Соработка со 
Агенција за 
вработување и 
невладини 
организации  

Декемв
ри  

Кариере
н тим 

Компјут
ер  
Човечки 
ресурси 

Книги и 
прирачни
ци 

Кариерен 
тим 



 

 

8 Соработка со 
факултети и 
локална 
самоуправа 

Декемв
ри 

Кариере
н тим 

Компјут
ер  
Човечки 
ресурси 

Книги и 
прирачни
ци 

Кариерен 
тим 

9 Средби со 
советници од 
други 
училишта  

Јануари  Кариере
н тим 

Компјут
ер  
Човечки 
ресурси 

Книги и 
прирачни
ци 

Кариерен 
тим 

Бизнис 
сектор  

10 Посета на 
бизнис сектор 

Февруа
ри  

Наставн
ици и 
ученици 

/ / Билјана 
Бајракта
рова 
Наставни
ци од 
стручни 
предмети  

11 Ажурирање на 
податоци од 
сработените 
активности  

Март  Кариере
н тим 

 

Компјут
ер  
Човечки 
ресурси 

Материа
ли  

Кариерен 
тим 

 

12 Посета на 
претприемачи 
во Кариерен 
центар 

Март  Наставн
ици и 
ученици 

Компјут
ер, 
печатач, 
ЛЦД 
проекто
р 

Книги и 
прирачни
ци 

Кариерен 
тим 

 

13 Организирање 
на 
хуманитарна 
акција за 
собирање на 
стара облека 

Април  Наставн
ици и 
ученици 

/ Кутии и 
кесиња 

Кариерен 
тим 

 

14 Подготовка за 
традиционале
н струмички 
карневал 

Декемв
ри, 
јануари 
и 
февруа
ри 

Наставн
ици и 
ученици 

Компјут
ер, 
печатач, 
ЛЦД 
проекто
р 

Работни 
материја
ли 

Карневал
ски тим  

15 Планирање на 
посета на 
обуки за 
членовите на 
Кариерниот 
тим  за нивно 
понатамошно 
усовршување 

 
Во 
текот 
на 
годинат
а 

 
Кариере
н тим 

/ / Кариерен 
тим 

16
. 

Кариерно 
советување 

Во 
текот 
на 
годинат
а 

ученици Компјут
ер, 
печатач 
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Средно општинско Училиште 
Ученички дом “Димитар Влахов” 

Струмица 
 
 

 
 
 
 
 

Средно општинско Училиште 

Ученички дом “Димитар Влахов” 

Струмица 

 

 

 

Програма 

за работа на ученичкиот дом при СОУУД “ Димитар Влахов”-Струмица 

за учебната 2025/2026 

 

 

 

 

 

 

 

Август, 2025 година 

 

 

 



 

 

 

 

ВОВЕД 

 

  Ученичкиот дом работи во состав на СОУУД „Димитар Влахов“ 

Струмица.Основан е заедно со училиштето на 28.09.1946 година со решение 

на Владата на Народна Република Македонија (службен весник на Р.М. бр.29 

стр.318). Во периодот од 1946 година до 1994 година ученичкиот дом го 

користи истиот објект со училиштето. Од 1994 година е  сместен во посебна 

зграда на ул.„Ленинова“ бр.23. 

 Во него ги користат услугите ученици од трите средни училишта во 

градот. 

 Програмата за работа на ученичкиот дом се темели на законските 

прописи на РС Македонија, правилниците за работа на ученичките домови и 

годишните насоки на Министерството за образование и наука. Таа има за цел 

да обезбеди структуриран пристап кон работата на сите вработени и 

оптимално користење на расположливите ресурси. 

 Појдовни основи за изготвување на детална програма за рабоата на 

ученичкиот дом е Планот и Програмата за воспитно-образовна дејност во 

ученичките домови и искуствата стекнати со работа од предходните години, 

прилагодени спрема потребите и условите на нашиот дом. Главната и основна 

задача на домот произлегува од неговата општа цел: Грижа за создавање на 

оптимални услови и можности за индивидуален и социјален развој на 

учениците, имајќи ги во предвид нивните возрасни карактеристики и 

предиспозиции, оспособувајќи ги за понатамошно образование и живот. 

Ученичкиот дом претставува воспитно-образовна институција која 

обезбедува сместување, исхрана и целосна грижа за ученици кои се 

школуваат надвор од своето место на живеење. Основната цел на домот е 

создавање безбедна, поддржувачка и стимулативна средина за личен, 

едукативен и социјален развој на младите. Сето тоа ќе се презентира преку 

меѓусебни контакти на воспитувач, ученик, родител, училиште. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

УСЛОВИ ВО КОЈ СЕ РЕАЛИЗИРА ПРОГРАМАТА 

 Матeријални услови 

 Ученичкиот дом располага со 94 легла. На првиот кат има 8 спални, 

една просторија за подготовка на учениците за настава, просторија за 

воспитувачите, купатило со перална и WC (машко). На вториот кат има 6 

спални, една просторија за подготовка на учениците за настава, , кујна со 

трпезарија, магазински простории, купатило и WC (женско). Просториите за 

подготовка за настава во вечерните часови се користат за следење на ТВ 

програма и за други активности.  

 Дворната површина опфаќа околу 400m2 , е тревна и делумно посеана 

со цвеќиња. Тука е сместена котлара за топловодно греење на просториите во 

домот и една просторија што се користи како инвентарен магазин. 

  

Кадровски услови 

 За успешно реализирање на поставените задачи со програмата за 

работа во ученичкиот дом вклучени се следните служби: 

 Раководен кадар 

 Воспитен, во која со својата работа се вклучени: директор и тројца 

воспитувачи со цело работно време во ученичкиот дом; 

 Административна-економска  

 Техничко-помошна 

 
Во ученичкиот дом работат: 

Реден број Работно место Профил на 

образование 

1. Воспитувач x 2 Земјоделски факултет 

2. воспитувач Земјоделски факултет 



 

 

3. домаќин Средно-гимназија 

4. Кувар x 2 Кувар со тригодишно 

образование 

5. Садомијачка x 2 средно 

6. Садомијачка x 2 основно 

7. ноќен чувар основно 

8. хигиеничар Средно со 3 год. 

9. хигиеничар основно 

 

•Тројцата воспитувачи се раководители на воспитните групи и работат во три 

смени. 

•Домаќинот и хигиеничарите  работат само во прва смена; 

•Куварите, садомијачките во кујната работат наизменично- прва и втора 

смена, неделно; 

•Ноќниот чувар работи само во трета смена; 

 

Сите вработени се вклопуваат според законските нормативи од 40 часовно 

работно време. 

Лицата на работните места во училиштето 

Директор,  секретар, благајник се вршители и на должностите и во ученичкиот 

дом. 

 

 

УЧЕНИЦИ-ВОСПИТАНИЦИ 

Во домот во почетокот на оваа учебна година се сместија 104 ученика од 

двата пола.  

година Пол Вкупно 

Машки Женски 



 

 

I 27 15 42 

I I  11 12 23 

I I I 11 17 28 

IV 2 9 11 

вкупно 51 53 104 

 

 

 

Табела на ученици по училишта кои ги посетуваат. 

Училиште Класови  Вкуп

но 

 I I I I I I I V  

 М Ж М Ж М Ж М Ж М 

Никола Карев 10 6 7 3 2 5 1 3 20 

Димитар Влахов 5 5 1 4 3 8  2 9 

Јане Сандански 1 4 1 5 2 1 1 1 5 

Спортска 

академија 

11  2  4 3  3 17 

По пол 27 15 11 12 11 17 2 9 51 

Вкупно 42 23 28 11 104 

 

Распоредени се во три воспитни групи. Учениците посетуваат настава во две 

смени : претпладне и попладне. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

11. ВОСПИТНО-ОБРАЗОВНА И ДРУГА СТРУЧНО-ПЕДАГОШКА ДЕЈНОСТ 

ВО УЧЕНИЧКИ ДОМ 

1. Работа на воспитните групи 

            Работата со воспитните групи претставува основен сегмент на 
воспитно-образовната дејност во домот. Воспитувачите организираат 
секојдневни активности кои опфаќаат следење на редовноста во училиштето, 
успехот на воспитаниците, воспитна работа и комуникација во групата. Секоја 
воспитна група функционира како мала заедница каде се негуваат 
одговорност, соработка, самодисциплина и толеранција. 

            Активностите се реализираат преку: 

• Дневни средби/разговори со учениците 

• Планирани воспитни теми 

• Индивидуални разговори со ученици во ризик 

• Работа по индивидуални едукативни планови 

2. Работа на слободните активности 

           Слободните активности имаат за цел да го поддржат целокупниот 
развој на учениците преку неформално учење, забава, спорт и дружење. 
Организираните активности се реализираат во рамките на интересни секции, 
како што се: 

• Спортски клуб (фудбал, кошарка, пинг-понг) 

• Литературна или драмска секција 

• Креативна работилница (цртање, изработка на предмети) 

• Фото и медиумска секција 

• Волонтерска група 

           Преку овие активности се поттикнува тимската работа, лидерските 
вештини и развојот на личните интереси. 



 

 

3. Јавна и културна дејност 

            Домот активно се вклучува во одбележување на значајни датуми, 
празници и настани преку културни програми, изложби, дебати и приредби. Се 
организираат: 

• Програми за државни и верски празници 

• Тематски вечери (етно вечер, поетска вечер, филмска вечер) 

• Учество во манифестации организирани од локалната заедница 

• Посети на културни институции (театар, музеи) 

           Културната дејност има за цел да ја збогати духовната и културна 
писменост на воспитаниците и да развие чувство за припадност, гордост и 
самопочит. 

4. Соработка со родителите 

Соработката со родителите е значаен елемент во воспитно-образовниот 
процес. Таа се остварува преку: 

• Редовна комуникација (телефонски и писмено) 

• Родителски средби (индивидуални и групни) 

• Вклучување на родителите во одредени активности (советодавни 

тела, посети) 

• Информирање за успехот, дисциплината и адаптацијата на 

учениците 

Целта е да се обезбеди континуирана поддршка во развојот на ученикот 
преку заедничко делување на домот и семејството. 

5. Соработка со училиштата 

Ученичкиот дом одржува редовна и континуирана соработка со средните 
училишта во кои се образоваат воспитаниците. Соработката вклучува: 

• Следење на успехот и однесувањето на учениците 

• Заедничко решавање на воспитни проблеми 

• Учество во заеднички проекти и настани 

• Контакти со одделенски и класни раководители 

Оваа соработка овозможува поголема координација во следењето и 
поддршката на воспитаниците. 

6. Здравствена заштита на воспитаниците 

Здравствената заштита е приоритет во домот. Таа се реализира преку: 



 

 

• Редовна здравствена едукација (предавања, работилници) 

• Обезбедување на основни медицински средства и прва помош 

• Следење на здравствената состојба и упатување при потреба 

• Превентивни мерки за заштита од заразни болести 

Во соработка со Центри за јавно здравје и локални здравствени 
институции, домот се стреми кон обезбедување здрава животна средина. 

7. Исхрана на воспитаниците 

Исхраната е организирана според утврден дневен и неделен план одобрен 
од нутриционист. Се води грижа за: 

• Балансирани и нутритивно вредни оброци (доручек, ручек, 

вечера) 

• Почитување на здравствени и верски диети 

• Хигиенски услови при подготовка и сервирање храна 

• Вклучување на учениците во евалуација на квалитетот на 

исхраната 

         Исхраната е составен дел од целокупната грижа за добросостојбата на 
учениците. 

8. Следење, вреднување и унапредување на воспитно-образовната 

дејност 

            Следењето и вреднувањето на воспитно-образовниот процес се врши 
систематски, преку: 

• Дневна евиденција на воспитните активности 

• Месечни извештаи од воспитувачите и педагогот 

• Годишна анализа и самоевалуација на домот 

• Анкетирање на ученици и родители за нивната перцепција 

           Врз основа на добиените резултати се преземаат мерки за 
унапредување, иновации во пристапот и подобрување на условите за живот и 
работа во домот. 

 

 

 

ВИЗИЈА 



 

 

           Ученичкиот дом претставува безбедна, 
поттикнувачка и инклузивна средина во која воспитаниците 
се охрабруваат да се развиваат во одговорни, самостојни и 
образовани личности. Нашата визија е да бидеме пример за 
современ ученички дом кој ги следи вредностите на 
хуманост, соработка, академска извонредност и личен 
развој. 

 

 

 

 МИСИЈА 

           Нашата мисија е да обезбедиме квалитетна грижа, 
воспитно-образовна поддршка и социјална заштита на 
учениците кои престојуваат во домот, преку: 

• Развивање на позитивни воспитни вредности и навики 

• Поттикнување на индивидуален и групен напредок 

• Обезбедување услови за учење, рекреација и културен 

развој 

• Градење партнерски односи со родителите, 

училиштата и локалната заедница 

 

СТРАТЕШКИ ЦЕЛИ 

1. Подобрување на квалитетот на воспитно-образовната работа 

• Континуирана стручна едукација на воспитувачите и педагогот 

• Примена на современи методи во воспитната работа 

• Индивидуализиран пристап кон воспитаниците 

2. Обезбедување стимулативна и безбедна животна средина 

• Подобрување на материјално-техничките услови 

• Превенција од сите форми на насилство и дискриминација 

• Поттикнување на здрава исхрана и здрави навики 



 

 

3. Развивање на социјални и комуникациски вештини кај 

воспитаниците 

• Организација на тимски активности и работилници 

• Вклучување на учениците во процесот на одлучување и самоуправа 

• Поттикнување на волонтерски и хуманитарни активности 

4. Унапредување на соработката со родители и надворешни 

институции 

• Редовна и транспарентна комуникација со семејствата 

• Соработка со училиштата за следење и поддршка на учениците 

• Вмрежување со други институции и партнерства за проекти 

5. Евалуација и континуирано подобрување 

• Развивање на систем за следење и вреднување на воспитната работа 

• Примена на резултати од анкетирање и анализа за унапредување 

• Вклучување на учениците во процесот на самовреднување 

 

 

 

 

 

 

 

План за работа на директорот на ученички дом 

Учебна 2025/2026 година 

Директор- Јасминка Цамбулева 

Завршено образование- Фармацевтски факултет 

Вовед 

          Директорот на ученичкиот дом има клучна раководна, организациска и 
стратешка улога во обезбедување на квалитетни услови за живот, 



 

 

воспитување и развој на учениците сместени во домот. Неговата работа е 
насочена кон управување со човечки, материјални и воспитни ресурси, како и 
поддршка и следење на воспитно-образовната работа. 

 

 Клучни области на работа 

Организација и раководење 

• Изработка на годишна програма и оперативен план на домот 

• Планирање и распределба на обврските на вработените 

• Организирање и водење на редовни состаноци со воспитувачи и 

стручен тим 

• Следење на административно и финансиско работење на установата 

 Соработка и координација 

• Одржување постојана комуникација со Министерството за образование, 

Центар за социјална работа, училиштата и родителите 

• Организирање состаноци со родители и ученички совети 

• Поддршка на воспитувачите во спроведување на воспитната програма 

     Унапредување на условите во домот 

• Надзор на материјално-техничките услови и хигиената во домот 

• Преземање мерки за подобрување на исхраната, безбедноста и 

здравствената заштита 

• Поттикнување и следење на слободни активности и културно-јавен 

живот 

Мониторинг и евалуација 

• Следење на реализацијата на воспитните и програмските активности 

• Евалуација на работата на воспитувачите и стручните служби 

• Изработка на полугодишни и годишни извештаи 

• Поттикнување стручно усовршување на кадарот 

    Цели на директорот 

• Обезбедување безбедна, уредна и мотивирачка средина во домот 

• Поттикнување квалитетна воспитно-образовна работа 

• Воспоставување отворена комуникација со сите чинители 

• Развој на иновативен, модерен пристап во домското живеење и 

воспитувањ 



 

 

Заклучок 

        Успешното раководење со ученички дом бара континуирана 
ангажираност, транспарентност и визија. Директорот претставува лидер кој ги 
обединува вработените околу заедничката мисија: формирање генерации 
ученици кои ќе бидат одговорни, образовани и хумани личности. 

 

 Работа на педагогот 

Основни надлежности: 

• Следење на психо-социјалниот развој на учениците 

• Организирање на едукативни и советодавни сесии 

• Индивидуална и групна работа со ученици 

• Соработка со родителите и училиштата 

Активности: 

• Редовни психолошко-педагошки разговори со ученици 

• Тематски работилници (емоционална интелигенција, справување со 

стрес, учење) 

• Активности за превенција на насилство и дискриминација 

• Изработка на индивидуални планови за ученици во ризик 

 

ПРОГРАМА ЗА РАБОТА НА ВОСПИТНИТЕ ГРУПИ 

О П Е Р А Т И В Н А  П Р О Г Р А М А З А ВОСПИТНО  ОБРАЗОВНА  РАБОТА 

НА ВОСПИТУВАЧИТЕ  ЗА  УЧЕБНАТА  2025 - 2026  година 

          Воспитувачот во ученичкиот дом има клучна улога во создавање и 
одржување на сигурна, воспитна и мотивирачка средина за учениците. 
Неговата работа се базира на планирање, организација, реализација и 
евалуација на воспитно-образовни активности, со цел поддршка на личниот, 
социјалниот и академскиот развој на воспитаниците. 

          Во текот на учебната година, воспитувачот: 

• следи и поддржува ученици во секојдневните обврски и учење; 

• води индивидуални и групни разговори; 

• организира слободни активности и културно-јавен живот; 

• одржува соработка со родителите, училиштата и другите служби; 

• поттикнува дисциплина, одговорност и здрави животни навики; 



 

 

• учествува во решавање на конфликти и навремено интервенира при 

воспитни предизвици. 

         Неговата работа се темели на професионалност, емпатија и 
континуирана посветеност на доброто и напредокот на секој ученик. 

        Секој воспитувач работи по своја оперативна програма запазувајќи ги 
годишните активности, области  и планирања, водејќи се по следните области: 

 

 

Области на работа и месечни активности 

Месец Фокус области Клучни активности Методи и алатки 

Септември 
Адаптација и 
вклучување 

Индивидуални 
разговори, 

запознавање со 
правилата, евалуација 

на потреби 

Анкета, разговор, 
презентација 

Октомври 
Академска 
поддршка 

Изработка на план за 
учење, работа со 

ученици со потешкотии 

Студио групи, 
туторство 

Ноември 
Ментално 

здравје 

Работилници за 
емоционална 
интелигенција 

Групна работа, 
дискусии 

Декември 
Лична хигиена и 

навики 
Кампањи за хигиена и 

здравје, евалуација 
Визуелен материјал, 

игри 

Јануари 
Цели за новата 

година 
Индивидуални планови 

и целни договори 
Коучинг сесии 

Февруари 
Културна 
едукација 

Тематски вечери, 
празници и обичаи 

Креативни 
работилници 

Март 
Тимска работа и 

толеранција 
Групни игри, проекти, 

волонтерски акции 
Активно учење 

Април 
Екологија и 
одговорност 

Чистење, 
рециклирање, 

предавања 

Акција + визуелна 
едукација 

Мај 
Подготовка за 

крајот 
Анализа на напредок, 
подготовка за испити 

Индивидуална 
поддршка 

Јуни 
Евалуација и 

трансфер 
Рефлексии, завршни 

состаноци 
Прашалници, 

интервјуа 

Индикатори за следење и евалуација 

Ниво на адаптација и вклученост на учениците 

Академски напредок 

Учество во активности 

Повратни информации од ученици, родители и наставници 

Случаи на нарушување на редот и решени проблеми 



 

 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРСКИ ПЛАН НА АКТИВНОСТИ 

Календарски план на активности за работа на ученичкиот дом „ 
Димитар Влахов“ - Струмица 

Мес
ец 

Активности (содржина на 
активностите) 

Динами
ка 

Спроведувачи 

септември 

Прием и адаптација 
на нови ученици: 
Организирање на 
запознавање со 
домот, правилата, 
персоналот и другите 
ученици, поддршка 
за полесна 
адаптација преку 
индивидуални и 
групни 
разговори.Организац
ија на прв состанок 
со 
воспитаниците,Запоз
навање со 
правилникот на 
домот 
Ориентациони 
средби: 
Запознавање со 
образовните 
институции, 
локалната заедница 
и можностите за 
вклучување во 
воннаставни 
активности и 
клубови.                                                                                                                                 
Формирање на 
ученички 
совети/одбори: 
Поттикнување на 
ученичкото 

Цел месец, 
особено 

првите две 
недели. 

директор,воспи
тувачи, педагог. 



 

 

самоуправување и 
партиципација во 
одлучувањето преку 
избори и први 
состаноци.                                                                                                                                  
Изработка на 
индивидуален план 
за учење и развој: 
Секој ученик, со 
помош на 
воспитувачот, ќе 
изработи план со 
свои академски и 
лични цели (на 
пример, 
подобрување на 
оценки, стекнување 
нова вештина)                             
Информативни 
средби со 
родители/старатели
: Запознавање со 
работата на домот, 
правилата и 
очекувањата, 
отворена дискусија 
за соработка. 

октомври 

 Едукативни 
работилници за 
здрав начин на 
живот: Предавања и 
интерактивни 
дискусии за 
урамнотежена 
исхрана, лична 
хигиена, важноста на 
физичката активност 
и превенција од 
сезонски болести .                                                    
Работилници за 
управување со 
време и техники на 
учење: Совети за 
ефикасно 
организирање на 
обврските, 
планирање на 
времето за учење и 
примена на различни 
техники на учење                                                                                               

Континуира
но, со фокус 

на 
одредени 

активности 
неделно. 

Воспитувачи, 
соработник за 
здравствена 

заштита, 
надворешни 
соработници 

(доколку е 
потребно). 



 

 

Културни вечери и 
Организирање на 
тематски вечери 
посветени на 
национални 
празници, традиции 
или различни култури  
и Спортски 
активности: 
Редовни спортски 
натпревари (кошарка, 
фудбал, одбојка) и 
рекреативни 
активности на 
спортските терени 
или во салата. 

ноември 

Кариерно 
советување: 
Индивидуални и 
групни средби со 
професионалци од 
различни области, 
презентации на 
факултети и средни 
стручни училишта. 
Симулации на 
интервјуа за работа,                                                                       
Работилници за 
развој на меки 
вештини: Фокус на 
комуникациски 
вештини (активно 
слушање, ненасилна 
комуникација), 
тимска работа, 
вештини за 
решавање проблеми 
и критичко 
размислување преку 
практични вежби и 
сценарија.                                                                                                                               
Волонтерски акции: 
Вклучување на 
учениците во 
хуманитарни или 
еколошки акции во 
локалната заедница 
(на пример, 
собирање храна за 
сиромашни, чистење 

Постојано, 
со акцент на 
кариерното 
советување 

кон 
средината 

на месецот. 

Педагог,                  
(други стручни 
соработници) 
воспитувачи, 

професионалци 
од различни 

области. 



 

 

на парк)                                                                                                             
Литературни 
читања и дебати: 
Поттикнување на 
читањето и јавното 
говорење преку 
организирани 
настани каде 
учениците читаат 
свои дела или 
омилени текстови, 
проследени со 
дебати на актуелни 
теми. 

декември 

Подготовка за 
зимски празници: 
Декорирање на 
домот со 
новогодишни украси, 
организирање на 
новогодишна 
прослава со музика и 
забава, изработка на 
уникатни честитки и 
подароци.                                                                                   
Хуманитарна акција 
за помош на 
социјално 
загрозени 
семејства: 
Собирање донации 
(облека, играчки, 
храна)                                                                                         
Филмски вечери со 
едукативна 
содржина: Проекции 
на филмови со 
поучна порака, 
проследени со 
дискусии за темите 
обработени во 
филмот.          
Предновогодишен 
концерт или 
претстава: Учество 
на учениците во 
организацијата и 
изведбата на концерт 
со музички точки, 

Интензивно 
кон крајот 

на месецот. 

Воспитувачи, 
ученички совет. 



 

 

скечеви или кратка 
драмска претстава. 

јануари 

Анализа на првото 
полугодие: 
Индивидуални и 
групни средби со 
воспитувачи и 
педагози за преглед 
на академскиот 
напредок, анализа на 
постигнатите оценки 
и личниот развој на 
учениците.                                                                                   
Работилници за 
мотивација и 
поставување на 
нови цели: 
Поттикнување на 
учениците да ги 
надминат 
предизвиците, да си 
постават реални и 
остварливи цели за 
второто полугодие 
(на пример, SMART 
цели).                                                        

Првите две 
недели од 
месецот. 

Воспитувачи, 
педагог 

февруари 

Работилници за 
дигитална 
писменост и 
безбедност на 
интернет: 
Предавања и 
интерактивни сесии 
за одговорно 
користење на 
дигиталните 
препознавање на 
лажни вести, заштита 
на лични податоци и 
превенција од онлајн 

Цел месец, 
со 

едукативни 
работилниц

и кон 
почетокот 

на месецот. 

Воспитувачи, 
психолог, 

надворешни 
соработници. 



 

 

опасности                                                                                                                    
Разговори за 
превенција од 
зависности (дрога, 
алкохол, коцкање): 
Соработка со 
надворешни 
експерти од Црвен 
крст или невладини 
организации за 
едукација и подигање 
на свеста за 
штетноста на 
зависностите.                                                        
Посета на музеи, 
галерии или 
театарски 
претстави: 
Збогатување на 
културното искуство 
на учениците преку 
посета на локални 
или регионални 
културни институции. 

март 

Работилници за 
емоционална 
интелигенција: 
Препознавање и 
управување со 
сопствените емоции, 
разбирање на 
емоциите на другите 
и развивање на 
емпатија преку 
групни вежби и 
дискусии                                                                       
Дебати на актуелни 
општествени теми: 
Организирање на 
дебати за важни 
општествени 
прашања (на пример, 
климатски промени, 
еднаквост, граѓански 
права) со цел 
развивање на 
критичко 
размислување и 
вештини за 
аргументирање                                                                                                                         

Континуира
но. 

Воспитувачи, 
педагог, 

ученички совет. 



 

 

Еколошки 
работилници и 
акции: Подигање на 
свеста за заштита на 
животната средина, 
практични активности 
како садење дрвја 
или чистење на 
околината на домот и 
пошироко                                                                                                                   
Подготовка за 
пролетни празници: 
Традиционални 
активности поврзани 
со Велигден или 
други пролетни 
празници (на пример, 
украсување јајца, 
традиционални игри). 

април 

Пробни тестирања 
за завршни испити: 
Организирање на 
пробни матурски 
испити и приемен 
испит на факултети, 
со цел да им се 
помогне на 
учениците да се 
подготват за 
реалните испити и да 
ги идентификуваат 
своите слабости                                                                                                                
Спортски турнири 
на меѓудомовско 
ниво: Организирање 
на натпревари во 
различни спортови со 
други ученички 
домови, 
поттикнување на 
спортскиот дух и 
дружењето.                                                                                                                                          
Екскурзии и посета 
на природни 
убавини: 
Организирање на 
излети до природни 
локации или 
културно-историски 
знаменитости во 

Интензивно, 
особено за 
учениците 

од 
завршните 

години. 

Воспитувачи, 
педагог, 

наставници 
(доколку е 
потребно). 



 

 

земјата, со цел 
рекреација и 
едукација. 

мај 

Прославување на 
дипломирањето на 
учениците од 
завршните години: 
Организација на 
свеченост со 
доделување 
дипломи, говори, 
музички настапи и 
заедничко збогување 
со учениците                                                                                    
Работилници за 
подготовка за 
самостоен живот: 
Совети за 
буџетирање, барање 
работа, пишување 
биографија (CV), 
интервјуирање, 
основни вештини за 
живеење надвор од 
домот (готвење, 
одржување 
домаќинство)                        
Евалуација на 
програмските 
активности: 
Прибирање повратни 
информации од 
ученици, воспитувачи 
и персонал преку 
анкети и дискусии за 
ефективноста на 
програмата.                                                                                                                                          
Завршни спортски и 
културни настани: 
Сумирање на 
постигнатите 

Цел месец, 
со фокус на 
завршните 
активности 
кон крајот 

на месецот. 

Управител, 
воспитувачи, 

педагог, 
психолог. 



 

 

резултати, 
доделување награди 
и признанија за 
учество во спортски и 
културни активности 
во текот на годината. 

јуни 

Завршни средби со 
родители/старатели
: Индивидуални 
средби за 
известување за 
напредокот на 
учениците во текот 
на годината и 
дискусија за 
плановите за 
следната учебна 
година.                                                                                       
Административно 
затворање на 
учебната година: 
Подготовка на 
извештаи за 
работата на домот, 
архивирање на 
документацијата и 
средени податоци 
Одржување и 
чистење на 
просториите на 
домот: Детално 
чистење, 
дезинфекција и 
одржување на сите 
простории на домот, 
подготовка за летен 
период и престој на 
ученици во текот на 
летото.                                                
Планирање на 
активности за 
летниот период (за 

Првите две 
недели од 
месецот. 

Управител, 
воспитувачи, 

административ
ен персонал, 

технички 
персонал. 



 

 

ученици кои 
остануваат во 
домот): 
Организирање на 
слободни активности, 
креативни 
работилници, излети 
и рекреација за 
учениците кои ќе 
престојуваат во 
домот во текот на 
летото.Првите две 
недели од месецот. 

Менаџерск
и и 
педагошки 
аспекти       

Континуирана евалуација: Редовно следење на спроведувањето 
на програмата и нејзина евалуација преку анкети, дискусии и 
набљудувања.  

Флексибилност: Програмата е подложна на измени и 
дополнувања во зависност од потребите на учениците и 
специфичните услови.  

Тимска работа: Зајакнување на соработката помеѓу воспитувачите, 
стручниот персонал и администрацијата. Редовни тимски состаноци 
за координирање на активностите. 

Индивидуален пристап: Прилагодување на активностите кон 
индивидуалните потреби и способности на секој ученик. Развивање 
на персонализирани програми за поддршка. 

Професионален развој: Постојано едуцирање и усовршување на 
кадарот преку обуки, семинари и конференции за најновите 
педагошки и психолошки практики. 

Транспарентност: Редовно информирање на родителите и 
учениците за активностите, постигнатите резултати и предизвиците. 
Отворена комуникација преку состаноци, огласни табли и дигитални 
платформи. 

Оваа годишна програма ќе служи како динамичен водич за 
работата на Ученичкиот дом, со цел да се обезбеди квалитетно 
воспитување и едукација на учениците, подготвувајќи ги за успешен 
и исполнет живот. 

 

 

 

 



 

 

П Р О Г Р А М А 

ЗА РАБОТА НА ДОМСКАТА ЗАЕДНИЦА ВО ДОМОТ 

ВОВЕД 

Домската заедница е организирано тело на учениците кои се сместени во 
ученичкиот дом. Таа претставува облик на ученичко самоуправување и 
вклученост во домскиот живот, преку кое учениците активно учествуваат во 
организацијата на слободното време, воспитните активности, уредувањето на 
домската средина и унапредувањето на животот и работата во домот. 

Целта на домската заедница е да го поттикне демократскиот дух, 
одговорноста и активното учество на воспитаниците во донесувањето одлуки 
и реализација на активности кои се од интерес за целата домска заедница. 

 ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ НА ДОМСКАТА ЗАЕДНИЦА 

Општа цел: 

Да се поттикне активното учество на учениците во организирање и 
унапредување на домскиот живот преку демократско, одговорно и воспитно 
делување. 

Задачи: 

1. Организирање и координирање на ученичките активности; 

2. Поттикнување на самостојност, одговорност и дисциплина; 

3. Учество во одржување и уредување на хигиената и изгледот на домот; 

4. Соработка со воспитувачите и стручните служби на домот; 

5. Реализација на културни, едукативни, спортски и рекреативни настани; 

6. Поттикнување на солидарност, хуманост и толеранција; 

7. Изразување на интересите и потребите на учениците пред 

раководството на домот; 

8. Вклучување во активности поврзани со заштита на животната средина. 

 

ГОДИШЕН ПЛАН НА АКТИВНОСТИ НА ДОМСКАТА ЗАЕДНИЦА 

За учебната 2025/2026 година 

Месец Планирани активности Спроведувачи 

Септември 

- Избор на претставници во 
Домската заедница 

Воспитувачи, 
педагог, 
избрани 
ученици 

- Конститутивен состанок 

- Запознавање со правилник и 
цели 



 

 

Октомври 

- Акција за уредување на домот и 
дворот 

Еколошка 
секција, 
културна 
секција - Одбележување на 11 Октомври 

Ноември 
- Подготовка за патрон празник Хуманитарна 

секција, 
воспитувачи - Хуманитарна акција 

Декември 

- Организирање Новогодишна 
забава 

Културна и 
хуманитарна 
секција, 
домска 
заедница - Акција „Нема дете без подарок“ 

Јануари 

- Евалуација на полугодишната 
работа 

Претседател 
на заедницата, 
педагог - Средба со новите членови 

Февруари 

- Работилници за здрав начин на 
живот 

Спортска 
секција, 
културна 
секција - Музичка вечер 

Март 

- Одбележување на 8-ми Март 
Хуманитарна 
секција, 
медицинска 
служба - Крводарителска акција 

Април 

- Ден на планетата Земја – еко 
акција 

Еколошка 
секција, 
воспитувачи - Излет во природа 

Мај 

- Презентација на таленти 
(уметничка вечер) 

Културна 
секција, 
домска 
заедница - Прием на нови членови 

Јуни 

- Анализа на годишната работа Цела 
заедница, 
раководство на 
домот 

- Подготовки за следна учебна 
година 

 

 

 

СТРУКТУРА НА ДОМСКАТА ЗАЕДНИЦА  

     Домската заедница се состои од: 

• Претседател и заменик-претседател 

• Секретар 



 

 

• Членови по воспитни групи (претставници избрани од секоја 

група) 

• Одбори или секции: 

o Културно-уметничка секција 

o Спортско-рекреативна секција 

o Еколошка секција 

o Хуманитарна и волонтерска секција 

o Техничко-уредувачка секција 

Изборот на членовите се врши на демократски начин на почетокот на 
учебната година, во рамки на воспитните групи. 

Оваа програма е отворен и флексибилен документ кој може да се 
надополнува во текот на учебната година, со цел подобро прилагодување на 
потребите и интересите на воспитаниците. 

Норми на однесување на учениците во ученичкиот дом 

ВОВЕД 

Нормите на однесување и куќниот ред во ученичкиот дом имаат за цел да 
обезбедат безбедна, воспитна и продуктивна средина за сите ученици. Овие 
правила ја одразуваат грижата за здравјето, хигиената, меѓучовечките односи, 
учењето и одговорното живеење во заедница. Секој ученик е должен да ги 
почитува овие правила за да се одржи ред, почит и хармонија во домот. 

ОПШТИ НОРМИ НА ОДНЕСУВАЊЕ 

1. Учениците се должни да се однесуваат пристојно и културно во 

секоја ситуација; 

2. Почитување на воспитувачите, вработените и другите ученици е 

основа за заедничко живеење; 

3. Злоупотреба на алкохол, цигари, наркотици и други опојни 

средства е строго забранета; 

4. Вандализам, насилство, кражба и друг вид на девијантно 

однесување не се толерираат; 

5. Учениците се должни да ја чуваат домската опрема и имотот, 

како и личната сопственост; 

6. Секое отсуство од домот во вечерните часови без најава и 

дозвола се смета за прекршување на правилата; 

7. Почитување на етничките, верските и културните разлики е 

задолжително. 

 



 

 

ДНЕВЕН КУЌЕН РЕД 

Активност Време 

Студентско будење и утринска хигиена 06:30 – 07:00 

Појадок 07:00 – 07:30 

Одложување на ученици во училиште до 07:45 

Повраток од училиште По распоред 

Ручек 13:00 – 14:30 

Слободно време / активности 14:30 – 16:30 

Учење и подготовка за настава 17:00 – 19:00 

Вечера 19:00 – 19:30 

Слободно време / вечерни активности 19:30 – 21:30 

Припрема за спиење 21:30 – 22:00 

Време за спиење 22:00 ч. 

ХИГИЕНСКИ НОРМИ 

• Учениците се должни да ја одржуваат личната хигиена секојдневно; 

• Просториите (спални, бањи, клуб, читаоница) треба да се одржуваат 

чисти и уредни; 

• Креветите мора да бидат наместени секое утро; 

• Дежурствата се задолжителни и се вршат по распоред. 

 

     ДИСЦИПЛИНСКИ ПРАШАЊА 

          За прекршување на куќниот ред и нормите на однесување се преземаат 
следните мерки: 

• Усна опомена од воспитувачот; 

• Писмена опомена; 

• Разговор со родител/старател; 

• Воспитна мерка од страна на раководството; 

• Привремено или трајно исклучување од домот (во потешки случаи). 



 

 

 

           ОБЛЕКА И ИЗГЛЕД 

• Учениците треба да бидат пристојно облечени; 

• Забрането е носење провокативна или непристојна облека; 

• Личниот изглед треба да биде уреден и хигиенски прифатлив. 

        ИЗЛЕЗОК И ПРИСУСТВО ВО ДОМОТ 

• Излегување од домот е дозволено само со дозвола од воспитувачот; 

• Секое ноќевање надвор од домот мора да биде најавено со потпишана 

изјава од родител/старател; 

• Учениците треба навремено да се вратат во домот (до 21:30 часот); 

• Секое неоправдано излегување или задоцнување се смета за прекршок. 

      СЛОБОДНИ АКТИВНОСТИ 

• Учениците се охрабруваат да учествуваат во културно-уметнички, 

спортски и едукативни активности; 

• Домската заедница организира настани, натпревари и работилници за 

поттикнување на тимскиот дух и личниот развој. 

      ПРАВА И ОДГОВОРНОСТИ НА УЧЕНИЦИТЕ 

Права: 

• Право на безбеден престој, почитување и еднаквост; 

• Право на жалба и изразување мислење; 

• Право на учество во донесување одлуки преку Домската заедница. 

Одговорности: 

• Одговорност за сопственото однесување; 

• Почитување на вработените и другите ученици; 

• Активно учество во животот и работата на домот. 

 

      ЗАКЛУЧОК 

Програмата за работа на ученичкиот дом за учебната 2025/2026 година 
претставува стратешки документ кој ги поставува насоките и активностите за 
организирано, безбедно, воспитно и социјално функционирање на домската 
средина. 



 

 

Со реализацијата на планираните активности и соработка меѓу воспитниот 
кадар, учениците, родителите и училиштата, се обезбедува целосен пристап 
во развојот на личноста на секој воспитаник. Програмата ги интегрира 
воспитно-образовните цели, здравствените и социјалните аспекти на 
престојот, слободните активности, културниот живот и хуманите вредности. 

Воспитната работа е насочена кон развој на дисциплина, одговорност, 
самостојност, хуманост и толеранција кај учениците, со почитување на 
нивната индивидуалност и права. Истовремено, се обезбедува и поддршка за 
академски успех, емоционален развој и активно учество во заедницата. 

Оваа програма ќе биде отворена за адаптација согласно промените во 
образовниот систем, потребите на учениците и насоките од релевантните 
институции. Нејзината успешна имплементација зависи од заедничкиот 
ангажман и посветеност на сите чинители во домот. 

 

 

 

 

 

Тим кој учествувал во изработката на ГП: 
Јасминка Цамбулева- директор ____________ 
Ристенка Костова- педагог _________________    
 
Датум:__________ 
 
Директор –Јасминка Цамбулева 
_________________ 
 
 Претседател на УО – Томе Тимов 
_________________ 
                              


